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,Familien sollen sich in unserer
Samtgemeinde wohlfiihlen."

Liebe Familien,

Familienleben gestalten, der Kindererziehung gerecht wer-
den und die Balance zwischen Berufstitigkeit und Organisa-
tion des Alltags als Familie meistern, das sind groBe Heraus-
forderungen. Die Samtgemeinde Grafschaft Hoya méchte
Familien in ihrer verantwortungsvollen Aufgabe mit einem
attraktiven Lebensraum und einer familienfreundlichen Infra-
struktur unterstitzen.

Deshalb freuen wir uns sehr, lhnen die 2. aktualisierte Aufla-
ge des Familienwegweisers an die Hand geben zu kénnen.
,Familien in der Samtgemeinde - Ein Wegweiser" bietet
lhnen einen Uberblick tiber die vielfiltigen Angebote fiir
Familien in der Grafschaft.

Von Anfang an — von der Schwangerschaft und der Ge-

burt eines Kindes bis hin zum Jugendalter - finden Sie hier
Informationen zu Betreuungsmoglichkeiten, Beratungs- und
Unterstiitzungsangeboten und Schulen. Sind Sie mit [hrer
Lebenssituation gerade vor besondere Herausforderungen
gestellt und Sie suchen Rat oder praktische Unterstiitzung,
so finden Sie hier Anlaufstellen und Ansprechpersonen fiir
die verschiedensten Anliegen. Fiir eine aktive Gestaltung der
Freizeit konnen Sie aus einem breiten Angebot von ver-
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schiedensten Einrichtungen und Vereinen wahlen.

Es ist uns ein besonderes Anliegen, gemeinsam mit der
Politik und Verwaltung die Familienfreundlichkeit im
Lebensraum Grafschaft Hoya stetig weiterzuentwickeln

und zu gestalten. Wenn Sie Anregungen oder Hinweise zur
Verbesserung der Familienfreundlichkeit in der Samtge-
meinde haben, nehmen wir diese gerne auf, um sie in unsere
Bemuhungen fur eine familiengerechte Angebotslandschaft
einzubeziehen.

Wir freuen uns, wenn lhnen dieser Wegweiser eine Orien-
tierungshilfe ist und Sie Antworten auf Ihre Fragen finden.
Das FamilienServiceBiiro der Samtgemeinde steht lhnen fiir
weitere Fragen und Anliegen gern zur Verfligung.

@/%%/

Detlef Meyer

Samtgemeindebiirgermeister

,An;&c %?« -e [&?,,-_

Ursula Priggen-de Riese
FamilienServiceBiiro

Famili IS vicd Bewio

Das FamilienServiceBiiro steht lhnen als erste Anlaufstelle fiir
alle Fragen rund um die Familie zur Verfiigung. Hier erhalten
Sie Informationen und eine erste Beratung zu allen Themen,
die sich im Alltag einer Familie ergeben.

Beispielsweise:
Sie haben Fragen zu Kinderbetreuungsmoglichkeiten?

Sie suchen ein bestimmtes Angebot und méchten
wissen, wo Sie es finden?

Ihre Lebenssituation ist gerade schwierig und Sie
méchten sich mit jemandem beraten?

Ein Familienmitglied benétigt besondere Unterstut-
zung oder Pflege und Sie mdchten sich informieren?

Gegebenenfalls wird der Kontakt zu einer speziellen Bera-
tungsstelle vermittelt. Das FamilienServiceBiiro vermittelt
bestehende Angebote, entwickelt und férdert Angebote fiir
alle Generationen und fihrt eigene Projekte durch.

Projekte

Willkommenspaket fiir Neugeborene
Elternkurse , Starke Eltern — Starke Kinder"
Themenveranstaltungen fiir Eltern

Servicestelle fiir den lokalen Sonderfonds des Land-
kreises Nienburg/Weser ,WIR SIND DABEI!"

- Alter werden in der Samtgemeinde — Ein Wegweiser

Familien in der Samtgemeinde - Ein Wegweiser

Weitere Informationen:

FamilienServiceBiiro

Samtgemeinde Grafschaft Hoya

Rathaus Eystrup

BahnhofstraBe 53, 27324 Eystrup

@ Ursula Priggen-de Riese 04251 - 815 53
fsb@hoya-weserde

www.grafschaft-hoya.de

Sprechzeiten:

Rathaus Eystrup
Montag 8.00 - 12.00 Uhr
Donnerstag 14.00 — 18.00 Uhr

und nach Vereinbarung

Termine sind auch im Rathaus Hoya méglich.

\
FSB

Familien-
ServiceBlro

Samtgemeinde Grafschaft Hoya
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Sie mdchten sich informieren, etwas tiber ein bestimm-

tes Thema erfahren, sich mit anderen Eltern austauschen,
gemeinsam mit lhren Kindern etwas unternehmen, etwas fiir
Ihre Gesundheit tun oder sich weiterbilden? Hier finden Sie
Angebote, die fiir Sie interessant sein konnten.

2.1 Von Anfang an

WILLKOMMENSPAKET FUR NEUGEBORENE

Die Samtgemeinde Grafschaft Hoya hilt fiir alle Familien
mit einem Neugeborenen ein Willkommenspaket bereit.
Die Eltern finden darin Informationen zur Entwicklung ihres
Kindes und zu den verschiedensten Angeboten fiir Familien
im Lebensraum Grafschaft Hoya. Fur das Baby enthalt das
Paket ein kleines BegriBungsgeschenk. Die Eltern erhalten
das Paket in beiden Rathdusern. Auf Wunsch besucht die
Mitarbeiterin des FamilienServiceBiiros die Familien auch zu
Hause.

FamilienServiceBiiro Samtgemeinde Grafschaft Hoya

@ Ursula Priggen-de Riese 04251 - 815 53
fsb@hoya-weser.de
www.grafschaft-hoya.de
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FAHRPLAN SCHWANGERSCHAFT UND
FAHRPLAN KLEINKIND VON 0 - 3 JAHREN

Die beiden Broschiren bieten lhnen Orientierungshil-
fen sowie Ansprechpartner*innen und Kontaktadressen
innerhalb des Landkreises Nienburg/Weser fiir die ersten
drei Lebensjahre Ihres Kindes. Sie werden vom Landkreis
Nienburg/Weser herausgegeben und lhnen kostenfrei zur
Verfligung gestellt.

Der ,Fahrplan Schwangerschaft" begleitet Sie in der Zeit
vor, wahrend und nach der Schwangerschaft. Sie finden
darin Informationen zu Schwangeren- und Schwanger-
schaftskonfliktberatung mit den Themenbereichen Vor-
sorge und Geburtsvorbereitung, Mutterschutz, Elternzeit
und Elterngeld, Kindergeld, Vaterschaftsanerkennung und
Sorgerecht sowie zu finanziellen Hilfen und rechtlichen Bei-
standen. Erganzt werden die Informationen durch Hinweise
auf Anlaufstellen und Kontaktadressen zur Beratung und
Antragstellung.

Der ,Fahrplan Kleinkind 0-3 Jahre" bietet einen kurzen
Uberblick iber die ersten drei Lebensjahre Ihres Kindes.
Sie erhalten Auskiinfte, Anregungen und Hilfestellungen zur
gesunden Entwicklung lhres Kindes und finden Antworten
zu Fragen rund um finanzielle Hilfen, Kinderbetreuung und
Elternschaft im Allgemeinen. Berufstatige konnen Hinweise
zu Stillzeiten und gesetzliche Regelung bei Erkrankung des
Kindes nachlesen. In der Broschiire sind Anlaufstellen und
Ansprechpartner*innen aufgefiihrt, bei denen Sie Ant-
worten auf Ihre Fragen und bei Bedarf auch Unterstiitzung
erhalten kénnen.

- .
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Team Friihe Hilfen

Landkreis Nienburg/Weser

Team Pravention
Schwangeren- und Konfliktberatungsstelle
WeserstraBe 13, Nienburg

@ Sandra Bischoff 05021 - 967 79 47
sandra.bischoff@kreis-ni.de oder

praevention@kreis-ni.de

TEAM FRUHE HILFEN IM
LANDKREIS NIENBURG/WESER

Schwangerschaft und die ersten Jahre mit
einem Kind sind eine sehr aufregende
Zeit mit neuen Aufgaben und vielen
Fragen. Das Team Friihe Hilfen steht
Eltern in dieser Zeit auf Wunsch
zur Seite. Im Team arbeiten eine
Familienhebamme, Familienkran-
kenschwester und Sozialarbeiterin
zusammen. Die Angebote richten
sich an werdende Eltern und Eltern mit
Kindern von 0-3 Jahren. Sie sind fiir alle
offen und kostenfrei.

Das Team Friihe Hilfen ist fir Sie da, wenn Sie

Fragen zur gesunden Entwicklung und zum Alltag mit
Ihrem Kind haben

Informationen tiber Angebote in lhrer Nihe suchen
sich irgendwie unsicher oder tiberfordert fiihlen
Ihnen manchmal alles zu viel wird

Gesprach und Austausch mit anderen Eltern suchen

Fragen rund um Schwangerschaft, Geburt und die
ersten Lebensjahre lhres Kindes haben.

Personliche Beratung und Begleitung — auf Wunsch
auch Hausbesuche

Die Mitarbeiterinnen der Teams Frihe Hilfen beraten Sie
gerne in einem personlichen Gesprach und kommen auf
Ihren Wunsch auch zu Ihnen nach Hause. Gemeinsam mit
Ihnen wird nach konkreten Schritten und Lésungen gesucht.
Bei Bedarf kdnnen Sie tUber einen langeren Zeitraum beglei-
tet werden.

CAFE KINDERWAGEN

Im Café Kinderwagen in Eystrup kénnen Sie sich mit anderen
Schwangeren, Vitern oder Miittern austauschen. Das Treffen
wird durch eine Familienkinderkrankenschwester begleitet.
Sie haben hier die Moglichkeit, Ihr Baby wiegen zu lassen
und unkompliziert Informationen zu den Themen Schwan-
gerschaft, Geburt, Stillen, Sauglings- und Kleinkinderpflege
(z.B. Erndhrung, U-Untersuchungen, Entwicklung des Kindes)
zu bekommen.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Sie sind herzlich
eingeladen!

Das Café Kinderwagen finden Sie in der Kita ,Kleine bunte
Welt" in Eystrup:

Jeden 2. Dienstag im Monat von 15.30 - 17.30 Uhr.

Landkreis Nienburg/Weser

Team Friithe Hilfen

@ Bettina Menke-Siebels 05021 — 967 79 09
@ fruehehilfen@kreis-ni.de

af
Kir‘y?j]erwagen'-

pie\erisch lernen.

. Fittern. S|
. trinken. Austauschen.

Berate
wiegen. Kaffee

Klénen. (Be)GreiFem schlafen.
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HEBAMMENPRAXIS HOYA

Die Hebammenpraxis Hoya bietet Beratung und verschiede-
ne Kurse fiir Schwangere und Eltern an. Das Angebot reicht
von Geburtsvorbereitung, Sauglingspflege und Riickbildung
bis zur Babymassage.

Hebammenpraxis Hoya
DeichstraBe 39, Hoya/Weser

@ Heike Goldyn / Doris Kiwok 04251 - 98 38 98

www.hebammenpraxis-hoya.de

Anmeldung und Beratung:
Dienstag 17.30 - 18.30 Uhr
Donnerstag 9.00 - 10.00 Uhr

Beratung bei allgemeinen Fragen zur
Schwangerschaft, Unsicherheiten, Angsten

Erndhrung, Lebensgewohnheiten, Veranderungen,
Sport

Beratung und Hilfe bei
Beschwerden in der Schwangerschaft, Ubelkeit,
Riickenschmerzen, Wassereinlagerungen, vorzeitige
Wehen, drohender Fehlgeburt oder Frihgeburt

( )
FAMPONI.DE

In dem Familienportal des Landkreises Nienburg/We-
ser kénnen Sie sich kostenfrei tiber aktuelle Angebote
fir Jung und Alt informieren.

Landkreis Nienburg/\Weser - Familienservicebiiro
Weserstr. 13, Nienburg

G 05021-967 79 44
@ fsb@kreis-ni.de

www.lk-nienburg.de

2.2 Eltern - Kind - und
Krabbelgruppen

Ev. Familienzentrum Grafschaft Hoya

Rudolf-Harbig-StraBe 4a, Hoya/\Weser

@ 04251-67077 11 oder 67077 10
koordinatorin@familienzentrum-hoya.de
www.familienzentrum-hoya.de

Eltern und ihre Babys von 0 bis ca. 18 Monaten treffen sich

und tauschen sich aus. Erste Lieder und Fingerspiele fiir die
Kleinsten. Bitte melden Sie sich an.

Gruppe I: Jeden Dienstag  15.30 - 17.00 Uhr
Gruppe II: Jeden Mittwoch  15.30 - 17.00 Uhr
Krabbelgruppe Eystrup

Ev.-luth. Kirchengemeinde Eystrup

Gemeindehaus, KirchstraBe 18

Jeden Dienstag 15.30 - 17.30 Uhr

AuBer den 2. Dienstag im Monat, wenn das Café Kinderwa-
gen in der Krippe stattfindet (siehe Seite 7).

@ Nina Spiedt 0173 - 35 58 985
Nina Worthmann 0176 - 21 32 80 86

Krabbelgruppen Hassel
Ev.-luth. Kirchengemeinde Hassel (Weser)
Gemeindehaus, An der Kirche 2

Jeden Montag 10.00 - 12.00 Uhr
Jeden Montag 15.30 - 17.00 Uhr

Gruppe I:
Gruppe Il:

@ Katja Schumacher 0170 - 83 65 09 8
Nicole Strutz 0170 -5290759

Informationen zu weiteren Gruppen erhalten Sie im
FamilienServiceBiiro.

@ 04251 - 81553

2.3 Ev. Familienzentrum
Grafschaft Hoya

Ev. Familienzentrum Grafschaft Hoya
Rudolf-Harbig-StraBe 4a, Hoya/Weser
Leitung:

@ Heike Teichmann 04251 - 67 077 10

info@familienzentrum-hoya.de
Koordinatorin:

@ Britta Matheja 04251 - 67 077 11

koordinatorin@familienzentrum-hoya.de
www.familienzentrum-hoya.de

Das Ev. Familienzentrum Grafschaft Hoya ist ein Ort der
Begegnung fiir alle Familien in der Samtgemeinde Grafschaft
Hoya. Mit seinen Angeboten méchte das Familienzentrum
Eltern und ihre Kinder bei den vielfaltigen Aufgaben und
Anforderungen im Familienalltag unterstitzen. Die Ange-
bote des Familienzentrums kénnen unabhangig von einer
Religionszugehdrigkeit genutzt werden.
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ANGEBOTE FUR DIE GANZE FAMILIE

Eltern-Kind-Gruppen - fiir Eltern und ihre Babys
von 0 - 18 Monaten

Spiel & SpaB fur die Kleinen - fiir Eltern und ihre
Kinder bis 3 Jahre

Bastelwerkstatt — Familien gemeinsam kreativ
Spielenachmittage — Familien spielen zusammen

Die kleinen Entdecker — erkunden ihre Umge-
bung

Kiichenschlacht — Familien kochen und backen
zusammen

Just for fun - Sportliche Spiele fiir die ganze
Familie

Kinder-Yoga — Bewegung und Entspannung
Frihcafé — Austausch am Vormittag

FrauenSprachCafé — Interkultureller Austausch
fir Frauen

~\
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BERATUNGSANGEBOTE - KOSTENFREI UND
VERTRAULICH

Schuldnerberatung
Jeden 2. Dienstag im Monat 14.00 — 17.00 Uhr

@ Terminvereinbarung unter: 04271 - 37 50

Wohnwege Beratungsstelle
Wohnungsnotfallhilfe - Erwerbslosen-Beratung
Jeden 2. Dienstag im Monat 14.00 — 17.00 Uhr

@ Terminvereinbarung unter: 05021 - 90 83 555 oder
0800 - 6000403 (kostenfrei)

Frauen- und Madchenberatungsstelle bei Gewalt
Jeden 1. Freitag im Monat 9.00 - 11.00 Uhr

@ Terminvereinbarung unter: 05021 - 611 63

Logopidische Sprechstunde
Jeden 1. Dienstag im Monat 8.00 — 10.00 Uhr

@ Terminvereinbarung unter: 04251 -67077 11

Wiedereinstieg in den Beruf - Beratung fiir Frauen
Koordinierungsstelle frau + wirtschaft

@ Terminvereinbarung unter: 05021 - 922 91 95

EHAP-Beratung fiir EU-Zugewanderte
@ Terminvereinbarung unter: 0173 - 544 00 25

Systemische Familienberatung
@ Terminvereinbarung unter: 04251 - 67077 10

\_
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2.4 Elterncafés

Eltern von Kindern im Alter von 0 - 10 Jahren sind herzlich
eingeladen, die kostenfreien und offenen Elterncafés im
Landkreis Nienburg zu besuchen. Hier haben Sie die Mdg-
lichkeit, andere Eltern kennenzulernen, eine kleine Auszeit
vom Alltag zu nehmen und Erfahrungen auszutauschen.
Eltern bekommen Informationen rund um Bildung und
Erziehung durch Themenveranstaltungen und den Erfah-
rungsaustausch mit anderen Eltern. Themenveranstaltungen,
Eltern-Kind-Aktionen und vieles mehr kénnen nach den
Wiinschen der Eltern geplant und umgesetzt werden.

Elterncafés finden in Kindertagesstatten und auch in Grund-
schulen statt. Begleitet werden die Elterncafés von ehren-
amtlichen Eltern und den Regionalteams des Landkreises
Nienburg/Weser.

ELTERNCAFES IN DER SAMTGEMEINDE
GRAFSCHAFT HOYA:

Kindertagesstatte Sterntaler, Biicken
Kindertagesstitte ,Kleine bunte Welt", Eystrup
Ev. Kindertagesstatte Spatzennest, Hassel
Kapitdn-Koldewey-Grundschule Biicken, Biicken
Gretel-Bergmann-Grundschule, Eystrup

Die Elterncafés sind offen fiir alle interessierten Eltern, auch
fur jene, deren Kinder noch keine oder eine andere Kita
oder Grundschule besuchen.

Organisiert von:

Landkreis Nienburg/Weser

Team Pravention

In Kooperation mit den Kindertagesstitten und Grundschu-
len im Landkreis Nienburg/Weser

AuBenstelle Hoya

Gudrun El Said 04251 - 672 62 24
but-nord@kreis-ni.de

Kerstin Pieper 05021 - 967 385
but-sued@kreis-ni.de

© 06 06

www.grafschaft-hoya.de
Stichwort: Elterncafés

2.5 Elternkurse
,Starke Eltern - Starke Kinder"

Im Leben mit Kindern gibt es immer wieder neue Herausfor-
derungen. Fragen stellen sich, und auch Unsicherheiten im
Umgang mit bestimmten Situationen im Familienalltag ken-
nen sicher alle Eltern: ,Wann setze ich meinem Kind sinnvoll
Grenzen? Wie schaffe ich es, in anstrengenden Momenten
die Ruhe zu bewahren und die Situation zu entspannen?”

Das FamilienServiceBiiro bietet in regelméaBigen Abstinden
Elternkurse nach dem Konzept ,Starke Eltern-Starke Kinder"
des Deutschen Kinderschutzbundes an. Die Kurse bieten
viele praktische Ubungen und Raum, sich untereinander
auszutauschen. Themen sind z.B. Erziehungsziele und —wer-
te, Bediirfnisse von Eltern und Kindern, Kommunikation in
der Familie und der Umgang mit Problemen und Konflikten.
Durchgefiihrt werden die Kurse von zertifizierten Kurslei-
ter*innen. In der Regel finden die Kurse an 8 Terminen tber
jeweils 2 Stunden statt.

Angeboten werden Kurse fir Eltern, deren Kinder 3 bis 10
Jahre alt sind und Kurse ,Pubertit” fiir Eltern mit Kindern
von 11 bis 18 Jahren.

Anmeldungen fur die nachsten Kurse sind laufend méglich.

Fragen und Anmeldungen:

FamilienServiceBiiro
Samtgemeinde Grafschaft Hoya
Rathaus Eystrup

Bahnhofstr. 53, 27324 Eystrup

@ Ursula Priggen-de Riese 04251 - 815 53
fsb@hoya-weser.de

www.grafschaft-hoya.de




2.6 Volkshochschule (VHS)

Immer nach den Sommerferien bringt die VHS Nienburg
ein neues Jahresprogramm fiir das gesamte Kreisgebiet
heraus. Ein Erganzungsprogramm erscheint Anfang Januar.
Die Themenvielfalt reicht von Entspannungstibungen tber
kreatives Gestalten mit verschiedenen Materialien, Kochen
bis zu Sprach- und EDV-Kursen. Einzelvortrige zu aktuellen
Themen wie auch Bildungsurlaube erganzen das Angebot.

Das gedruckte Programm liegt in den Rathdusern und an
weiteren &ffentlichen Stellen zur kostenlosen Mitnahme aus.
Aktuelle Informationen sind unter www.vhs-nienburg.de
abrufbar. Firr die Kurse in Nienburg ist dort eine Online-An-
meldung méglich. In den Orten im Kreisgebiet nehmen die
Arbeitsstellenleitungen die Anmeldungen entgegen und
informieren tber die Kurse.

Volkshochschule Nienburg
RiihmkorffstraBe 12, Nienburg/Weser

@ 05021 - 967 600
@ vhs@kreis-ni.de

www.hs-nienburg.de

Offnungszeiten:
Montag bis Donnerstag 8.00 - 16.00 Uhr
Freitag 8.00 - 12.00 Uhr

Arbeitsstellen in der Samtgemeinde

Biicken

@ Uta Liekefeld 04251 - 30 98
vhs-buecken@gmx.de

Eystrup
@ Petra Deutscher 04251 -80 05 176
vhs-eystrup@gmx.de

Hoya
@ Frauke Walter 04251 - 67 33 838
@ vhs-hoya@gmx.de

3. BW%MA@SMQ%O"'@

In der Samtgemeinde Grafschaft Hoya bieten acht Kin-
dertagesstatten und zwolf Kindertagespflegepersonen
Eltern eine breite Vielfalt an Betreuungsmaoglichkeiten
fur ihre Kinder. Insgesamt stehen tiber 600 Betreuungs-
plétze fur Kinder ab dem Krippenalter bis zur Einschu-
lung zur Verfugung. Neben den drei Kindertagesstatten
in Tragerschaft der Samtgemeinde bieten Elternvereine,
die Ev. Kirche und die Lebenshilfe Syke gGmbH den
Eltern und ihren Kindern unterschiedliche padagogische
Konzepte und Schwerpunkte. Erganzt wird dieses An-
gebot durch die Betreuungsméglichkeit in der Kinderta-
gespflege.

3.1 Betreuungsanspruch
und Kosten

Ab Vollendung des ersten Lebensjahres bis zur Vollen-
dung des 3. Lebensjahres hat jedes Kind einen Anspruch
auf Betreuung und Férderung entweder in einer Kinder-
tagesstatte oder in der Kindertagespflege unabhangig
davon, ob die Eltern erwerbstétig sind oder nicht. Unter
gewissen Voraussetzungen gilt der Anspruch auf Betreu-
ung auch fur Kinder unter einem Jahr.

Ab drei Jahren bis zum Schuleintritt hat jedes Kind einen
Anspruch auf den Besuch einer Kindertageseinrichtung.

Bei besonderem Bedarf kann ergénzend auch die Be-
treuung in der Kindertagespflege geférdert werden.

Fur die Betreuung bis zur Vollendung des 3. Lebensjah-
res missen die Eltern eine Gebiihr bezahlen.

Unter bestimmten Voraussetzungen ist eine finanzielle
Unterstiitzung fur die Betreuungskosten méglich (siehe
7.4 Jugendhilfeleistungen fiir Kinderbetreuungskosten).
Ab dem 3. Geburtstag ist die Betreuung kostenfrei.

3.2 Kindertagesstitten

Kindertagesstitte Sterntaler
Leitung: Marita Prox
Himmelreich 5, 27333 Biicken

@ 04251-26 22
kiga.sterntaler@gmx.de
www.grafschaft-hoya.de

Betreuungsangebot: Krippe, Kindergarten, Mittagessen
Betreuungszeiten: 8.00 — 17.00 Uhr und Sonderdienste

Kindertagesstitte ,Kleine bunte Welt"
Leitung Kindergarten: Tanja Fischer
Leitung Krippe: Alexandra Schmidt-Heine
SchulstraBe 1, 27324 Eystrup

@ 04254 - 83 68

kleinebuntewelt@sghoya-weser.de
www.grafschaft-hoya.de
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Betreuungsangebot: Krippe, Kindergarten, Integrations-
gruppe, Mittagessen

Betreuungszeiten Kindergarten: Kernzeit: 8.00 — 16.00 Uhr
und Sonderdienste

Betreuungszeiten Krippe: Kernzeit 8.00 — 13.00 Uhr und
Sonderdienste

Ev. Kindertagesstitte Spatzennest

Leitung: Julia Wissing

Grashofweg 1, 27324 Hassel (Weser)

@ 04254 -86 55
kts.hassel@evlka.de
www.kitaverband-syke-hoya.de

Betreuungsangebot: Kindergarten,

Hort (Klassen 1 bis 4), Mittagessen

Betreuungszeiten: Kindertagesstatte: 8.00 — 17.00 Uhr,
Hort: 13.00 — 17.00 Uhr

Kindertagesstatte Gansebliimchen am Weserbogen
Leitungsteam: Carolin Fahrenholz, Martina Gilster
Wechold 129, 27318 Hilgermissen

@ 04251-18 22
gaensebluemchen@kila-ini.de
www.grafschaft-hoya.de

Betreuungsangebot: Krippe, Kindergarten,
Integrationsgruppe, Schulkindbetreuung

Kernbetreuungszeit 8.00 — 13.00 Uhr

Offnungszeit (Betreuung mit Sonderdienstzeiten)
7.30 - 14.30 Uhr

Das Mittagessen wird téglich vor Ort in der Kita frisch
gekocht.

Ev. Familienzentrum Grafschaft Hoya
Leitung: Heike Teichmann
Rudolf-Harbig-StraBe 4a, 27318 Hoya/Weser

@ 04251-67077 10
info@familienzentrum-hoya.de
www.familienzentrum-hoya.de

Betreuungsangebot: Krippe, Kindergarten,

Integrationsgruppe, Mittagessen
Betreuungszeit: 8.00 - 17.00 Uhr und Sonderdienste

Heilpadagogische
Kindertagesstatte Tausendschon
Leitung: Anke Schroder
Sonnenweg 4, 27318 Hoya/Weser
@ 04251-67 2505

hpkigahoya@lebenshilfe-syke.de
www.lh-syke.de
Betreuungsangebot: Krippe, heilpddagogische

Kleingruppen, Mittagessen
Betreuungszeit: 8.00 — 14.00 Uhr

Kindergarten Waldwichtel
Leitung: Laura Hubner
Bruchweg 3, 27318 Hoyerhagen
@ 04251-3633
kigahoyerhagen@gmx.de
www.grafschaft-hoya.de

Betreuungsangebot: 1 Regelgruppe
Betreuungszeiten: 8.00 — 12.00 Uhr und Sonderdienste




Kindertagesstatte Wundertiite eV.

Leitungsteam: Anna Herberg & Anja Laforce

Windhorst 22, 27333 Warpe

@ 05022 -89 1582
wundertuete-windhorst@t-online.de
wwwwundertuete-windhorst.de

Betreuungsangebot: Krippe, Kindergarten, Mittagessen

Betreuungszeiten: 8.00 — 13.00 Uhr
Nachmittagsbetreuung bis 15.30 Uhr

Bei Fragen zu den Betreuungsangeboten wenden Sie
sich bitte an:

Samtgemeinde Grafschaft Hoya

SchloBplatz 2, 27318 Hoya/Weser

@ Carola Cordes 04251 -815 56

c.cordes@hoya-weser.de

Néhere Informationen zu den Betreuungszeiten,
péadagogischen Konzepten und der Ausstattung der
verschiedenen Einrichtungen finden Sie auf der Websi-
te der Samtgemeinde:

@ www.grafschaft-hoya.de

3.3 Kindertagespflege

Qualifizierte Kindertagespflegepersonen bieten eine be-
darfsgerechte und bindungsorientierte Betreuung an. Die
Kindertagespflege zeichnet sich durch Familiennihe und
flexible Betreuungszeiten aus. Es werden hochstens funf Kin-

der gleichzeitig immer von derselben Bezugsperson betreut.

Kindertagespflege ist ein Angebot fiir Kinder im Alter von
0 - 14 Jahren.

Beratung und Vermittlung:
Landkreis Nienburg/Weser
Fachberatung Kindertagespflege
WeserstraBe 13, Nienburg

@ Leandra Daniel/Annette Ratzel 05021 - 967 79 10

Einige der Kindertagespflegepersonen stellen ihr Betreu-
ungsangebot auf der Website der Samtgemeinde vor. Eine
vollstindige Ubersicht der qualifizierten Betreuungsperso-
nen in der Samtgemeinde erhalten Sie im FamilienService-
Biiro.

Weitere Informationen:

Betreuung in der Kindertagespflege -

Ein Leitfaden fiir Eltern.

Herausgeber: Landkreis Nienburg/Weser, Fachberatung
Kindertagespflege

Hinweise zur finanziellen Unterstitzung unter Punkt 7.4
Jugendhilfeleistungen fiir Kinderbetreuungskosten

Die Schullandschaft in der Samtgemeinde Grafschaft Hoya
bietet mit vier Grundschulen, zwei weiterfiihrenden Schulen
und Angeboten fiir Kinder und Jugendliche mit einem For-
derbedarf viele Moglichkeiten des Lernens. Fiir die Berufs-
vorbereitung und —ausbildung stehen an den Berufsbilden-
den Schulen in Nienburg verschiedenste Schulformen und
Berufe zur Wahl. Dort kénnen auch Schulabschliisse vom
Hauptschulabschluss bis hin zur Allgemeinen Hochschulreife
erlangt werden.

4.1 Grundschulen

Kapitan-Koldewey-Grundschule Biicken

Ganztagsschule

Schulleitung: Joachim von Lingen

Himmelreich 1, 27333 Biicken

@ 04251-2953
verwaltung@gs-buecken.de

www.grundschule-buecken.de

Gretel-Bergmann-Grundschule Eystrup

Ganztagsschule

Schulleitung: Cornelia Kehlbeck-Raupach

HauptstraBe 44, 27324 Eystrup

@ 04254-8020990
info.gseystrup@hoya-weser.de

www.schule-eystrup.de

AuBenstelle Hassel
KirchstraBe 45
27324 Hassel (Weser)

@ 04254 - 582

Grundschule Wechold
Schule am Weserbogen
Schulleitung: Liane Ehbrecht
Wechold 129, 27318 Hilgermissen
@ 04251-2978

schule-am-weserbogen@t-online.de

www.schuleamweserbogen.de

Grundschule Hoya

Ganztagsschule

Schulleitung: Sandra Philipp-Asmus
Lange StraBe 11,27318 Hoya/Weser

@ 04251 -432
gshverwaltung@hoya-weser.de
www.grundschule-hoya.de

Schulkindergarten an der Grundschule Hoya

Der Schulkindergarten ist eine zusatzliche Klasse an der
Grundschule Hoya. Aufgabe des Schulkindergartens ist es,
die schulpflichtigen Kinder, die vom Schulbesuch zuriickge-
stellt wurden, zu férdern. Ein Jahr werden sie hier in ihren
personlichen Moglichkeiten unterstiitzt und Entwicklungs-
riickstande im sozialen, emotionalen, motorischen oder
kognitiven Bereich aufgearbeitet. Ziel ist es, dass die Kinder
in die Lage versetzt werden, nach einem Jahr erfolgreich am
Unterricht in der Grundschule teilzunehmen.




4.2 Forderschulen

Gutenbergschule Hoya

(Forderschule mit dem Schwerpunkt Lernen)

Schulleitung: Hans Albrecht

Rudolf-Harbig-StraBe 1, 27318 Hoya/Weser

e 04251 - 468

@ schulleitung@gutenberg-schule.eu
www.gutenbergschule-hoya.nibis.de

Weserschule Hoya
Staatlich anerkannte Tagesbildungsstatte fir Kinder und
Jugendliche mit Férderbedarf geistige Entwicklung
Schulleitung: Catrin Clasen
Sonnenweg 4, 27318 Hoya/Weser
S 04251-3436

weserschule@lebenshilfe-syke.de

wwwweserschule-hoya.de

4.3 Weiterfithrende Schulen

Johann-Beckmann-Gymnasium Hoya

Ganztagsschule

Schulleitung: Lutz Bittner

Auf dem Kuhkamp 1, 27318 Hoya/Weser

S 04251-6729810
sekretariat@jbg-schule.de
www.jbg-schule.de

Marion-Blumenthal-Oberschule Hoya

Ganztagsschule

Schulleitung: Marc Badermann

Auf dem Kuhkamp 1, 27318 Hoya/Weser

@ 04251 - 67 26 00
info@obs-hoya.de

www.obshoya.de

Berufsbildende Schulen des
Landkreises Nienburg/Weser
Schulleitung: Sabine Schroeder
Berliner Ring 45, 31582 Nienburg
@ 05021 -6090
bbs@bbs-nienburg.de

www.bbs-nienburg.de

4.4 Ferienbetreuung

Berufstatigkeit und Kinderbetreuung zu organisieren, ist
gerade in den Schulferien oft ein Problem fiir viele Eltern.
Deshalb bietet die Samtgemeinde in Kooperation mit
verschiedenen Kindertagesstatten eine Ferienbetreuung fiir
Schulanfanger*innen und Schulkinder der Klassen 1 -4 an.

Eine Ubersicht der Angebote finden Sie hier:
@ www-grafschaft-hoya.de

Stichwort: Ferienbetreuung

Samtgemeinde Grafschaft Hoya
Rathaus Hoya
SchloBplatz 2, 27318 Hoya/Weser

@ Carola Cordes 04251 - 815 56

c.cordes@hoya-weser.de

4.5 Schulsozialarbeit

Schiiler*innen kénnen sich mit Fragen und Problemen an die
Schulsozialarbeiter*innen wenden. Auch Eltern finden hier
Ansprechpersonen fur ihre Anliegen.

Schulsozialarbeit bietet Beratung und Unterstiitzung
bei persénlichen Néten und Problemen
Konfliktberatung und Konfliktschlichtung
Erziehungsberatung
Schullaufbahnberatung und berufliche Orientierung

Hilfestellung beim Kontakt mit Amtern, Behérden und
Betrieben

Koordinierung und Unterstiitzung von Integrations-
maBnahmen

Die Beratung ist vertraulich und unterliegt der Schweige-

pflicht.

Marion-Blumenthal-Oberschule Hoya
Auf dem Kuhkamp 1, 27318 Hoya/Weser

@ Frauke GieBe-Claus 04251 - 672 60 22

frauke.giesse-claus@obs-hoya.de

Weitere Informationen im Internet: www.obs-hoya.de

Berufsbildende Schulen
des Landkreises Nienburg/Weser
Berliner Ring 45, 31582 Nienburg

Frau Kramer 05021 - 609 285

kraemer.sozialarbeit@bbs-nienburg.de

Herr Mones 05021 - 609 217

mones.sozialarbeit@bbs-nienburg.de

@6 06

@ Frau Jorgas 05021 - 609 284
jorgas.sozialarbeit@bbs-nienburg.de

) Frau Thiede 05021 - 609 307
thiede.sozialarbeit@bbs-nienburg.de

Weitere Informationen im Internet:

@ www.bbs-nienburg.de
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Sie haben eine Frage und suchen Informationen? Das Leben
ist gerade schwierig und Sie brauchen Beratung? In der
Samtgemeinde finden Sie ein breites Angebot an Moglich-
keiten, Hilfe zu bekommen. Dariiber hinaus gibt es fur spe-
zielle Beratungen verschiedene Angebote in der Kreisstadt
Nienburg/Weser.

5.1 Erste Anlaufstellen bei Fragen und
Problemen

FamilienServiceBiiro
Samtgemeinde Grafschaft Hoya
Rathaus Eystrup

Bahnhofstr. 53, 27324 Eystrup

@ Ursula Priggen-de Riese 04251 - 815 53

fsb@hoya-weser.de
Sprechzeiten:
Montag 8.00 - 12.00 Uhr
Donnerstag 14.00 - 18.00 Uhr

und nach Vereinbarung

Diakonisches Werk Diepholz-Syke-Hoya
Soziale Beratung
Von-Stafthorst-StraBe 7, Hoya/Weser

@ Claudia Amend 04251 - 30 62
@ claudia.amend@evlka.de

Sprechzeiten:

Dienstag und Donnerstag 9.00 - 11.00 Uhr
Beratung in sozialrechtlichen Fragen

Gesprache bei persénlichen Sorgen und Problemen

Vermittlung von speziellen Beratungs- und Hilfsange-
boten

5.2 Schwangeren- und Schwanger-
schaftskonfliktberatung

Diakonisches Werk Diepholz-Syke-Hoya
Von-Staffhorst-StraBe 7, Hoya/Weser

@ Claudia Amend 04251 - 30 62

claudia.amend@evlka.de

Sprechzeiten:
Dienstag und Donnerstag 9.00 - 11.00 Uhr

Beratung fiir Schwangere zu ihrer sozialen und finanzi-
ellen Situation

Beratung im Schwangerschaftskonflikt mit der Ausstel-
lung einer Beratungsbescheinigung gemaB § 219 StGB

Weitere Hilfen in der Schwangerschaft und auch
nach der Geburt

Antrage an staatliche und kirchliche Fonds in finanzi-
eller Not

AWO Nienburg
Von-Philipsborn-StraBe 2 a, Nienburg/Weser

@ Viola Ratajczak/Ann-Sophie Wiek 05021 - 60 00 83 5

schwangerschaftsberatung@awo-nienburg.de

Sprechzeiten:
Montag, Mittwoch, Donnerstag  9.00 — 16.00 Uhr

Dienstag 9.00 - 18.00 Uhr
Freitag 9.00 - 12.00 Uhr
Mittagspause 12.30 - 13.00 Uhr
Landkreis Nienburg/\Weser

Team Pravention - Schwangeren- und Konfliktbera-
tungsstelle

WeserstraBe 13, Nienburg

@ Sandra Bischoff 05021 — 967 79 47
@ sandra.bischoff@kreis-ni.de

Sprechzeiten:

Montag — Donnerstag 8.00 - 13.00 Uhr
Freitag 8.00 - 12.00 Uhr
und nach Vereinbarung

5.3 Kindliche Entwicklung

Landkreis Nienburg/\Weser
Kinder- und Jugendarztlicher Dienst
TriemerstraBe 17, Nienburg

S 05021 -967 931
kinder-jugend@kreis-ni.de

Sprechzeiten:
Montag — Donnerstag 8.00 - 16.00 Uhr
Freitag 8.00 - 12.00 Uhr

Termine in Hoya nach telefonischer Vereinbarung
unter: 05021 -967 931
Bei Fragen zu:

Entwicklungsdiagnostik und Entwicklungsberatung -
Férderung von Kindern mit einer Entwicklungsverzo-
gerung oder Behinderung
Beratung bei Sprachent-

wicklungsstérungen

Impfungen

Lebenshilfe Nienburg gem. GmbH
Geschiftsbereich Familie Wohnen Assistenz
Offene Hilfen
«  Beratungsstelle fiir Friherkennung
Heilpadagogische Friihférderung
Berliner Ring 94, Nienburg/Weser

@ 05021- 9043 512/-514
fruehfoerderung@lebenshilfe-nienburg.de
www.lebenshilfe-nienburg.de

Die Beratungsstelle fiir Fritherkennung
wendet sich an Familien, die Fragen zur Entwicklung ihres
Kindes im Alter von 3 Jahren bis zur Einschulung haben.
Die Heilpadagogische Friihférderung
wendet sich an Familien mit Kindern, die in ihrer Entwicklung
auffillig, von Behinderung bedroht oder behindert sind.

«  ganzheitliche Férderung des Kindes

«  Beratung von Personen aus dem sozialen Umfeld des
Kindes (Eltern, Erzieher*innen etc.)

Die Férderung kann in Einzel- oder Gruppensituationen
ambulant oder mobil stattfinden.

Fruhforderstelle ,Friihe Hilfen"
der Lebenshilfe Syke eV.

Standorte:

Sonnenweg 4, Hoya/Weser
SchloBweide 12, Syke

BahnhofstraBe 48, Bruchhausen-Vilsen

@ Eva Lepand 04242 - 78 48 91
01515-7710755
@ fruehehilfen@lebenshilfe-syke.de
www.lebenshilfe-syke.de

«  Beratung bei Auffilligkeiten in der kindlichen Entwick-
Iunﬁ und ggf. Hilfestellung bei der Antragstellung auf
Frihférderung

«  Durchfiihrung von Frihférderung




5.4 Probleme in der Familie

Landkreis Nienburg/\Weser
Allgemeiner Sozialer Dienst
Kreishaus am SchloBplatz, Nienburg

@ 05021 -967 328

Sprechzeiten:
Montag — Donnerstag 8.00 - 16.00 Uhr
Freitag 8.00 - 12.00 Uhr

Beratung und Unterstiitzung bei Problemen im
familiaren Zusammenleben

bedarfsgerechte Hilfen

Betreuung und Versorgung von Kindern und
Jugendlichen in Notsituationen

Landkreis Nienburg/Weser
Team Beratung & Diagnostik
RuhmkorffstraBe 12, Eingang A, Nienburg

S 05021-967 676

bkje@kreis-ni.de

www.lk-nienburg.de
Terminvereinbarung:
Montag — Donnerstag 8.00 - 16.00 Uhr
Freitag 8.00 - 12.00 Uhr
Fur ein persénliches Beratungsgesprach in Nienburg,

Stolzenau oder Hoya vereinbaren Sie bitte einen Termin
Uber das Sekretariat.

Fur eine Kurzberatung ohne vorherige Anmeldung steht
Ihnen die offene Sprechstunde in Nienburg zur Verfu-

gung:
Dienstag 9.00 - 11.00 Uhr
Donnerstag 15.00 - 17.00 Uhr

Erziehungsberatung (Entwicklungs- u. Verhaltens-
probleme)

- Beratung bei Schulschwierigkeiten
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Beratung zu Partnerschaft, Trennung und Scheidung

Gruppenangebote fiir Eltern, Kinder und Jugendliche
zu padagogischen Themen

Beratung von betroffenen Kindern, Jugendlichen und
Angehérigen in Féllen von sexueller Gewalt

Beratung und Fortbildung padagogischer Fachkrafte

Auch Kinder und Jugendliche kénnen sich beraten lassen
wenn es Probleme in der Familie gibt
bei Schwierigkeiten mit Freunden oder
bei Stress in der Schule

Familienrat — gemeinsam Lésungen finden

Benotigt eine Familie Unterstitzung und Hilfe, weil sie in
eine Notsituation geraten ist oder wichtige Entscheidungen
treffen muss, dann kann ein Familienrat helfen, Lésungen zu
finden. Gemeinsam mit Verwandten, Freunden und anderen
wichtigen Menschen wird besprochen, was diese fiir die
Familie tun kénnen. Unterstiitzung bekommt die Familie von
einer Koordinatorin. lhre Aufgabe ist es, den Rat gemeinsam
mit der Familie zu organisieren und den Ablauf sicher zu
stellen.

Landkreis Nienburg/Weser
Team Beratung & Diagnostik

S 05021 -967 676
bkje@kreis-nide

5.5 Kurenberatung

Diakonisches Werk Hoya
Von-Staffhorst-StraBe 7, Hoya/Weser

@ Sonja Weigel 04251 - 30 62

sonjaweigel@evlka.de

Sprechzeiten:

Dienstag und Donnerstag 9.00 - 11.00 Uhr

Mttergenesungskuren
Mutter/Vater-Kind-Kuren
Kinder- und Jugendkuren
Kuren fur &ltere Menschen
Familienerholungen

5.6 Zugewanderte Menschen

Diakonisches Werk Diepholz-Syke-Hoya
Fliichtlingssozialarbeit

@ Melanie Prieler 04242 - 16 87 31

@ melanie.prieler@evlka.de

@ Gerlinde Bonfert 04242 - 16 87 32
@ gerlinde.bonfert@evlka.de

Termine nach Vereinbarung
Beratung zu asyl- und aufenthaltsrechtlichen Themen

AWO Kreisverband Nienburg/Weser e.V.
Beratungsstelle fiir Migrant*innen und Fliichtlinge
Von-Philipsborn-StraBe 2 a, Nienburg/Weser

@ Gilsen Giirses und Umida Umarova
05021 -60 00 837

integrationsberatung@awo-nienburg.de
g.guerses@awo-nienburg.de
u.umarova@awo-nienburg.de

Sprechzeiten:

Montag — Donnerstag 9.00 — 16.00 Uhr
Freitag 9.00 — 12.00 Uhr
Bitte vereinbaren Sie einen Termin.

CJD Nienburg
Jugendmigrationsdienst
Zeisigweg 2, Nienburg/Weser

@ Abdel-Karim Iraki 05021 -97 11 75
oder 0151 -40 63 84 62

karim.iraki@cjd.de
www.cjd-nienburg.de

Sprechzeiten:
Mittwoch 9.00 - 16.00 Uhr
Freitag 9.00 - 12.30 Uhr

Betreuung und Beratung fiir junge Menschen mit Migrati-
onshintergrund im Alter von 12 bis 27 Jahren in allen Fragen,
die mit der Eingliederung entstehen:
Hilfe bei:

Behordenangelegenheiten

Schwierigkeiten in der Schule und in der Familie

der Anerkennung von Zeugnissen, Schul- und Hoch-
schulabschlissen

Informationen zu Ausbildungsfragen und Férdermog-
lichkeiten

Hilfe bei der Suche von Praktika und Ausbildungsplat-
zen




Fachstelle fiir Sucht und Suchtpravention
Paritatischer Wohlfahrtsverband
Von-Philipsborn-5tr. 1, Nienburg/Weser

05021-97350
fachstelle-sucht-ni@paritaetischer.de

Sprechzeiten:

Montag 10.00 — 12.00 Uhr
Donnerstag 14.00 - 16.00 Uhr
und nach telefonischer Vereinbarung

Beratung und Therapievermittlung bei Alkohol-,
Medikamenten- und Drogenabhangigkeit

anderen Verhaltensstichten wie z.B. Essstérungen,
Medien-, Kaufsucht, Glicksspiel

Beratung von Familienangehérigen, Freund*innen,
Arbeitgeber*innen, Interessierten

Sozialpsychiatrischer Dienst
Landkreis Nienburg/Weser

TriemerstraBe 17, Nienburg

Zentrale und Service 05021 - 967 949
spdi@kreis-ni.de

Sprechzeiten:

Montag — Donnerstag 8.00 - 16.00 Uhr

Freitag 8.00 - 12.00 Uhr
telefonische Terminvereinbarung erwiinscht

Beratung bei psychischer Erkrankung und/oder
Sucht

Beratung bei Problemen mit der Alltagsbewalti-
gung und Einsamkeit

Beratung fiir Betroffene und Angehérige.

WohnWege Beratungsstelle
Neue StraBe 25, Nienburg/Weser

Wohnungsnotfallhilfe

Beratung und Unterstiitzung von Menschen, die von Woh-
nungslosigkeit betroffen oder bedroht sind, oder die in
unzumutbaren Wohnverhaltnissen leben.

Ambulante Hilfe —- Nachgehende Hilfe
Unterstiitzung fiir wohnungslose und ehemals wohnungslo-
se Menschen bei der Stabilisierung ihrer Lebenssituation.

Erwerbslosen-Beratung
Unterstiitzung bei Antragstellungen
Erlauterung von Leistungsbescheiden
Unterstiitzung und Moderation bei Konflikten mit
dem Jobcenter und der Agentur fur Arbeit
05021 -9083 555
Wohnungsnotfalltelefon:

0800 - 60 00 40 3 (kostenfrei)
info@wohnwege-nienburg.de

Sprechzeiten:

Montag 9.00 - 12.00 Uhr

Donnerstag 14.00 - 17.00 Uhr
und nach Vereinbarung

Jeden 2. Dienstag im Monat 14.00 — 17.00 Uhr
im Ev. Familienzentrum Grafschaft Hoya
Rudolf-Harbig-StraBe 4a, Hoya/Weser

Termine nach Vereinbarung unter: 05021 - 90 83 555

Schuldnerberatung

Paritatischer Wohlfahrtsverband

Kraher Weg 1-3 (Deterding-Gebaude), Nienburg
Wolfgang Lippel 05021 - 97 45 15
wolfgang lippel@paritaetischer.de

www.nienburg.paritaetischer.de

Schuldnerhilfe in Niedersachsen e.V.

im Ev. Familienzentrum Grafschaft Hoya
Rudolf-Harbig-StraBe 4a, Hoya/Weser

Alexander Kiseljow 04271 - 37 50

Sprechzeit: jeden 2. Dienstag im Monat 14.00 — 17.00 Uhr
vorherige Terminvereinbarung unter:

04271-37 50
shn@gmx.de

www.schuldnerhilfe-ev.net

VerbraucherHilfe eV.
MthlenstraBe 14, Nienburg/Weser

05021 -6089 70
telefonische Erreichbarkeit:
Montag bis Donnerstag ~ 8.00 — 18.00 Uhr
Freitag 8.00 - 17.00 Uhr

kontakt@verbraucherhilfe.de

www.verbraucherhilfe.de

Frauenhaus Nienburg
Zufluchtsstatte fir Frauen mit ihren Kindern

05021-24 24

www.frauenhaus-nienburg.de
BISS - Beratungs- und Interventionsstelle
bei hduslicher Gewalt
Dusseldorfer StraBe 20, Nienburg/Weser

Renate Bunke 05021 - 88 94 88
biss-nienburg@web.de

Termine nach Vereinbarung
Frauen- und Madchenberatungsstelle bei Gewalt
Dusseldorfer StraBe 20, Nienburg/Weser

Myriam Stegemann 05021 -6116 3

frauen-maedchen-beratung@posteo.de

www.beratung-frauen-maedchen.de

Telefonische Sprechzeiten:
Montag 15.30 — 16.30 Uhr
Donnerstag 8.30-09.30 Uhr




Sprechzeit im Ev. Familienzentrum Grafschaft Hoya Agentur fiir Arbeit Nienburg-Verden ARBEITSSUCHEND

Rudolf—Harl?ig-SfcraBe 4a Berufsberatung
Jeden. 1. Freitag im Monat 9.00 - 11.00 Uhr Verdener StraBe 21, Nienburg/Weser
Termine nach Vereinbarung Terminvereinbarung fur ein Beratungsgespréch:

5.12 Familienmitglieder

mit Behinderun
Agentur fiir Arbeit Nienburg-Verden ung

Geschiftsstelle Hoya

- - Behindertenbeirat
Beratung fiir Frauen & Madchen, die Unterstiit- & 0800-4555500 (kostenfrei) Veon Kronenfeldt-StraBe 11, Hoya/Weser Interessenvertretung fir Menschen mit Behinderung im
\Z/gﬂgrinsﬁge{igﬁﬂ‘eiigﬁr schwierigen oder gewalt- oder personlich zu den Offnungszeiten: 0800 - 4555500 Landkreis Nienburg/Weser
D ato gen e und k Montag bis Freitag 8.00 — 12.30 Uhr hoya@arbeitsagentur.de
|0ISe eratung ist anonym, vertraulich und kosten- Donnerstag 13.30 — 18.00 Uhr Landkreis Nienburg/Weser

Telefonsprechzeiten:

. Be?]eitungeinmali oderlén?erfristig, telefonisch,
onli i

ne, per Mail oder persénlich
Information, Pravention, ,Trauma"- Beratung,

Fachberatung und Begleitung auch zu Fachstellen

5.11 Berufsberatung und -orientie-
rung, Beratung fiir Arbeitssuchende

BERUFSBERATUNG UND -ORIENTIERUNG

Berufsinformationszentrum (BiZ)
Verdener StraBe 21, Nienburg/Weser

@ 05021 -907 48 85

nienburg-verden.biz@arbeitsagentur.de

Offnungszeiten:
Montag bis Freitag 8.00 - 12.30 Uhr
Donnerstag 13.30 - 18.00 Uhr

Weitere Informationen im Internet:

@ www.arbeitsagentur.de

pro aktiv center (PACE) - Landkreis Nienburg/Weser
WeserstraBe 13, Nienburg

@ Bahar Vurus 05021 - 967 756
pace@kreis-nide
www.pace-nienburg.de

Sprechzeiten:

Montag bis Freitag 8.00 - 12.00 Uhr
Montag und Mittwoch 13.00 - 16.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Offene Sprechstunde:

Dienstag 14.00 - 16.00 Uhr

Beratung und Unterstiitzung fiir junge Menschen von 14 bis
27 Jahren im Ubergang Schule - Beruf

Koordinierungsstelle frau + wirtschaft im Landkreis
Nienburg
Goetheplatz 5a, Nienburg/Weser

@ 05021 -9229195
frau-und-wirtschaft@vnb.de
www.frau-und-wirtschaft.de
Kostenlose Seminare und Beratungen fir Frauen, die wieder
in den Beruf einsteigen oder sich beruflich verdndern méch-

ten. RegelmaBige Beratungen werden auch in Hoya und
Eystrup angeboten.

Montag - Freitag 8.00 - 18.00 Uhr

Offnungszeiten:
Montag, Donnerstag, Freitag 8.00 - 11.30 Uhr
Dienstag 14.00 - 18.00 Uhr

Jobcenter im Landkreis Nienburg/\Weser
Geschiftsstelle Hoya
Von-Kronenfeldt-StraBe 11, Hoya/Weser

) 05021 -907 13 00
Montag bis Freitag 8.00 - 18.00 Uhr

) 05021-907 1100
Montag bis Donnerstag ~ 8.00 — 15.30 Uhr
Freitag 8.00 - 12.30 Uhr

@ JC-Nienburg.hoya@jobcenter-ge.de

Offnungszeiten:

Montag, Donnerstag, Freitag 8.00 - 11.30 Uhr
Dienstag 14.00 - 18.00 Uhr
Mittwoch geschlossen

Fachdienst Eingliederungshilfe, Nienburg

@ 05021 -967 205
bmb@kreis-ni.de

EUTB - Erganzende unabhingige Teilhabeberatung
Sozialverband Deutschland - SoVD
MarienstraBe 12, Nienburg/Weser

@ Marina Gempfer 05021 - 9157 104
eutb.nienburg@sovd-nds.de

www.teilhabeberatung.de

Sprechzeiten:

Montag 9.00 - 16.00 Uhr
Dienstag 14.00 - 17.00 Uhr
Mittwoch u. Donnerstag 9.00 - 12.00 Uhr

und nach Vereinbarung

Sprechtage in der Samtgemeinde:
Jeden 2. Donnerstag im Monat 13.00 - 15.30 Uhr
abwechselnd in den Rathdusern Hoya und Eystrup

@ Anmeldung bitte unter: 05021 - 91 57 104

Die Erganzende unabhingige Teilhabeberatung unterstiitzt
und berét alle Menschen mit Behinderungen, von Behin-
derung bedrohte Menschen, aber auch deren Angehérige
kostenlos in allen Fragen zur Rehabilitation und Teilhabe.

Arbeit - Leistungen zur Teilhabe — Ausbildung — Nachteil-
sausgleiche — Wohnen - Freizeit — Hilfsmittel - Persénliches
Budget - Schule




Lebenshilfe Nienburg gemeinniitzige GmbH
Sudring 13, Nienburg/Weser

@ 05021-9043 910

@ info@Lebenshilfe-nienburg.de

www.lebenshilfe-nienburg.de
Die Lebenshilfe Nienburg bietet vorwiegend Menschen

mit Behinderung jeden Alters entsprechend ihrer Le-
benssituation Férderung, Erziehung, Bildung, Assistenz

und Begleitung an.
T r 3
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5.13 Selbsthilfe

KIBIS - Kontakt Information
& Beratung Im Selbsthilfebereich

Der Paritdtische, Kreisverband Nienburg
Postanschrift: Krdher Weg 2, 31582 Nienburg/Weser
Biiro: PrinzenstraBe 1a - 3a, Nienburg/Weser

@ Heike Albers-Germer 05021 -9224 15

@ selbsthilfe.nienburg@paritaetischer.de
Sprechzeiten:

Dienstag 9.00 - 13.00 Uhr
Donnerstag 9.00 - 13.00 Uhr

14.00 - 17.00 Uhr
und nach Vereinbarung
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Ein Verzeichnis der Selbsthilfegruppen im gesamten Land-
kreis Nienburg/Weser finden Sie unter:

@ www.selbsthilfe-nienburg.de

5.14 Senioren- und Pflegestiitzpunkt

Senioren- und Pflegestiitzpunkt Niedersachsen im
Landkreis Nienburg/\Weser

@ Andrea Manz / Silke Grelle:
05021 -967 201 oder — 967 341

senioren@kreis-ni.de

Sprechzeiten:
Montag bis Donnerstag 8.00 - 16.00 Uhr
Freitag 8.00 - 12.00 Uhr

Neutrale und kostenfreie
Beratung und Unterstitzung bei bevorstehender oder
aktueller Pflegebedurftigkeit
Beratung fir pflegebediirftige Personen und
Angehérige
Vermittlung von Pflegeleistungen und Kooperation mit
den Pflegekassen
Beratung tiber Sozialleistungen

Qualifizierung und Vermittlung von Seniorenbeglei-
ter*innen

+ Wohnberatung
Die Wohnberatung unterstiitzt Menschen mit Einschrankun-
gen, ihre Selbststandigkeit zu erhalten, wiederzuerlangen und
die Pflege zu erleichtern oder zu ermdglichen.

Weitere Informationen zu Fragen im Alter finden Sie in der
Broschiire ,Alter werden in der Samtgemeinde - Ein Wegwei-
ser”

@ www.grafschaft-hoya.de

6. Praktische Hilfe

fir die Familie

Gerét eine Familie in eine Situation, in der die Versorgung
der Kinder und des Haushaltes nicht gewihrleistet sind,
oder sind durch die Fiirsorge fir ein Familienmitglied mit
Behinderung besondere Aufgaben zu bewiltigen, gibt es
Unterstiitzungsméglichkeiten.

6.1 Unterstiitzung durch
die Krankenkasse

Wenn Sie ins Krankenhaus oder zur Kur miissen, schwer er-
krankt sind oder unter Schwangerschaftsbeschwerden leiden
und deshalb den Haushalt nicht weiterfiihren kénnen, steht
[hrer Familie eine Unterstiitzung durch die Krankenkasse zu.
Voraussetzungen sind, dass kein anderes Haushaltsmitglied
die Versorgung von Haushalt und Kindern tibernehmen
kann, mindestens ein Kind unter 14 Jahren oder ein Kind mit
einer Behinderung in lhrem Haushalt lebt. Wird die Versor-
gung des Kindes/der Kinder selbst organisiert, z.B. durch
Nachbarschaftshilfe, konnen die Kosten in angemessener
Hohe erstattet werden.

Weitere Informationen erhalten Sie bei lhrer Krankenkasse.

6.2 Evangelisches Dorfhelferinnenwerk
Niedersachsen e.V.

Ausgebildete Dorfhelferinnen helfen Familien in Notsituatio-
nen. Sie vertreten die haushaltsfithrende Person, wenn diese
aus gesundheitlichen Griinden den Haushalt nicht fihren
kann. Je nach Dauer der schwierigen Situation tibernehmen
Dorfhelferinnen fiir eine begrenzte Zeit von einigen Tagen
bis zu mehreren Wochen das Management des Alltags:
Versorgung und Betreuung der Kinder, Begleitung zum
Kindergarten und Beaufsichtigung bei den Hausaufgaben,
Erledigung der anfallenden Hausarbeit: Kochen und Einkau-
fen, Wasche- und Hausreinigung. Sie passen sich dabei mit
ihren padagogischen, pflegerischen und hauswirtschaftlichen
Fahigkeiten den Gewohnheiten der jeweiligen Familie an.

Die Finanzierung des Einsatzes einer Dorfhelferin hangt
von den Bestimmungen der Sozialversicherungstrager der
betroffenen haushaltsfiihrenden Person ab.

Informationen erteilt:

Dorfhelferinnenstation Bruchhausen-Vilsen

Wopelberg 2, 27305 Sustedt

Einsatzleitung:

@ Elsbeth Garbers 04240 — 408
garberssuestedt@t-online.de

www.dhw-nds.de

6.3 Familienunterstiitzender Dienst

Der Familienunterstiitzende Dienst bietet Menschen mit
Behinderungen und deren Angehérigen qualifizierte und
verlassliche Unterstiitzungsangebote:
Vermittlung von individuellen Assistenzen
«  Tageweise Betreuungsmaoglichkeiten




Beratung zu Finanzierungsmaoglichkeiten der Be-
treuung und Hilfe bei der Antragstellung

Freizeitangebote und Ferienfreizeitreisen fur alle
Altersgruppen

Vermittlung von Haushaltshilfen nach den Richtli-
nien der Krankenkassen

Lebenshilfe Nienburg gem. GmbH
Geschiftsbereich Familie Wohnen Assistenz
Lange StraBe 9, 31582 Nienburg/Weser

Sozialberatung
Familienunterstiitzender Dienst
Freizeitdienst
@ Elisabeth Oehler 05021 - 90 43 505
fud@lebenshilfe-nienburg.de

www.lebenshilfe-nienburg.de

Berufstatigkeit und Erkrankung eines Kindes

Fur die Betreuung eines kranken Kindes unter 12 Jahren
kann jedes Elternteil 10 Tage im Jahr von der Arbeit
freigestellt werden (Alleinerziehende 20 Tage). Die
Altersgrenze von 12 Jahren entfdllt bei Kindern mit einer
Behinderung. Bei zwei Kindern verdoppelt sich die
Anzahl der Freistellungstage, bei mehr als zwei Kindern
stehen jedem Elternteil hochstens 25 Tage zu.
Voraussetzung ist, dass Sie und das Kind gesetzlich versi-
chert sind und keine anderen im Haushalt lebenden Per-
sonen, wie z.B. GroBeltern, das Kind betreuen kénnen.
Sie benétigen ab dem ersten Tag ein Attest des Arz-
tes, in dem bescheinigt wird, dass die Betreuung und
Pflege des Kindes aus arztlicher Sicht erforderlich sind.
Mit dem Kinderkrankengeld wird tiber die zustandige
Krankenkasse der Nettoverdienstausfall bis zu maximal
90 Prozent ausgeglichen.

Weitere Informationen erhalten Sie bei lhrer Kranken-
kasse.
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7. Einanzielle
Hilfen und Soziale

Hier erhalten Sie einen Uberblick iiber finanzielle Leistun-
gen, die lhnen unter bestimmten Voraussetzungen als Familie
gesetzlich zustehen. Des Weiteren finden Sie Hinweise, mit
welchen Geld- und Sachleistungen Sie |hr méglicherweise
schmales Haushaltsbudget entlasten kénnen. Bitte beachten
Sie, dass Leistungen in der Regel erst ab Antragstellung und
nicht rickwirkend gewahrt werden.

Sollten hier keine Offnungszeiten angegeben sein, gelten in
der Regel folgende:

Montag bis Donnerstag 8.00 - 16.00 Uhr

Freitag 8.00 - 12.00 Uhr

7.1 Elternzeit und Elterngeld

Mit der Elternzeit und dem Elterngeld wird erwerbstati-

gen Eltern erméglicht, ihr Kind nach der Geburt selbst zu
betreuen und zu erziehen. Gegeniiber dem Arbeitsgeber
besteht ein Anspruch auf Elternzeit. Mit dem Elterngeld wird
ein Teil des Einkommens ausgeglichen, wenn Eltern in der
Elternzeit nicht oder nicht voll erwerbstitig sind. Die Hohe
des Elterngeldes richtet sich nach dem Nettoeinkommen, das
der betreuende Elternteil vor der Geburt des Kindes hatte.
Elterngeld kénnen auch Elternteile erhalten, die vor der
Geburt kein Einkommen hatten.

Eltern kénnen grundsétzlich frei wahlen, wer von beiden
Elternteilen wann seine Elternzeit in Anspruch nimmt. Viter
und Miitter kénnen auch gleichzeitig Elternzeit nehmen.

Beratung und Antragstellung:
Landkreis Nienburg/Weser

Fachdienst Bundesleistungen
Kreishaus am SchloBplatz, 31582 Nienburg

@ Frau Hohndorf 05021 - 967 302
(Buchstaben: H, | - Z)

Frau Falldorf 05021 - 967 379
(Buchstaben: A -G, 1)

Antrage sind in beiden Rathdusern erhaltlich. Beratung und
Hilfestellung bei der Antragstellung bieten auch die Schwan-
gerenberatungsstellen (siehe Seite 20-21).

7.2 Kindergeld und Kinderzuschlag

Kindergeld

Einen Antrag auf Kindergeld sollten Sie friihzeitig nach der
Geburt lhres Kindes stellen. Grundsatzlich besteht fur alle
Kinder ab der Geburt bis zur Vollendung des 18. Lebens-
jahres Anspruch auf Kindergeld. Unter bestimmten Bedin-
gungen z.B. wihrend einer Schul- oder Berufsausbildung
kann das Kindergeld bis zum 25. Lebensjahr weitergezahlt
werden.

Kinderzuschlag

Reicht Ihr Einkommen mit dem Kindergeld nicht fiir die
ganze Familie, kénnen Sie einen Zuschlag zum Kindergeld
beantragen. Mit dem Kinderzuschlag soll die wirtschaftliche
Selbstandigkeit von Familien gestédrkt und der Bezug von
Arbeitslosengeld Il verhindert werden. Eltern, die einen
rechtlichen Anspruch auf Arbeitslosengeld Il oder Sozialgeld
haben, erhalten keinen Kinderzuschlag.
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Die Hohe des Kinderzuschlags kann je nach Einkommen
fur jedes Kind bis zu 185 € im Monat betragen. Erhalten
Sie einen Kinderzuschlag, stehen lhnen fur lhr Kind auch

Bildungs- und Teilhabeleistungen zu.

Antragstellung:
Familienkasse Niedersachsen-Bremen

Bundesagentur fur Arbeit
Verdener StraBe 21, 31582 Nienburg/Weser

@ 0800-4555530

@ Familienkasse-Niedersachsen-Bremen@arbeits-

agenturde
Offnungszeiten:
Montag, Dienstag, Freitag 8.00 - 12.30 Uhr
Donnerstag 8.00 - 18.00 Uhr
Mittwoch geschlossen

7.3 Unterhaltsvorschuss

Wenn Sie alleinerziehend sind und der andere Elternteil
nicht, nur teilweise oder nicht regelmaBig Unterhalt zahlt,
konnen Sie einen Antrag auf Unterhaltsvorschuss fiir Ihr
Kind stellen. Der Unterhaltsvorschuss ist eine staatliche Leis-
tung, um in dieser Lebenssituation die finanzielle Lebens-
grundlage lhres Kindes sicherzustellen.

Antragstellung:

Landkreis Nienburg/\Weser

Fachdienst Vertretung Minderjahriger
Kreishaus am SchloBplatz, 31582 Nienburg

@ 05021 -967 7940
uvg@kreis-ni.de
Weitere Informationen im Internet:

@ www.lk-nienburg.de

7.4 Jugendhilfeleistungen fiir Kinder-
betreuungskosten

Betreuung in einer Kindertagesstitte

Fur die Betreuung in einer Kindertagesstitte ist bis zur
Vollendung des 3. Lebensjahres Ihres Kindes eine Gebtihr zu
bezahlen. Ab dem 3. Geburtstag ist die Betreuung gebiuih-
renfrei.

Je nach Hohe Ihres Einkommens kénnen Sie fiir die Be-
zahlung der Gebiihren eine finanzielle Unterstiitzung,
sogenannte Jugendhilfeleistungen erhalten. Eltern, die Ar-
beitslosengeld II, Sozialgeld oder Asylbewerberleistungen
beziehen, Kinderzuschlag oder Wohngeld erhalten, kénnen
von der Zahlung der Gebiihren befreit werden.

In jedem Fall ist eine Antragstellung erforderlich. Antrage
erhalten Sie in beiden Rathausern.

Ansprechpartnerin:
Samtgemeinde Grafschaft Hoya
SchloBplatz 2, 27318 Hoya/Weser

@ Helena Heinz 04251 -815 17

h.heinz@hoya-weser.de

Die Bearbeitung der Antrige erfolgt beim Landkreis Nien-
burg/Weser.

Betreuung in der Kindertagespflege

Die Betreuung durch eine anerkannte Kindertagespflege-
person wird fiir Kinder von ein bis drei Jahren grundsatzlich
finanziell geférdert, fir jingere und altere Kinder nur unter
bestimmten Bedingungen.

Auch hier wird ein Elternbeitrag erhoben. Dieser kann
unter bestimmten Voraussetzungen ebenfalls teilweise oder
ganz erlassen werden. Eine Antragstellung ist erforderlich.
Wenden Sie sich bitte direkt an die zustandige Stelle beim
Landkreis Nienburg/Weser:

Beratung und Antragstellung:

Landkreis Nienburg/Weser

Fachbereich Jugend, Team Kindertagesbetreuung
Kreishaus am SchloBplatz, 31582 Nienburg

@ 05021 -967 124 und 967 326
@ wihi@kreis-ni.de

Weitere Informationen:

Betreuung in der Kindertagespflege - Ein Leitfaden fiir
Eltern

Herausgeber: Landkreis Nienburg/Weser, Fachberatung
Kindertagespflege

7.5 Klassenfahrten und Co.

Kita- und Schulbesuch sind mit zusatzlichen Ausgaben
verbunden. Tagesausfliige und Klassenfahrten, Mittagsver-
pflegung und Schulmaterial reiBen leicht mal ein Loch in die
Haushaltskasse. Damit kein Kind ausgeschlossen wird, gibt es
unter bestimmten Voraussetzungen finanzielle Hilfen.

Bildung und Teilhabe

Leistungen aus dem Bildungs- und Teilhabepaket kénnen
Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene bis zu einem
Alter von 25 Jahren erhalten. Voraussetzung ist, dass die
Familie SGB Il-Leistungen (Arbeitslosengeld |l oder Sozial-
geld), Asylbewerberleistungen, Kinderzuschlag, Wohngeld
oder SGB XIl-Leistungen (Sozialhilfe) erhilt.

Gefordert werden:
- Ein- und mehrtagige Schul- und Kita-Ausfliige
« 150 € fiir Schulbedarf jahrlich
«  Fahrtkostentibernahme fuir Schulwege
+  Lernférderung

«  Essenszuschuss fiir gemeinsame Mittagsverpflegung in
der Schule und Kindertagesstatte

«  Spiel, Sport und Kultur z.B. Mitgliedsbeitrdge fiir
Sportvereine, Teilnahme an Freizeiten (bis zur Vollen-
dung des 18. Lebensjahres).




Antragstellung:

Leistungsberechtigte Arbeitslosengeld Il
Jobcenter im Landkreis Nienburg/Weser
Geschéftsstelle Hoya

Von-Kronenfeldt-StraBe 11, 27318 Hoya/Weser

@ 04251-93 1463
(Offnungszeiten siehe Seite 27)

Leistungsberechtigte Wohngeld

und Kinderzuschlag

Landkreis Nienburg/Weser

Fachdienst Bundesleistungen

Kreishaus am SchloBplatz, 31582 Nienburg

@ 05021 - 967 423

Leistungsberechtigte SGB XII (Sozialhilfe)
Landkreis Nienburg/Weser

Fachdienst Sozialhilfe

Kreishaus am SchloBplatz, 31582 Nienburg

@ 05021 -967 130

Antrage sind in beiden Rathdusern erhaltlich.

+WIR SIND DABEI!"

Aus diesem lokalen Sonderfonds des Landkreises Nien-
burg/Weser ist ein Zuschuss nur fiir Kinder, Jugendliche
und junge Erwachsene bis zum Abschluss der 13. Klasse
moglich, die keinen Anspruch auf Leistungen aus dem
Bildungs- und Teilhabepaket haben.

Innerhalb eines Jahres wird pro Kind ein Zuschuss von
hochstens 120 € gewahrt. Es gelten bestimmte Einkom-
mensgrenzen der Haushaltsgemeinschaft, abhéngig von
der Zahl und dem Alter der Haushaltsmitglieder.

Zuschiisse konnen gewahrt werden fiir:
Schulmaterial (1. - 13. Klasse)

Klassen- und Tagesfahrten (Kita und Schule bis zur
13. Klasse)

Fahrtkosten Oberstufenschiler*innen
Mitgliedsbeitrage fiir Sportvereine

Beratung und Antragstellung:
Familienservicebiiro Landkreis Nienburg/\Weser
WeserstraBe 13, 31582 Nienburg

@ 05021 -967 79 44
fsb@kreis-ni.de
www.lk-nienburg.de

Servicestelle in der Samtgemeinde:
FamilienServiceBiiro Samtgemeinde Grafschaft Hoya
Bahnhofstr. 53, 27324 Eyatrup

@ Ursula Priggen-de Riese 04251 - 815 53
fsb@hoya-weser.de

7.6 Wohngeld

Verfligt Ihr Haushalt nur Gber ein niedriges Einkommen, so-
dass es fur Sie schwierig wird, die Miete und die Nebenkosten
fur Ihre Wohnung zu bezahlen, kann eventuell ein Anspruch
auf Wohngeld bestehen. Dieser Zuschuss zu den Wohnkosten
wird nur auf Antrag gewahrt. Der Anspruch und die Hohe des
Wohngeldes hangen von folgenden Faktoren ab:

Zahl der zum Haushalt gehérenden Familienmitglieder

Hohe des Familieneinkommens

Hohe der monatlichen Miete bzw. Belastung des Eigen-
heimes

Antragstellung:
Landkreis Nienburg/Weser, Fachdienst Bundesleistungen
Kreishaus am SchloBplatz, 31582 Nienburg

@ Telefon 05021 - 967 425

Antrage sind in beiden Rathdusern erhdltlich.

7.7 Arbeitslosengeld | und Il

Arbeitslosengeld |

Sobald sich die Beendigung eines versicherungspflichtigen
Arbeitsverhiltnisses abzeichnet, empfiehlt es sich, einen
Antrag auf Arbeitslosengeld | zu stellen.

Antragstellung:

Agentur fur Arbeit Nienburg-Verden
Geschiftsstelle Hoya

Von-Kronenfeldt-StraBe 11, 27318 Hoya/Weser

S 0800 - 45 55 500
hoya@arbeitsagentur.de

Telefonsprechzeiten:
Montag - Freitag
Offnungszeiten:
Montag, Donnerstag, Freitag 8.00 - 11.30 Uhr
Dienstag 14.00 - 18.00 Uhr

8.00 - 18.00 Uhr

Arbeitslosengeld 11

Arbeitslosengeld Il erhalten erwerbsfahige Hilfebediirftige

zwischen 15 und 65 Jahren, die ihren Bedarf zum Lebensun-
terhalt nicht oder nicht ausreichend aus eigenen Einkiinften
decken kénnen.

Antragstellung:

Jobcenter im Landkreis Nienburg/Weser
Geschéftsstelle Hoya

Von-Kronenfeldt-StraBe 11, 27318 Hoya/Weser

@ 05021-907 1300
Montag - Freitag

@ 05021-907 1100
Montag — Donnerstag 8.00 - 15.30 Uhr
Freitag 8.00 - 12.30 Uhr

@ JC-Nienburg.hoya@jobcenter-ge.de

8.00 - 18.00 Uhr

Offnungszeiten:

Montag, Donnerstag, Freitag 8.00 - 11.30 Uhr
Dienstag 14.00 - 18.00 Uhr
Mittwoch geschlossen

7.8 Grundsicherung im Alter und bei
Erwerbsminderung

Diese Sozialhilfeleistung wird dann gezahlt, wenn

Sie eine bestimmte Altersgrenze zwischen 65 und 67
Jahren erreicht haben

oder das 18. Lebensjahr vollendet haben und dauer-
haft voll erwerbsgemindert sind.

Fur beide Situationen gilt die weitere Voraussetzung, dass
Ihr eigenes Einkommen oder Vermégen nicht ausreicht,
Ihren Lebensunterhalt zu bestreiten.

Antragstellung:

Landkreis Nienburg/Weser

Fachdienst Sozialhilfe

Kreishaus am SchloBplatz, 31582 Nienburg

@ 05021 -967 130

Antrage sind in beiden Rathdusern erhiltlich.




7.9 Schul- und Berufsausbildung

Ausbildungsférderung (BAf6G)

fiir Schiiler*innen

Der Landkreis Nienburg/Weser leistet Ausbildungsférde-
rung fiir den Besuch von

Weiterfuhrenden allgemein- und berufsbildenden
Schulen ab Klasse 10

Berufsfachschulen ab Klasse 10
Fach- und Fachoberschulen

Berufsaufbauschulen, Abendhauptschulen, -realschu-
len, -gymnasien und Kollegs

Die Forderung erfolgt als Zuschuss.

Antragstellung:

Landkreis Nienburg/Weser

Fachdienst Bundesleistungen

Kreishaus am SchloBplatz, 31582 Nienburg

G Frau Henking 05021 - 967 426
bafoeg@kreis-ni.de

Antrage sind in beiden Rathadusern erhltlich.

Ausbildungsférderung fiir ein Studium ist bei dem zustandi-
gen Studentenwerk der Hochschule zu beantragen.

Weitere Informationen im Internet: www.lk-nienburg.de/
Stichwort: Ausbildungsforderung

Berufsausbildungsbeihilfe (BAB)

Wahrend einer Berufsausbildung sowie einer berufsvor-
bereitenden BildungsmaBnahme einschlieBlich der Vorbe-
reitung auf den nachtraglichen Erwerb des Hauptschulab-
schlusses oder eines gleichwertigen Schulabschlusses kann
unter bestimmten Voraussetzungen BAB gewahrt werden.
Auszubildende kénnen BAB erhalten, wenn sie wahrend der
Berufsausbildung nicht bei den Eltern wohnen.

Antragstellung:

Agentur fir Arbeit Nienburg-Verden
Geschaftsstelle Hoya

Von-Kronenfeldt-StraBe 11, 27318 Hoya/Weser

@ 0800 - 45 55 500
hoya@arbeitsagentur.de

Telefonsprechzeiten:
Montag - Freitag
Offnungszeiten:
Montag, Donnerstag, Freitag 8.00-11.30 Uhr
Dienstag 14.00 - 18.00 Uhr

8.00 - 18.00 Uhr

Weitere Informationen im Internet:

@ www.arbeitsagentur.de

7.10 Beratungs- und Prozesskostenhilfe

Kommen Sie in eine Situation, in der Sie rechtlichen Rat oder
eine rechtliche Vertretung benétigen, die Mittel fur eine
anwaltliche Beratung aber nicht aufbringen kénnen, steht
[hnen méglicherweise Beratungshilfe zu.

Diese wird beim Amtsgericht beantragt. Kommt es zu einer
gerichtlichen Auseinandersetzung, kann auf Antrag Prozess-
kostenhilfe gewéhrt werden.

Antragstellung:
Amtsgericht Nienburg/Weser
Berliner Ring 98, 31582 Nienburg

@ 05021 -607 50

7.11 Kleidung und Lebensmittel

Gut erhaltene Kleidung zu niedrigen Preisen fiir Men-
schen mit geringem Einkommen gibt es hier:

Diakonie Kleiderladen
Gemeindehaus der Ev.-luth. Kirchengemeinde Hoya
Von-Staffhorst-StraBe 7, Hoya/Weser

@ Rita Uhlig 04251 - 403

Offnungszeiten:
Dienstag 9.00 - 12.00 Uhr
Donnerstag 13.00 - 15.30 Uhr

Kleiderstube im Bahnhof Hoya
Deutsches Rotes Kreuz
Am Bahnhof 1, Hoya/Weser

@ Silke Bartels 04251 - 72 60

Offnungszeiten:

Dienstag 9.00 - 12.00 Uhr
15.00 - 18.00 Uhr
Donnerstag 15.00 - 18.00 Uhr

(in den Wintermonaten nachmittags bis 17.30 Uhr)

Lebensmittel fiir Bediirftige

Nienburger Tafel - Ausgabestelle Hoya
Gemeindehaus der Ev.-luth. Kirchengemeinde Hoya
Von-Staffhorst-StraBe 7, Hoya/Weser

@ 05021 -9150 60

Ausgabe: Donnerstag 14.00 - 16.00 Uhr
Die Verlosung der Ausgabenummern erfolgt 15 Minuten
vorher.

FUNDUS gemeinniitzige GmbH Nienburg

Viele entbehrliche Gegenstiande geh&ren noch lange nicht
zum alten Eisen. Gut erhaltene Kleidung, Hausrat, Blicher,
Mébel, Werkzeuge, Restmengen von Baustoffen usw. kénnen
Sie wihrend der Offnungszeiten abgeben. GréBere Mengen
werden nach Terminabsprache auch kostenlos abgeholt.
Stobern Sie vor oder nach einer Tasse Kaffee im FUNDUS
Kaufhaus nach gut erhaltenen Schitzen aus vergangener
Zeit.

FUNDUS Kaufhaus
Lange StraBe 96, Nienburg/Weser

@ 05021-9220800
info@fundus-nienburg.de
www.fundus-nienburg.de

Offnungszeiten:

Montag bis Freitag 9.30 - 18.00 Uhr
Samstag 9.30 - 14.00 Uhr
FUNDUS Depot

Verdener LandstraBe 156, Nienburg/Weser

S 05021-9083 333
depot@fundus-nienburg.de

Offnungszeiten:
Montag bis Freitag 9.30 - 18.00 Uhr
Samstag 9.30 - 14.00 Uhr




Ob Jung, ob Alt - In der Samtgemeinde Grafschaft Hoya fin-
den sich fur alle Generationen zahlreiche Méglichkeiten und
Anregungen, die Freizeit aktiv und kreativ zu gestalten oder
sich mit einer ehrenamtlichen Mitarbeit zu engagieren.

8.1 Jugendzentren

Die beiden Jugendzentren in Eystrup und Hoya bieten Kin-
dern und Jugendlichen einen Treffpunkt und vielseitige Frei-
zeitangebote. Die Mitarbeiter*innen beraten zu kinder- und
jugendrelevanten Themen. Die Offnungszeiten und aktuellen
Angebote finden Sie auf der jeweiligen Website.

Jugendzentrum Chilly

Am Jugendheim 5, Eystrup

@ Petra Isermann/Annette Kowalewski 04254 - 20 40
team@juz-chilly.de
www.grafschaft-hoya.de

Jugendzentrum Conexxxx
KnesestraBe 23, Hoya/Weser

S Mike Fuchs 04251 - 67 24 23
info@jugendzentrum-hoya.de

www.jugendzentrum-hoya.de

kostenfreies Angebot fiir Kinder und Jugendliche ab
8 Jahre

verschiedene Spiel- und Sportméglichkeiten
Kreativ- und Bastelangebote
Ferienfreizeitangebote

8.2 Kreisjugendpflege
Landkreis Nienburg/Weser

Die Kreisjugendpflege arbeitet eng mit Vereinen und
Verbianden zusammen. Die Mitarbeiter*innen informieren,
beraten und unterstiitzen bei Veranstaltungen und Projek-
ten und bieten eigene MaBnahmen und Workshops z.B.

im Bereich Pravention. Die Kreisjugendpflege fuhlt sich der
ehrenamtlichen Arbeit in den Vereinen sehr verpflichtet und
unterstiitzt gerne auch bei der laufenden Arbeit, z.B. mit:

Verleih von Materialien (Buttonmaschinen, Zirkuszelt,
Cocktailbar und -koffer, Schwarzlichtern...)

Ideen zu aktuellen Themen/Projektarbeit wie Gewalt-
pravention, Medienwelten...

Unterstiitzung bei der Netzwerkbildung

Jugendgruppenleiter*innen-Ausbildung (JuLeiCa)

Jahrlich wird mindestens einmal eine Ausbildung fiir Interes-
sierte zur Jugendgruppenleiter*in angeboten. Dabei werden
an drei Wochenenden verschiedene Inhalte vermittelt, die
fur die Leitung einer Gruppe oder fiir andere Aktivitaten
mit Kindern und Jugendlichen wichtig sind.

Jugendgruppenleiter*innen-Fortbildung

Die JuleiCa ist nach Beantragung drei Jahre giiltig und kann
danach mit einer nachgewiesenen Fortbildung verlangert
werden. Diese Fortbildungen werden auch von der Kreisju-
gendpflege angeboten. Hier gibt es unterschiedliche Inhalte,
die moglichst nah am aktuellen Bedarf in den Vereinen/
Gruppen liegen sollten.

Auf Anfrage kommen die Mitarbeiter*innen mit den ver-
schiedenen Angeboten direkt zu lhnen in Ihren Verein!

Landkreis Nienburg/Weser
Kreisjugendpflege
WeserstraBe 13, Nienburg

@ Simone Sommerfeld 05021 - 967 752
kip@kreis-ni.de

Unterstutzt werden diese Angebote vom Kreisjugendring
Nienburg eV.
Informationen unter:

@ www.kreisjugendring-nienburg.de

8.3 Aktivim Verein

In der Samtgemeinde Grafschaft Hoya bieten ca. 150 Verei-
ne eine bunte Vielfalt an Moglichkeiten, Angebote zu nutzen
oder sich ehrenamtlich einzubringen. Von den verschiedens-
ten Sportvereinen tiber Vereine aus den Bereichen Kultur

und Musik bis hin zu Gesundheit und Soziales ist fiir die
unterschiedlichsten Interessen etwas dabei.

Die einzelnen Vereine und Verbande mit Ansprechpart-
ner*innen finden Sie auf der Website der Samtgemeinde:

www.grafschaft-hoya.de / Stichwort: Vereine & Verbande

und in dem Standortmagazin fir die Samtgemeinde Graf-
schaft Hoya. Das Standortmagazin erhalten Sie in beiden
Rathausern und in der Tourist-Information in Hoya, Lange
StraBe 2 (gedffnet von Beginn der Osterferien bis Ende der
Herbstferien in Niedersachsen).

8.4 Biichereien und Biicherschrianke

In den Biichereien stehen lhnen Biicher, CDs und Hérbiicher
zur kostenfreien Ausleihe zur Verfiigung.

Samtgemeindebiicherei Hoya (in der Grundschule)
Lange StraBe 11, Hoya/Weser

Offnungszeiten:

Donnerstag 10.30 - 12.00 Uhr und 16.00 - 18.00 Uhr

@ Anne Sophie Wasner 04251 - 67 18 84

Gemeindebiicherei Biicken (in der Grundschule)
Himmelreich 1, Biicken
Offnungszeit: Mittwoch 17.00 - 18.15 Uhr

@ Angelika Grimm 04251 - 13 74

Samtgemeindebiicherei Eystrup (in der Grundschule)
HauptstraBe 44, Eystrup

Offnungszeiten:

Dienstag 7.30 - 10.00 und Mittwoch 16.00 — 18.00 Uhr

@ Anna Himmelreich 04254 - 80 10 70
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Samtgemeindebiicherei Hassel
(Dorfgemeinschaftshaus)

Am Sportzentrum 4, Hassel (Weser)
Offnungszeit: Mittwoch 15.00 - 17.00 Uhr

Gemeindebiicherei Schweringen

(Dorfgemeinschaftshaus)
DorfstraBe 6, Schweringen
Offnungszeit: Mittwoch 16.30 - 18.00 Uhr

D Edith Ellerbusch 04257 — 413

Gemeindebiicherei Wechold (in der Grundschule)
Wechold 129, Hilgermissen
Offnungszeit: Donnerstag 16.30 — 18.00 Uhr

@ Anita Buschmann und Edeltraud Liineberg
04251-2978

Alle Biichereien sind in den Schulferien geschlossen!

Bei Fragen zu den Biichereien wenden Sie sich bitte an:
Samtgemeinde Grafschaft Hoya
SchloBplatz 2, Hoya/Weser

@ Carola Cordes 04251 -815 56

c.cordes@hoya-weser.de

Auf der Suche nach neuer Lektiire kénnen Sie sich aus einem
Biicherschrank Blicher aussuchen und zum Lesen mit nach
Hause nehmen. Biicherschrinke sind rund um die Uhr offen.
Biicher, die Sie gerne weitergeben mochten, kénnen Sie

fiir andere Leser*innen dort hineinstellen. So wechselt das
Angebot in den Biicherschranken stetig und bietet laufend
neuen Lesestoff.

Hier finden Sie die Buicherschranke:
Lange StraBe 8, Hoya/Weser
Rathaus Eystrup, BahnhofstraBe 53, Eystrup
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Bushaltestelle ,Rosenbeet", Calle
Eitzendorf 72, neben dem Gemeindehaus
Dorfgemeinschaftshaus

Am Sportzentrum 4, Hassel (Weser)

8.5 Schwimmbader

Freizeitbad Hoya
Rudolf-Harbig-StraBe 4, Hoya/Weser

S 04251-3591
www.grafschaft-hoya.de

Solarenergiebeheiztes Freizeitbad, 50 Meter lange Riesen-
rutsche im Nichtschwimmerbecken, Wasserspielzeug, Was-
sertore, abgetrennter Bereich fiir die ganz kleinen Badegiste
und groBe Liegewiese.

Weitere Freizeitaktivitaten: Minigolf, Beachvolleyballfeld,
Basketballplatz, FuBballtor, Tischtennisplatten, Spielplatz.

Naturfreibad Eystrup
An der Badeanstalt 1, Eystrup

@ 0170-7475477

www.naturfreibad-eystrup.jimdo.com

Natursee mit groBer, griiner Liegefliche und weiBem, fein-
kérnigem Sandstrand, Liegestiihlen, Banken, Grinanlagen
mit Blumenbeeten, Kiosk, Imbiss mit Sitzplatzen, sanitaren
Anlagen und Umkleidekabinen.

Weitere Freizeitaktivitaten: Wasserspielgerate, Beachvolley-
ballfeld, Kicker, BeachfuBball, Kinderspielgerate, Matschplatz
mit Wasserlauf, Wassersportgerat Wibit mit Moonwalk.

In den Ferien werden in beiden Freibadern Schwimmkurse
angeboten.

Landhaus Hiinecke
Nordholz 2, Warpe

@ 05022 - 621

www.landhaus-huenecke.de
Nutzung auf Anfrage

Land-gut-Hotel Thole
Hoyaer StraBe 33, Biicken

@ 04251-93000

www.thoeles.de

8.6 Ferienaktionen

Jedes Jahr in den Sommerferien laden verschiedene Mit-
gliedsgemeinden alle Kinder und Jugendlichen zu abwechs-
lungsreichen und spannenden Ferienaktionen ein.

Die aktuellen Programme sind ca. zwei Wochen vor den
Sommerferien auf der Website der Samtgemeinde zu

finden:
@ www.grafschaft-hoya.de

Samtgemeinde Grafschaft Hoya
SchloBplatz 2, Hoya/Weser

@ Helena Heinz 04251 -815 17
@ h.heinz@hoya-weser.de

Diakonisches Werk Hoya
Von-Staffhorst-StraBe 7, Hoya/Weser

@ Sonja Weigel 04251 - 30 62

sonjaweigel@evlka.de

Sprechzeiten:
Dienstag und Donnerstag
Beratung und Vermittlung

9.00 - 11.00 Uhr

Verband alleinerziehender Miitter und Viter
Landesverband Niedersachsen eV.

@ www.vamv-niedersachsen.de

Weitere Informationen:

@ www.bag-familienerholung.de

@ www.urlaub-mit-der-familie.de
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8.7 Tourist-Information )
— nicht nur fiir Touristen
In der Tourist-Information der Samtgemeinde Grafschaft
Hoya steht eine groBe Auswahl an Informationsmaterial .
fur Sie bereit: Flyer iiber Fahrradtouren, Ausflugsziele in Museumsbahn JKaffkieker
. . S L 1 « www.kaffkieker.de
die Region und andere Aktivitaten fur Familien, Ortsplane, i )
. . : . Museums-Eisenbahn Bruchhausen-Vilsen
Postkarten und vieles mehr sind dort groBenteils kostenfrei ;
Al ) e e www.museumseisenbahn.de
erhdltlich. In der Broschure ,Hits fiir Kids" sind viele Ange- ..
o ) Wolfcenter Dérverden
bote fir Kinder und Jugendliche kompakt zusammengefasst. wwwawolfcenterde
Auch bei Fraﬂgerj zu \./erans"caltungen, A?sﬂugszielen, Uber- Wassererlebnisspielplatz Bruchhausen-Vilsen
nachtungsméglichkeiten wie auch zu Géstefiihrungen steht T A A . R A
lhnen das kompetente Team hilfreich zur Seite. Automuseum Asendorf
www.museum-asendorf.de
Geoffnet ist die Tourist-Information wihrend der Saison Flotte Weser GmbH & Co. KG
mit Beginn der Osterferien und schlieBt mit dem Ende der www.flotte-weser.de
Herbstferien in Niedersachsen. Wassarium Drakenburg
wwwwassarium-drakenburg.de
Tourist-Information Grafschaft Hoya Ritter Rost Magic Park
Lange StraBe 2, Hoya/Weser (Centralplatz) www.ritterrost-magicpark.de
@ Deutsches Pferdemuseum Verden
04251-81547 www.dpm-verden.de
tourismus@hoya-weser.de
www.grafschaft-hoya.de /Tourismus & Freizeit
AuBerhalb der Saison bekommen Sie von montags bis
freitags Informationen
im Rathaus in Hoya,
SchloBplatz 2. a o

9. Kivchengemeinden

Die Kirchengemeinden tragen mit einer Vielfalt an Grup-
pen fur Jung und Alt, mit Angeboten wie Kinderkirche und
Gemeindenachmittagen, zum sozialen Leben und guten
Miteinander in der Samtgemeinde bei.

Die Pastorinnen und Pastoren sind |hre Ansprechpersonen
fur alle kirchlichen Handlungen wie Taufe, Konfirmation und
kirchliche Trauung. Suchen Sie in einer besonderen Situation
seelische Unterstitzung, haben Sie hier Ansprechpersonen
fur ein seelsorgerisches Gesprach.

Uber die einzelnen Angebote informieren Sie sich bitte bei
der jeweiligen Kirchengemeinde.

Ev.-luth. Kirchengemeinde Balge- Schweringen
Pastorin Tinecke Jarecki
Pastorenpatt 6, 31609 Balge

@ 04257 - 232
kg.balge@evlka.de

www.kirchenkreis-nienburg.de

Ev.-luth. Kirchengemeinde Biicken
Pastorin Ann Kristin Mundt
MarktstraBe 23, 27333 Biicken

@ 04251-92167
info@kirche-buecken.de

www.kirche-buecken.de

Ev.-luth. Kirchengemeinde Eystrup
Pastor Dr. Thies Jarecki
KirchstraBe 18, 27324 Eystrup

@ 04254 -82 32
kg.eystrup@evlka.de

Ev.-luth. Kirchengemeinde Eitzendorf, Magelsen,
Wechold

Pastor Andreas Laack

Wechold 93, 27318 Hilgermissen

@ 04251-24 26

kirchengemeinde-wechold@web.de

www.wecholdwir-e.de

Ev.-luth. Kirchengemeinde Hassel
Pastor Michael Weiland
An der Kirche 2, 27324 Hassel (Weser)

@ 04254 -85 91
kg.hassel@evlka.de

www.kirche-hassel-weserwir-e.de

Ev.-luth. Kirchengemeinden Hoya und Hoyerhagen
Pastor Andreas Laack (Vakanzvertretung)
Von-Staffhorst-StraBe 7, 27318 Hoya/Weser

@ 04251-2263
kg.hoya@evlka.de

www.kirchenkreis-syke-hoya.de

Katholische Kirche St. Michael Hoya
Im Park 6, 27318 Hoya/Weser

Pastor Jose Alex, cmi 04251 - 67 13 21
Pfarrbiiro 04251 - 23 81

hoya@emmaus-pfarreien.de

olel le)

www.katholische-kirche-hoya.de
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10.1 Allgemeinmedizin/Innere Medizin

Praxisgemeinschaft (nur privat)
Dr. med. Knut Briken

Dr. med. Frank Schimansky

Dr. med. Tim Going
BahnhofstraBe 73, Eystrup

G 04254 -8276

Axel Kuhlmann
BahnhofstraBe 36, Eystrup

@ 04254 -80 25 60

Sylke-Maren Fiiting
Zur Zwillingslinde 30, Eystrup

@ 04254 -80 14 950

Dr. med. Heinz Arendt, Anja Zolleck
Von-Kronenfeldt-Str. 33, Hoya/Weser
04251-672057 6

Dr. med. Raimund Binnewies
Hans-Martin Ernst
Von-Staffhorst-StraBe 5, Hoya/Weser

@ 04251-2318

Dr. med. Lars Budde
Von-Kronenfeldt-StraBe 21, Hoya/Weser

@ 04251-92202

Svenja Hilger
Lange StraBe 33, Hoya/Weser

@ 04251- 9289920

10.2 Fachpraxen

AUGENHEILKUNDE

Die Augenpartner
[hr Augenarzt in Hoya
Von-Kronenfeldt-Str. 33, Hoya/Weser

@ 04251 -6708 00

FRAUENHEILKUNDE

Dr. med. Marta Anna Klemeier
Von-Kronenfeldt-StraBe 33, Hoya/Weser

@ 04251-8170

Marlies Sextro
Lange StraBe 14, Hoya/Weser

@ 04251 -27 46

HAUT- UND GESCHLECHTSKRANKHEITEN

Dr. med. Frank Wehner
Von-Kronenfeldt-StraBe 33, Hoya/Weser

@ 04251-6708 10

KINDER- UND JUGENDMEDIZIN
KINDERKARDIOLOGIE

Dr. med. Till Spreemann
Hoyaer StraBe 6, 27333 Buicken

@ 04251-6738748

ZAHNMEDIZIN

Dr. Wolfgang Nife, Dr. Karin Reck
HeidestraBe 15, Biicken

@ 04251-7272

Elisabeth Mieszkalski
Dierksweide 4, Eystrup

@ 04254 -29 44

Dr. Werner Dillenburg, Dr. Thomas Dillenburg

Dr. Frank-Michael Marz und Partner
Lange StraBe 23, Hoya/Weser

@ 04251-1551

Frank Versiimer, Christine Versiimer
Von-Kronenfeldt-StraBe 54, Hoya/Weser

@ 04521 -2455

10.3 Psychologische Psychotherapie

Dipl.-Sozialarb./Sozialpad. (FH) Christel Martens

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
BahnhofstraBe 67, Eystrup

@ 04254-8021170

Diplom-Psychologe Uwe Neuhaus
Psychologischer Psychotherapeut — Verhaltenstherapie
BahnhofstraBe 67, Eystrup

@ 04254-8017835

Psychotherapeutische Praxis fiir Kinder u. Jugendliche
Praxisgemeinschaft

Mirja Schulte-Derne, Siinje Tober-Soyck

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutinnen

Wechold 76, Hilgermissen

@ 04256 -3249953

Weitere Informationen:
Arztauskunft Niedersachsen
www.arztauskunft-niedersachsen.de

Zahnarztekammer Niedersachsen
www. zkn.de/patienten/zahnarztsuche-notfall




10.4 Hebammen

Hebammenpraxis Hoya
Heike Goldyn / Doris Kiwok
DeichstraBe 39, Hoya/Weser

@ 04251 -98 3898

@ Heike Goldyn 04257 - 898
@ Doris Kiwok 04251 - 63 69

® www.hebammenpraxis-hoya.de

Heinke Buckbesch
@ 04251 -927998 1

Sabine Ludwig
@ 04251-67 1055

Natalia Moor
@ 0172-921436 6

Weitere Hebammen, die auch in der Samtgemeinde
Grafschaft Hoya titig sind, finden Sie unter:

@ www.lk-nienburg.de

10.5 Therapeutische Angebote

ERGOTHERAPIE

Praxis fiir Ergotherapie Christa Brouwer
Lange StraBe 31, Hoya/Weser

@ 04251-9838943

Praxis fiir Ergotherapie Ralf Gropp
Von-Kronenfeldt-StraBe 96, Hoya/Weser

@ 04251-9839380

LOGOPADIE

Praxis fiir Logopédie Gunda Christina Alms
& Anja Wieting
Von-Kronenfeldt-Str. 96, Hoya/Weser

@ 04251-6702 14

Logopidische Praxis Hermanns-Hiinecke & Wendt
Lange StraBe 56, Hoya/Weser

@ 04251-983226

Entwicklungs- und Lerntherapie nach PaPKi
Hochhinaus-Lerntherapie
Danielle Elsner

@ 0170-4190752

Hausbesuche und Kooperation mit der
logopédischen Praxis Alms/Wieting

Merle Matheja, Lange StraBe 14, Hoya/Weser
@ 0176 -5343 3493

@ www.hochhinaus-lerntherapie.de

PHYSIOTHERAPIE (KRANKENGYMNASTIK)
UND MASSAGEN

Haus der Genesung, Praxis fiir Krankengymnastik
MarktstraBe 1, Biicken

@ 04251 -98 3528

Praxis fiir Physiotherapie Petra Wagner
Am Blanken Moor 20a, Eystrup

@ 04254 -26 15

Privatpraxis fiir Physiotherapie Katja Spangenberg
Wechold 100, Hilgermissen

@ 04256 - 2490 191

Invivo Fit & Gesund
Rudolf-Harbig-StraBe 4c, Hoya/Weser

@ 04251-6707890

Physio Aktiv Martin Ebel
DeichstraBe 52 - 56, Hoya/Weser

@ 04251 -14 60

Praxis fiir Physiotherapie Dirk Rohlender
Lange StraBe 60a, Hoya/Weser

@ 04251-3333

Praxis fiir Physiotherapie Beata Suhling
Von-Kronenfeldt-StraBe 33, Hoya/Weser

@ 04251-67 08 96

Therapiezentrum Lindenallee Daniel Siemers
Lindenallee 18, Hoya/Weser

@ 04251-1425

10.6 Fitness-Studios

Théles Sportpark
Hoyaer StraBe 33, Biicken

@ 04251-93000

Invivo Fit & Gesund
Rudolf-Harbig-StraBe 4c, Hoya/Weser

@ 04251-6707890

Physio Aktiv
DeichstraBe 52 - 56, Hoya/Weser

@ 04251 -14 60



10.7 Heilpraktiker*innen

Katrin Cordes
Lehmweg 38, Gandesbergen

G 04254 -80 18 38

Nora Romer
Magelsen 36, Hilgermissen

@ 04256 -214

Katja Spangenberg
Wechold 100, Hilgermissen

@ 04256 - 24 90 191

Katrin Dratzidis
KnesestraBe 22, Hoya/Weser

@ 04251-6725303

Elke Lohstroh

Osteopathin und Heilpraktikerin

Behandlung von Sauglingen, Kindern u. Erwachsenen
KiebitzstraBe 19, Hoya/Weser

@ 04251 -67 3498

Susanne Mende
Osteopathin und Heilprakterin
SchweckendieckstraBe 3, Hoya/Weser

@ 04251 -67 0559

-

warten kann.

Arztliche Bereitschaftsdienstsprechstunde
Krankenhaus Nienburg
ZiegelkampstraBe 39, Nienburg
Montag, Dienstag, Donnerstag

Krankenhaus Verden

Eitzer StraBe 20, 27283 Verden (Aller)
Montag, Dienstag, Donnerstag
Mittwoch und Freitag

Weitere Bereitschaftsdienstpraxen im Internet:

@ www.116117.de

\_

ARZTLICHER BEREITSCHAFTSDIENST: 116 117

Wann ist der arztliche Bereitschaftsdienst zustandig?
Bei Krankheitsfallen auBerhalb der Sprechzeiten lhres
Arztes, deren Behandlung nicht bis zum néachsten Werktag

19.00 - 21.00 Uhr
Mittwoch, Freitag 18.00 — 21.00 Uhr
Samstag, Sonntag, Feiertage 9.00 - 12.00 Uhr
18.00 - 21.00 Uhr

19.00 - 21.00 Uhr
17.00 - 20.00 Uhr
Samstag, Sonntag, Feiertage 9.00 - 13.00 Uhr
17.00 - 20.00 Uhr

BEI LEBENSBEDROHLICHEN ERKRANKUNGEN
RUFEN SIE BITTE DEN RETTUNGSDIENST: 112

~N

J

10.8 Apotheken

Linden-Apotheke
BahnhofstraBe 32, Eystrup

@ 04254 -83 60

Adler Apotheke
Von-Kronenfeldt-StraBe 33, Hoya/Weser

@ 04251 -67 06 66

Baren-Apotheke
Lange StraBe 51, Hoya/Weser

@ 04251-2244

Rats-Apotheke
Buicker StraBe 1, Hoya/Weser

@ 04251-92032

10.9 Augenoptik/ Horgerateakustik

Leers GmbH Optik und Horgerite
BahnhofstraBe 32, Eystrup

@ 04254 -80 23 40

Akustik-Optik Huth
DeichstraBe 4/6, Hoya/Weser

@ 04251-2615

10.10 Sonstige

ORTHOPADIETECHNIK UND SANITATSHAUS

Sanitatshaus Wienert
Von-Kronenfeldt-StraBe 35, Hoya/Weser

@ 04251-93360

PoDOLOGIE / MEDIZINISCHE FUSSPFLEGE

Praxis fiir Podologie Dorothee Wigger
Lange StraBe 35, Hoya/Weser

@ 04251-7592

Praxis fiir Podologie Andreas Witte
Lange Str. 40, Hoya/Weser

@ 04251-6737755

KRANKENHAUSER

HELIOS Kliniken Mittelweser

Krankenhaus Nienburg
ZiegelkampstraBe 39, Nienburg/Weser

@ 05021-92100

Aller-Weser-Klinik
Krankenhaus Verden
Eitzer StraBe 20, Verden (Aller)

@ 04231-1030



1. Advessenfuna
Broschiven

Alter werden in der Samtgemeinde - Ein Wegweiser
Herausgeber: Samtgemeinde Grafschaft Hoya

@ www.grafschaft-hoya.de

Fahrplan Schwangerschaft

Fahrplan Kleinkind von 0 - 3 Jahren
Herausgeber: Landkreis Nienburg/Weser,
Team Pravention

@ www.lk-nienburg.de

Betreuung in der Kindertagespflege - Ein Leitfaden
fiir Eltern

Herausgeber: Landkreis Nienburg/Weser,

Fachberatung Kindertagespflege

@ www.lk-nienburg.de

Alleinerziehend - Tipps und Informationen
Herausgeber: Verband alleinerziehender Miitter und
Viter Bundesverband eV.

® www.yamv.de

50

Familienportal des Landkreises Nienburg/Weser

@ www.famponi.de

Aktion Mensch
Informationen, Rat & Adressen fiir Menschen mit
Behinderung und deren Angehérige

@ www.familienratgeber.de

Familienportal der Niederséchsischen
Landesregierung

mit Informationen und Materialien rund um den
Familien- und Berufsalltag

@ www.familien-mit-zukunft.de

Familienportal des Bundesministeriums fiir Familie,
Senioren, Frauen und Jugend

@ www.familienportal.de

Bei der Erstellung dieser Broschiire wurde sorgfiltig recher-
chiert. Dennoch kann fiir die Richtigkeit und Vollstandigkeit
der Angaben keine Gewihr tibernommen werden.
Haftungsanspriiche sind ausgeschlossen.

Wenn Sie Anregungen oder Hinweise zu diesem Wegweiser
haben, wenden Sie sich gerne an das FamilienServiceBiiro
der Samtgemeinde Grafschaft Hoya.

(2. Fiv den Notfall

Rettungsdienst / Feuerwehr 112
Polizei - Notruf 110
Krankentransport / Rettungsleitstelle............... 19222
Giftnotruf 0551-19240
Bereitschaftsdienst

der niedergelassenen Arzte 116 117
Polizeistation Eystrup .....c..cceceeueenneee 04254-802210
Polizeikommissariat Hoya ..........c..... 04251-93 46 40
Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen..... 08000 - 116 016
Frauenhaus Nienburg 05021-2424

Hilfetelefon ,,Schwangere in Not" ....

Weisser Ring e.V.

0800 - 40 40 020

bundesweites Opfertelefon

EC-Karten Verlust

116 006

116 116

Nummer gegen Kummer
Elterntelefon

0800-1110550

Kinder- und Jugendtelefon ..........

«..0800-1110333

0800-1110111

Telefonseelsorge

0800-1110222

Ver- und Entsorgung - Stérungsnummern

Gasversorgung 0800-4282266
Stromversorgung 0800-0282266
Wasserversorgung 0800-0282266

Fiir die Gemeinden Eystrup,
Gandesbergen, Himelhausen, Hassel ... 04231 -76 80

Abwasserbeseitigung 04251-2813
Fiir die Gemeinden Eystrup,
Gandesbergen, Himelhausen, Hassel .....04254 - 8493




Herausgeber
Samtgemeinde Grafschaft Hoya
SchloBplatz 2, 27318 Hoya/Weser

www.grafschaft-hoya.de

FamilienServiceBiiro
Ursula Priggen-de Riese

04251781553 @ fsb@hoya-weserde

Sprechzeiten

im Rathaus Eystrup:

Montag 8- 12 Uhr
Donnerstag 14 - 18 Uhr

und nach Vereinbarung

Stand August 2020

GESTALTUNG: MF MEDIENSERVICE, HOYA



