


2 Överblick ꞏ Das Kulturmagazin www.oeverblick.de

Gesundheit | Bildung

Bieten Sie auch Kurse oder Seminare an? Gegen geringe Gebühr
nehmen wir auch Ihre Ankündigung in unsere Seminarübersicht
auf. Infos: Tel. 04204 / 6898003 oder oeverblick@verden­info.de

Die Kurs­ und Seminaranzeigen auf diesen Seiten werden von den 
Veranstaltern eingereicht und sind keine redaktionellen Beiträge. 
Die Redaktion übernimmt keine Gewähr!

Kurse und Seminare
Handpan Percussion Unterricht

Hasentrommeln 22. bis 24. September 
noch 2 Plätze 

180 €, inkl. 12 Std. Unterricht, Übernachtung und Essen.
Anmeldung und Infos: dr­om@gmx.de, 0175 / 59 14 616

Qigong und Taijiquan(Tai Chi)

               

Marieluise Ohm, 04256 / 982238, www.qigong­ohm.de

MonDtags Impulse 
Vortragsreihe von Frauen für Frauen

18.09. "Energetische Hausapotheke und die Stärkung der 
Seöbstheiölungskräfte", mit Ilona Herbrig
09.10. "Die Göttin in Dir gestaltet Ihren Altar", mit Josephine 
ComferÉR
13.11. "Meditation mit Lilith­gechannelte Meditation, Symbolik 
verstehen", mit Marilu Sanchez

Anmeldung und Infos: www.dikeck­art.de
info@belindadideck.com, Tel. 0170 / 7831625

Qigong in Achim­Baden

Neue Quigong­Kurse beginnen im September. 
dienstagabends ab 19.09. und 
donnerstagvormittags ab 22.09.

Info und Anmeldung: Tel 04202 / 71880 
oder info@qigong­in­achim.de

Käse selber machen

Aus  5  Litern  Biomilch  wird  in  4­5  Stunden  ein  einfacher,  aber 
schmackhafter Käse hergestellt, der mit nach Hause genommen und 
am nächsten Tag bereits gegessen werden kann. Gegen Ende der 
Veranstaltung zeige ich noch, wie Sie selber Butter machen können. 
Während  der  ganzen  Zeit  steht  ein  reichhaltiges  Käsebuffet  mit 
Baguette, Wein und alkoholfreien Getränken für Sie bereit.

Anmeldung und Info: Eilter Käseschule 

Am Walde 10, 29693 Ahlden/OT Eilte, Tel. 05164 / 2865,  
eilter­kaeseschule@gmx.de, www.eilter­kaeseschule.de

Taijiquan für

Wiedereinsteiger

Dienstags,18.45 ­ 20.15 Uhr
Mittwochs, 18.45 ­ 20.15 Uhr

Meditation in Bewegung

Qigong für Anfänger

Dienstags, 17.00 ­ 18.30 Uhr
 12. September ­ 05. Dezember

Lieblingszeit: Yoga & Qigong in Etelsen

Kurse Mo.­Fr.:

• Starker Beckenboden
• Starker Rücken

• Achtsames Ganzkörpertraining
• Fit in der Schwangerschaft

• Qigong

Ezgi Klenke, Tel. 0175 / 5752681

http://lieblingszeit­etelsen.de/kurse/ | info@lieblingszeit­etelsen.de

Herzgesundheit
Aller­Weser­Klinik schult Übungsleiterinnen und ­leiter des Behindertensportvereins Verden

Eine  neue  Kooperation  zwi­
schen  der  Aller­Weser­Klinik 
(AWK)  und  dem  Behinderten­
sportverein  Verden  (BSV)  soll 
künftig das Rehabilitationsange­
bot  für  Menschen  verbessern, 
die  an  Herzinsuffizienz  leiden. 
Die AWK schult dazu die Traine­
rinnen und Trainer des Sportver­
eins,  um  für  die Erkrankung  zu 
sensibilisieren.

Schwacher Herzmuskel

Die sogenannte Herzinsuffizi­
enz,  auch  Herzschwäche  ge­
nannt,  bedeutet,  dass  der 
menschliche  Herzmuskel  zu 
schwach ist, um die Organe, das 

Chefarzt Ralf Weßel empfiehlt, re­
gelmäßig Sport zu treiben.

Gewebe und alle Zellen des Kör­
pers ausreichend mit Blut, Sau­
erstoff  und  Nährstoffen  zu 
versorgen. 

Fast vier Millionen Betroffene

Fast  vier  Millionen  Deutsche 
leiden an der Volks krankheit. Pro 
Jahr werden in Deutschland über 
450.000  Patientinnen  und  Pati­
enten wegen Herzschwäche sta­
tionär behandelt – keine andere 
Erkrankung  führt  zu  so  vielen 
Krankenhausaufnahmen. „Umso 
wichtiger ist es, regelmäßig Sport 
zu  machen  und  etwas  für  sein 
Herz zu tun“, erklärt AWK­Chef­
arzt Ralf Weßel. 

Kardiologin schult die 

BSV­Veranwortlichen

Die  Schulung  beim  BSV  soll 
dabei  helfen,  das  Training  zu 
verbessern. Die Auftaktveranstal­
tung  fand  bereits  im April  statt 
und wurde von BSV­Übungsleite­
rin Heike Burau begleitet. Für sie 
war die Weiterbildungsveranstal­
tung ein voller Erfolg:  „Die Kar­
diologin  Frau  Jafari­Konermann 
hat die Teilnehmerinnen und Teil­
nehmer  in  das  Thema  „Herzin­
suffizienz“ eingeführt und konnte 
am Ende viele offene Fragen klä­
ren. Wir freuen uns, dass diese 
Form der Fortbildung für unsere 
Trainer fortgesetzt wird.“ (pm)

Foto: AWK
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Tipp zur Auflösung siehe schräg gedruckter Text, komplette Auflösung siehe 
Internetausgabe.

Liebe Leserinnen, liebe Leser,
regionale Ernährung ist das Thema der „Regio Challenge“, an der sich 
Verden nun bereits zum zweiten Mal beteiligt (siehe S. 7). Und regio­
nale Ernährung ist auch das Thema, um das es in gleich mehreren Ar­
tikeln dieser Ausgabe geht. So startet auf Seite 4 unsere neue Serie 
über solidarische Landwirtschaft  im Landkreis Verden, beim Apfeltag 
der Mosterei Finkenburg geht es um Obstanbau im eigenen Garten (S. 
13) und auf dem Verdener Ökomarkt (S. 6) sind viele regionale Biobe­
triebe vertreten. Und vielleicht ist ja sogar auf den großen Herbst­Events 
wie dem Thänhuser Markt (S. 10), dem Langwedeler Markt (S. 8) und 
dem Street Food Festival in Verden (S.6) das eine oder andere regio­
nal produzierte Lebensmittel zu finden.

Viel Spaß beim Lesen! Eure Överblick-Redaktion
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Landwirtschaft | Ottersberg

Die Herde 
wird größer

Die  Landwirtschaft  ist  in  der 
Krise: Der weltweite Konkurrenz­
kampf  und  der  Preisdruck  der 
großen Handelsketten führen da­
zu,  dass  viele  kleine  Höfe  wirt­
schaftlich  nicht  mehr  existieren 
können und aufgeben. Gleichzei­
tig wird die Form, wie aktuell Le­
bensmittel produziert werden, für 
viele Umweltprobleme verantwort­
lich  gemacht:  das  zunehmende 
Artensterben,  die Treibhausgas­
emission oder die Verarmung der 
Böden.  „Menschen,  die  in  der 
Landwirtschaft  arbeiten,  haben 
meist nur die Wahl entweder die 
Natur oder sich selbst auszubeu­
ten“, fasst das Netzwerk Solidari­
sche Landwirtschaft e.V. das Pro ­
lem drastisch zusammen. Es ver ­
tritt deshalb ein alternatives Kon ­
zept, wie sich Verbraucher*innen 
und  landwirtschaftliche  Betriebe 
ge meinsam organisieren. 
Bei der Solidarischen Landwirt­

schaft (Solawi) finanzieren die Ab­
nehmer*innen nicht das einzelne 
Le bens mittel, sondern mit einem 
fes ten Beitrag gemeinsam die ge­
samte Produktion und teilen dann 
untereinander  den  Ernteertrag 
auf.
Während es  im benachbarten 

Landkreis Rotenburg bereits eini­
ge Solawis gab, wurde 2021 mit 
dem „Grünen Zebra“ in Riede die 
erste Solawi im Landkreis Verden 
gegründet.  Seitdem  wächst  die 
Anzahl rasant. In unserer neuen 
Artikelserie wollen wir ab sofort in 
jeder Ausgabe  eine  Solawi  aus 
dem Landkreis vorstellen.

Die Bohnenbande

Wir beginnen mit der „Bohnen­
bande“ in Ottersberg­Quelkhorn, 
die  2022  auf  dem Gelände  des 
ehemaligen  Gemeinschaftsgar­
tens  ihre  Arbeit  aufnahm.  Eine 
Gruppe  von  Leuten  aus  dem 
Raum Ottersberg  hatte  hier  auf 
dem Teil einer ehemaligen Gärt­
nerei sechs bis sieben Jahre lang 
in der Freizeit Gemüse für den Ei­
genbedarf  angebaut.  Doch  das 
ehrenamtlich organisierte Projekt 
funktionierte nicht mehr so richtig 
und  so  setzten  sich  im  Herbst 
2021  Julia  Hofpointner,  Bastian 
Hebert und Maurice Neuwirth zu­
sammen  und  entwickelten  die 

Idee zur Gründung einer Solawi 
auf  dem Gelände. Neuwirth  ge­
hörte bereits zur Gründungsgrup­
pe  des  Gemeinschaftsgartens. 
Der studierte Landwirt Hebert ar­
beitete  zuvor  als  Gärtner  beim 
benachbarten  Parzivalhof  und 
Hofpointner hatte eine Demeter­
gemüsebau­Ausbildung gemacht, 
konnte sich aber nicht vorstellen, 
irgendwo  als Angestellte  in  die­
sem Bereich tätig zu sein. 

Dritte Person gesucht

Nach  Gründung  der  Solawi 
entschloss  sich Maurice  jedoch, 
in den Norden zu ziehen, und so 
machen Julia und Bastian erstmal 
zu zweit weiter  in der Hoffnung, 
vielleicht noch jemand Passenden 
zu finden, der oder die den freige­
wordenen  Platz  im  Team  über ­
nehmen möchte. 
Ehrenamtlich  unterstützt  wer­

den die beiden von drei bis vier 
Aktiven aus der Gemeinschafts­
gartenzeit.  „Die  sorgen  dafür, 
dass hier alles blüht und so schön 
aussieht“, schwärmt Julia.  Ihnen 
liegt es sehr am Herzen, dass der 
Garten ein offener Ort bleibt, an 
dem  sich  Leute  treffen  und  die 
Freizeit  genießen.  Es  gibt  Sitz­
ecken, einen Brot­/Pizzabackofen 
sowie Aktions­ und Kennenlernta­
ge im Garten. Auch Schulklassen 
und Kin dergärten sind gelegent­
lich bei der Bohnenbande zu Gast 
und erkunden den Garten. Aber 
die Hauptbeschäftigung der Sola­
wi ist natürlich die Produktion von 
gesundem Biogemüse. Das Ge­
lände  verfügt  über  1,2  Hektar 

Frei land gartenfläche,  mehrere 
Fo li en  tunnel  und  1,5  Hektar 
Grünland,  auf  dem  Schafe  und 
Pferde weiden. Rund 40 verschie­
dene  Gemüsekulturen  inklusive 
Beson der heiten wie  z.B.  Ingwer 
werden hier angebaut. 
Aktuell  kann  ein  großer  Ern­

teanteil für 125 € monatlich sowie 
ein kleiner für 77 € gebucht wer­
den. Auch  eine  Probemitglieds­
chaft für nur einen Monat wird an ­
geboten. Abgeholt wird das Ge ­
müse direkt  im Garten. Hier gibt 
es eine kleine Hütte mit einer Lis­
te, auf der aufgeführt ist, wie viel 
von welchem Gemüse pro Anteil 
mitgenommen werden darf. Gern 
werfen  die  Mitglieder  bei  dieser 
Gelegenheit  auch einen Blick  in 
die Beete und äußern Anbauwün­
sche für die nächste Saison.

Infostände in Wilstedt

und Thedinghausen

Um ihr Projekt sowie die Sola­
wi­Idee  bekannter  zu  machen, 
waren  Julia  und  Bastian  bereits 
mit einem Infostand auf den Wo­
chenmärkten  in  Ottersberg,  Fi­
scherhude und Oyten  vertreten. 
Diesen  Herbst  werden  sie  sich 
außerdem am 10. September auf 
dem Wilstedter Markt für Kunst 
und Handwerk sowie gemeinsam 
mit  dem  „Grünen  Zebra“  am  3. 

Oktober  auf  dem Apfeltag  der 

Mosterei Finkenburg in Theding­
hausen­Eißel präsentieren. Infos 
über  die Aktionstage  im  Garten 
und  vieles mehr  gibt  es  auf  der 
Homepage https://solawi­bohnen­
bande.de/. (uc)

Die Solawi­Mitglieder Gesa und André (r.) aus Quelkhorn freuen sich über 
das Gemüse, das Julia und Basti (l.) für sie anbauen.

Solidarische Landwirtschaft
Artikelserie „Solawis im Landkreis Verden“ – 

Teil 1: Die „Bohnenbande“ in Quelkhorn

Foto: uc

Die Herde auf dem Alpakahof 
am Halsetal wird größer. Nach­
dem der 2022 geborene Alpaka 
Toni  inzwischen  erwachsen  ist, 
wird  nun  neuer  Nachwuchs  er­
wartet. Wer mit Toni und den an­
deren Alpakas  auf Wandertour 
gehen  möchte  hat  regelmäßig 
sonntags  ab  9.30  Uhr  bis  ca. 
11.30 Uhr die Gelegenheit dazu 
(nächste  Termine:  3.9.,  17.9., 
24.9., 1.10., 8.10., 29.10., 5.11. 
und 12.11.). Außerdem ist der Al­
pakahof vom 6. bis 10.9. mit ei­
nem Info­ und Verkaufsstand auf 
der Hanse  Live  in  Halle  1  der 
Bremer ÖVB­Arena zu finden so­
wie  am  3.10.  auf  dem Herbst­

markt  in  der  Überseestadt  in 
Bremen. (ed/uc)

Foto: ed
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Frieden | Verden

Rebellin gegen den Krieg 
Anita­Augspurg­Preis 2023 geht an die Aktivistin und Forscherin Olena Zinenko aus der Ukraine

Seit 2017 verleiht die Internati­
onale Frauenliga für Frieden und 
Freiheit  (IFFF)  den  „Anita­Aug­
spurg­Preis“  an  eine  „Rebellin 
gegen  den  Krieg“,  die  sich  für 
den Frieden in ihrem Heimatland 
einsetzt. Verden ist als Geburts­
ort von Anita Augspurg Koopera­
tionspartnerin  der  Friedensliga 
und die Preisverleihung wird am 
15. September im Verdener Dom 
stattfinden. Als überzeugte Pazi­
fistin  hat  sich  Anita  Augspurg 
entscheidend  für  die Gründung 
der IFFF engagiert.

Die Preisträgerin 2023

kommt aus der Ukraine

„Die Ukraine braucht dringend 
Frieden,  Freiheit,  Demokratie 
und Menschenrechte“, sagt Bür­
germeister Lutz Brockmann: „Im 
Namen der Stadt Verden gratu­
liere ich Olena Zinenko zum Ani­
ta­Augspurg­Preis 2023 und der 
Internationalen  Frauenliga  zur 
Wahl der Preisträgerin. Mit dem 
Preisgeld  von 5.000 Euro  kann 
die Preisträgerin Projekte umset­
zen, um eine friedliche Welt vor­
anzubringen.“ Das Preisgeld so ­
wie  die  Kosten  für  eine  Veran ­
staltungsreise durch Deutschland 
werden  durch  Spenden  finan­
ziert. Wer  das Projekt  finanziell 
unterstützen möchte,  kann  sei­
nen bzw.  ihren Betrag überwei­
sen  an  das  Konto  der  IFFF, 
DE72 4306 0967 1142 5987 03, 
BIC:  GENODEM1GLS,  Betreff: 
Rebellinnenpreis 2023.
Die  ukrainische  Kulturaktivis­

tin,  Medienpraktikerin  und  For­

scherin  Olena  Zinenko  wohnt 
zurzeit in Frankfurt an der Oder. 
Sie  lebte  zuvor  in  Charkiw,  wo 
sie an der Nationalen Universität 
Philologie studierte und danach 
zehn Jahre lang als Journalistin 
arbeitete. 

Beratung für NGOs

Seit 2018  ist sie Dozentin an 
der Nationalen Universität W. N. 
Karasin und der Staatlichen Kul­
turakademie  Char  kiw.  Darüber 
hinaus arbeitet Zinenko mit dem 

Zentrum  für  Genderkultur  in 
Charkiw und berät verschiedene 
Nichtregierungsorganisationen 
(NGOs)  in den Bereichen Kom­
munikation und Medien. Zusam­
men  mit  der  Kharkiv  Regional 
Foundation Public Alternative will 
sie die Menschenrechte, Inklusi­
on  und  Anti­Diskriminierung  in 
der  Ukraine  fördern. Außerdem 
ist sie als Trainerin und Mentorin 
im UNICEF UPSHIFT­Programm 
für  Jugendliche  in  der  Ukraine 
aktiv.

Würdigung und Sichtbarkeit

Ziel des Friedenspreises ist es 
unter anderem, den Preisträge­
rinnen mehr Sichtbarkeit zu ver­
leihen.  So  soll  die  Würdigung 
ihres mutigen Engagements da­
zu  beitragen,  ihnen  neue Mög­
lichkeiten zu eröffnen.

Organisatorin  Kathrin  Pack­
ham, Gleichstellungsbeauftragte 
der Stadt,  sagt:  „Es  ist  uns  zu­
dem  wichtig,  Stadtgesellschaft 
und Preisverleihung zusammen 
zu  bringen.  Mit  Olena  Zinenko 
planen wir z.B. eine Gesprächs­
runde mit Verdener Frauen und 
Ukrainischen Frauen, die derzeit 
in  Verden  leben.  Der  Verdener 
Anita­Augspurg­Verein bietet au­
ßerdem eine Stadtführung über 
das  Leben  von Anita Augspurg 
für die Preisträgerin und ihre Mit­
streiterinnen an.“ Weitere Perso­
nen  können  ebenfalls  an  der 
Führung am Samstag, 16.09. ab 
11.00 Uhr teilnehmen, wenn sie 
sich zuvor unter info@anita­aug­
spurg.de anmelden.

Preisverleihung seit 2017

Es  ist bereits die  fünfte  inter­
nationale  Preisverleihung.  Die 
bisherigen Preisträgerinnen sind 
Efi  Latsoudi  (Griechenland 
2021),  Rasha  Jarhum  (Jemen 
2019), Gulnara Shahinian (Arme­
nien  2018)  und  Zaina  Erhaim 
(Syrien 2017). (pm/uc)

Olena Zinenko aus der Ukraine bekam den Friedenspreis für ihren Ein­
satz für Menschenrechte, Inklusion und Anti­Diskriminierung verliehen.

Hintergrund: Anita Augspurg und die Frauenfriedensliga

Die IFFF ist eine internationa­
le  Nichtregierungsorganisation 
mit nationalen Sektionen in über 
40 Ländern auf allen Kontinenten 
dieser Welt. 
Sie ist die älteste Frauen­Frie­

densorganisation  welt   weit.  Ge ­
grün det 1915 auf dem „Inter na ti ­
o naler Frauen friedens kon gress“, 
mitten  im  Ersten  Weltkrieg,  in 
Den Haag, richtet sie sich gegen 
alle For men von Krieg und Ge ­
walt und fordert die Garantie von 
Frauenrechten  als  Menschen ­
recht ein. Die ge bür tige Verden ­

erin Dr. Anita Augs purg war eine 
der Initiatorinnen. 
Die Versammlung  der  Frauen 

machte  1915  bereits  im  Vorfeld 
großen  Eindruck.  Die  Kriegs ­
parteien,  darunter  insbesondere 
Deutschland  und  England,  ver ­
suchten  die  Reise  hunderter 
Frauen nach Den Haag mit Rei ­
se­ und Passbeschränkungen zu 
verhindern. Anita Augspurg  und 
ihrer  Lebensgefährtin  Lida  G. 
Heymann gelang die Einreise.
Auf Initiative von Lida G. Hey ­

mann  wurde  auch  der  Protest 

gegen  Vergewaltigungen  von 
Frau en,  „welche  die  Begleit er ­
scheinung jedes Krieges sind“, in 
die Abschlussresolution des Kon ­
gresses aufgenommen. 
Nach  Kriegsende  war  es 

schließlich  1919  möglich,  den 
1915 in Den Haag gefassten Be ­
schluss zu realisieren und einen 
internationalen  Kongress  nach 
Zürich  einzuberufen.  Um  dem 
Status einer ständigen Institution 
zu entsprechen, be schlossen die 
Frauen  auf  Antrag  von  Anita 
Augspurg, das bis herige „Inter na ­

ti onale  Komitee  für  dau ernden 
Frieden“ um zu be nennen in „Inter ­
na tionale Frau en liga  für Frieden 
und  Freiheit  (IFFF)“.  Im  Eng ­
lischen  heißt  es  „Women’s  In ­
ternational League for Peace and 
Freedom (WILPF)“. Der Sitz der 
Or ga nisation ist seitdem in Genf, 
dort, wo  damals  auch  der  eben 
ge gründete Völkerbund tagte und 
sich  heute  der  zweite  Hauptsitz 
der Vereinten Nationen (UN) be ­
findet.  Die  IFFF/WILPF  besitzt 
Be raterstatus bei verschiedenen 
Gremien der UN. (pm)

Foto: IFFF
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Verdener Ökomarkt
Nach dreijähriger Pause meldet sich am 24. 
September in Verden der Ökomarkt zurück

Thema  bioregionales  Essen  in 
Schulen  und  Kitas,  die  Klima­
schutzagentur  KleVer  und  ein 
Stand der Verdener Regio­Chal­
lenge­Gruppe runden das Ange­
bot  ab.  Der  Verdener  Stamm 
„Amelungen“ baut eine Jurte auf, 
wo Stockbrot gebacken und über 
die  pädagogische  Arbeit  des 
„Bundes der Pfadfinderinnen und 
Pfadfinder“ (BdP) informiert wird.

Livemusik mit Akkordeon, 

Geige und Klavier

Für musikalische Unterhaltung 
sorgt das Duo Glissando mit der 
Akkordeonistin Mariska Nijhof und 
dem  Mandolinen­  und  Geigen­
spieler Peter Hokema sowie die 
ukrainische Sängerin und Pianis­
tin Anna Niagara.  Bis  Kriegsbe­
ginn war sie in der Phil harmonie 
von Charkiw tätig und floh Anfang 
2022 mit ihrem Sohn aus der Uk­
raine. Heute lebt die Künstlerin in 
Westen und hat sich bereits mit 
diversen Auftritten in unterschied­
lichen Besetzungen in der Region 
einen Namen gemacht. (pm/uc)

Parallel  zum  verkaufsoffenen 
Sonntag mit viel Jazz und Blues 
in der Verdener Fußgängerzone 
präsentieren sich am 24. Septem­
ber von 13 bis 18 Uhr elf Betriebe 
und sechs Infostände zum Thema 
Ökologie  und Nachhaltigkeit  auf 
dem  Verdener  Ökomarkt  zwi­
schen Dom und Lugenstein.

Burger, Eis und Biokäse

Kulinarisch ist für alle etwas da­
bei:  Kaffee  und  Kuchen  gibt  es 
von der kleinen Biokaffeerösterei 
Catucho aus Bücken. Burger und 
Bratwürste aus Biorindfleisch vom 
Stoffers Hoff  und Produkte  vom 
Hof Jacobs kommen aus Verden­
Eitze.  Der  Lohmannshof  aus 
Westen  bringt  neben  einer  gro­
ßen  Auswahl  an  Hofprodukten 
auch  die  riesige  Kartoffelpfanne 
mit und zum Nachtisch bietet sich 
ein  Eis  aus  Eißeler  Produktion 
vom Biohof Böse­Hartje an. Ver­
kostet werden können die hoch­
wertigen Öle aus der Wesermühle 
in  Wulmstorf  sowie  Käse  vom 
Biohof Eilte. Das Gemüseabo aus 
Dörverden bietet ein Apfel­Tasting 
an und die Mosterei Finkenburg 
ist mit  ihren  Säften  vor Ort  und 
wird über die Möglichkeit informie­
ren, das eigene Obst in Theding­
hausen­Eißel zu Saft verarbeiten 
zu lassen. Der Weltladen Ölzweig 
öffnet seine Pforten, die Firma Bi­
ber  bietet  Beratung  rund  ums 
ökologische Bauen und Renovie­
ren und der Bioladen Biolove ist 
mit einer kleinen Naturkostpalette 
vor Ort.
Informationsstände vom Natur­

schutzbund,  dem  ADFC,  dem 
GUKi  e.V.  aus  Rotenburg  zum 

Street Food Festival
Am 5. November in der Verdener Innenstadt

Am  5.  November  präsentiert 
der  kaufmännische  Verein  Ver­
den das fünfte Street Food Fes­
tival  am  Rathausplatz  in  der 
Innenstadt.  Dort  werden  von 
12.00  bis  18.30  Uhr  Gastrono­
miestände und Food­Trucks mul­
tikulturelle Speisen aus aller Welt 
anbieten. Von exotischen Gewür­
zen über vielfältige vegetarische 
Varianten bis hin zu Frischgeba­
ckenem  erstreckt  sich  die Aus­
wahl  der  verschiedensten  Kü ­
chen  aus  „nah  und  fern.“  „Ich 
finde es immer fantastisch, wel­
che Ideen die einzelnen Köchin­
nen  und  Köche  aus  dem  Hut 
zaubern und unsere Streetfood­
familie wächst stetig“, so Aike­Si­
mone  Ensink  vom  Kauf männi ­
schen Verein. 
Das Festival wird begleitet von 

Live­Musik. Ab 14 Uhr präsentie­
ren Monique and  the Jacks ein 

breites  Repertoire  aus  Rock­, 
Pop­,  Jazz­  und  Soul­Cover­
songs. Es folgen um 16 Uhr die 
Dead Rock Pilots mit ihren Inter­
pretationen bekannter Rock­Hits 
u.a.  von  Green  Day,  Metallica 
und den Ärzten.

Zeitgleich findet ein ver­

kaufs offener Sonntag statt

Im  Rahmen  des  Street  Food 
Festivals  findet  in der Verdener 
Innenstadt  von  13  bis  18  Uhr 
auch der  zweite  verkaufsoffene 
Sonntag  in  diesem  Jahr  statt. 
Hierbei  haben  Besucherinnen 
und  Besucher  die Gelegenheit, 
im  herbstlichen  Ambiente  zu 
shoppen und Livemusik zu erle­
ben. Iffy Fish und Mario Varvari­
kis werden ab 13 bzw. 16 Uhr an 
verschiedenen  Standorten  ent­
lang der Einkaufs­ und Foodmei­
le für musikalische Unterhaltung 
sorgen. (pm/ee)

Monique and the Jacks treten um 
14 Uhr auf der Bühne auf.

Iffy Fish spielt zwischen 13 und 18 
Uhr an verschiedenen Standorten.

Für Musik auf dem Ökomarkt wird 
u.a. die ukrainische Sängerin und 
Pianistin Anna Niagara sorgen.

F
ot
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Foto: pf

Foto: pf
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Regio Challenge 2023
Eine Woche lang nur essen und trinken, was im Umkreis von 100 km erzeugt wurde

Bundesweit gibt es seit einigen 
Jahren die Mitmachaktion „Regio 
Challenge  –  Iss,  was  um  die 
Ecke wächst“.  Die  Idee  ist  ein­
fach: Eine Woche lang nur essen 
und trinken, was im Umkreis von 
100 km erzeugt wurde. 

Die Vielfalt regional erzeugter 

Lebensmittel erleben

Auch  in  Verden  hat  sich  im 
vergangenen Jahr eine Gruppe 
gebildet,  die  jetzt  zum  zweiten 
Mal  eine  Regio­Challenge­Wo­
che  organisiert.  Diese  findet  in 
der Zeit vom 16.9. bis 24.9. statt 
und  wird  mit  Veranstaltungen 
zwischen dem 3. und 24.9. ab­
gerundet. 
Ziel  dieser Aktion  ist  es,  auf 

die Vielfalt der  regional erzeug­
ten Lebensmittel aufmerksam zu 
machen,  die  von Landwirtinnen 
und  Landwirten  vor  unserer 
Haus tür  erzeugt  werden.  Die 
Ein kaufswege sollen dabei mög­
lichst  klimaneutral  zurückgelegt 
werden  und  Verpackungsmüll 
soll vermieden werden. 

Unterstützung für die

Landwirte vor Ort

Die Auswirkungen  der  globa­
len Marktwirtschaft auf die Land­
wirtschaft  sind  bekannt:  Dum ­
ping  preise,  Massentierhaltung, 
Investitionsdruck,  lange  Trans­
portwege usw.. Viele Höfe kön­
nen  dabei  nicht  mithalten  und 
geben  auf.  Erschwerend  hinzu 
kommen  noch  die  Trockenheit 
der letzten Jahre und die gegen­
wär tige  Verteuerung  aller  Pro­
dukte,  wobei  es  gerade  jetzt 
wichtig ist, dass die Bäuerinnen 

und  Bauern  vor  Ort  Unterstüt­
zung erfahren. 
Immer mehr Menschen achten 

außerdem  auf  gesunde  Ernäh­
rung und setzen sich mit den Le­
bensmittelangeboten  in  den 
Supermärkten auseinander. Sie 
hinterfragen  Inhaltsstoffe  und 
Herkunft der Produkte. Es geht 
bei der Regio Challenge nicht um 
Verzicht,  sondern  um  eine  ge­
nussvolle, kreative und gesunde 
Ernährung.

Kartoffeltag in Westen

Den Auftakt macht der Kartof­
feltag auf dem Lohmannshof  in 
Westen  am  Sonntag,  3.  Sep­

tember  von 11 bus 17 Uhr, mit 
Informationen  rund  um  ökolo­
gisch und regional erzeugte Pro­
dukte, Führungen und der Mög ­
lichkeit,  selber  Kartoffeln  und 
Kürbisse  zu  ernten.  Für  Kinder 
gibt  es eine Strohburg  zum To­
ben, eine große Sandkiste sowie 
ein Mitmach­Programm vom Cir ­

cus Allerlei. Die Bauern hof päda ­
go gin Lisa Paulsen informiert zu ­
dem  über  ihre  Angebote  für 
Kinder  und  Schulklassen  auf 
dem Lohmannshof.

Biofleisch von Nebenan

Am  Freitag,  8.  September 
kann man um 16.30 Uhr an der 
Hofbesichtigung  von  Stoffers 
Hoff in Verden­Eitze teilnehmen, 
inkl. Fahrradtour zur Mutterkuh­
Weide mit vielen Infos zu artge­
rechter  und  umweltschonender 
Tierhaltung.  Anmeldung  er­
wünscht  bis  zum 6. September 
an  info@stoffershoff.de.    Aber 
auch die spontane Teilnahme ist 
möglich.

Wem gehört das Saatgut?

Eine Informationsveranstaltung 
mit  Jutta  Sundermann  in  der 
Stadtbibliothek Verden zum The­
ma  „Kurze Wege, gutes Essen, 
aber wem gehört das Saatgut?“ 
findet am Freitag, 15. Septem­

ber  um  19.30  Uhr  statt.  Die 
Referentin Jutta Sundermann ist 
freie Publizistin. Sie arbeitet seit 
vielen Jahren zum Thema Bio lo ­
gische Vielfalt und zu Gen technik 
in der Landwirtschaft. 

Pizzabacken im Lehmofen

Pizzabacken mit regionalen Zu­
taten im Lehmbackofen kann man 
am Mittwoch, 20. September zwi­
schen  14.00  und  16.30 Uhr  bei 
der Stadtwaldfarm und „Gemein­

sam kochen und dabei das Im­

munsystem  mit  regionalen 

Nah rungsmitteln  stär ken“  bie­
ten Heike Mengel und Doris Löwe 
am Donnerstag, 21. September, 
von 18.00 bis 22.00 Uhr im Mül­
lerhaus Brunsbrock an.
Die  Abschlussveranstaltung 

fin det nachmittags auf dem Ver­
dener Ökomarkt  am Sonntag, 

den 24. September statt.
Alle Termine, weitere  Infos  zu 

den Veranstaltungen und – ohne 
Anspruch auf Vollständigkeit  – ei­
ne Karte mit Einkaufsmöglichkei­
ten in der Region sind zu fin den 
im  Internet  auf  der  Home page 
www.regio­challenge­verden.de. 
Die Karte wird regelmäßig er­

gänzt und wer noch eingetragen 
werden möchte oder anderweitig 
Interesse  an  dem  Projekt  hat 
kann,  über  die  E­Mail­Adresse 
moin@regio­challenge­verden.de 
Kontakt zur Planungsgruppe auf­
nehmen. 
Die  Initiator*innen  –  Werner 

Reichmann,  Annelie  Sieveking, 
Hannelore Wessel,  Heike Men­
gel,  Tanja  Ritter,  Karen  Dippe 
und Doris Löwe – hoffen auf eine 
rege Beteiligung. (uc)

Foto: uc

Stoffers Hoff in Verden­Eitze bietet am 8. September eine Hofführung an.
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Langwedeler 
Programm des großen Volksfestes vom 8. 

Freitag, 08.09.
17.00 Uhr Start  vom 44. Lang­
wedeler  Markt  mit  dem  Markt 

Umzug. Motto: „HELDEN UNSE­
RER Kindheit“ (Treffpunkt: „Alter 
Kindergarten“  –  „Kirchweg“  in 
Daverden)  –  Informationen  für 
Teilnehmer  unter:  Langwedeler 
Markt (vds­langwedel.de)
........................................................................................................................

17.30 Uhr Schlüsselübergabe 
am Rathaus
........................................................................................................................

18.30 Uhr Eröffnung des Mark­

tes mit Bierfassanstich (Freibier), 
DJ Guido Bolero + H­Rockt Cra­
zy­Games – Marktbühne 
........................................................................................................................

18.30 Uhr Cocktailbar – Zelt der 
KSK Verden
........................................................................................................................

18.30  Uhr  DJ  Gerd  –  Wald­
schlößchen (HolAb­Markt)
........................................................................................................................

18.30  Uhr  Warm­Up  mit  DJ 

YUM4K – Bühne Event 24 (Tho­
mas Philipps Parkplatz)
........................................................................................................................

19.30 Uhr Prämierung der ori­

ginellsten  Umzugsgruppen  – 
Marktbühne 
........................................................................................................................

18.30  Uhr  Pino  Cremone  –   

LIVE – Alpenglühen­Event  (ge­

genüber  Buchhandlung  Vera 
Rohrberg)
........................................................................................................................

20.00 Uhr DJ Guido Bolero + H­

Rockt  Crazy­Games  –  Markt­
bühne 
........................................................................................................................

21.00  Uhr  DJ  KUMA,  DJ  K­

BEAT  und  YUM4K–  Event­24 
(Thomas Philipps Parkplatz)
........................................................................................................................

21.00 Uhr DEAD ROCK PILOTS 

(Rock­Cover  von  den  Ärzten 
über Blink 182 bis Red Hot Chili 
Peppers) – Marktbühne
........................................................................................................................

23.30 Uhr DJ Guido Bolero + H­

Rockt  Crazy­Games  –  Markt­
bühne 
........................................................................................................................

Samstag, 09.09.
10.00  Uhr  Flohmarkt  auf  der 
Marktmeile  –  Infos  unter: www. 
langwedeler­markt.de/flohmarkt.
........................................................................................................................

12.00  Uhr  Erbsensuppe  vom 
Rodizio Verden – Event 24 (Tho­
mas Philipps Parkplatz)
........................................................................................................................

13.00  Uhr  Cocktailbar  im  Zelt 
der KSK Verden
........................................................................................................................

13.00­18.00  Uhr  SCHNITZEL­

JAGD – Das neue Suchspiel für 
Kinder  bis  12  Jahre  –  Beginn 
und  Ende  an  der  Marktbüh­
ne         
........................................................................................................................

14.00 Uhr Vorführung der Frei­

willigen Feuerwehr Langwedel 
– Marktbühne
........................................................................................................................

15.00 Uhr M.A.C Sisters  (Pop­
Duo  aus  Verden)  –  Event24 
(Thomas Philipps Parkplatz)
........................................................................................................................

15.00 Uhr WARM­UP ­ DJ Gui­

do  Bolero  +  H­Rockt  Crazy­

Games – Marktbühne
........................................................................................................................

15.15  Uhr  Tanzgruppen  des 

TSV  Etelsen:  Kleine  Bären, 
Sunshine, Lamina, Firestone, Ja­
comilli – Marktbühne
........................................................................................................................

16.15 Uhr DJ Guido Bolero + H­

Rockt  Crazy­Games  –  Markt­
bühne 
........................................................................................................................

16.45  Uhr  MTV  Langwedel 
„Tanzmäuse“  &  „Tanzkids“  – 
Marktbühne 
........................................................................................................................

17.15 Uhr DJ Guido Bolero + H­

Rockt  Crazy­Games  –  Markt­
bühne 
........................................................................................................................

18.00 Uhr Die Original Brokser 

Gassenhauer  –  LIVE  – Alpen­
glühen­Event (gegenüber Buch­
handlung Vera Rohrberg)

Volksfest | Langwedel
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........................................................................................................................

18.30  Uhr  DJ  Gerd  –  Wald­
schlößchen (HolAb­Markt)
........................................................................................................................

19.00  Uhr  Wettkampf  Selbst­
ständige  gegen Gemeinderat  – 
Marktbühne
........................................................................................................................

19.00  Uhr  Das  DJ­Power­Duo 

DJ K­BEAT & DJ YUM4K
........................................................................................................................

19.40 Uhr DJ Guido Bolero + H­

Rockt  Crazy­Games  –  Markt­
bühne 
........................................................................................................................

21.00 Uhr „eXXited“ (Rock­Co­
ver, 80er & NDW) – Marktbühne 
........................................................................................................................

23.30 Uhr DJ Guido Bolero + H­

Rockt  Crazy­Games  –  Markt­
bühne 
........................................................................................................................

Sonntag, 10.09.
10.00 Uhr Gottesdienst – Event­
24 (Thomas Philipps Parkplatz)
........................................................................................................................

10.00­18.00 Uhr Häuslingshaus 
Langwedel  –  Tag  des  offenen 
Denkmals,  Führungen:  11.00  & 
12.30 Uhr und nach Absprache
........................................................................................................................

11.00 Uhr Spendenübergabe an 
Hafensänger & Puffmusiker e. V. 
– Marktbühne
........................................................................................................................

11.00­13.15 Uhr Frühschoppen 
mit  der  Blaskapelle  des  TSV 
Daverden – Alpenglühen­Event, 
gegenüber der Buchhandlung
........................................................................................................................

ab  11.00  Uhr  Feuerwehraus­

stellung, Löschvorführungen   
(alle  30  bis  60  Min.)  u.a.  der 
Ortsfeuerwehr  Langwedel  ge­
genüber der KSK Langwedel
........................................................................................................................

11.30 Uhr Frühschoppen Rhythm 
& Blues mit „Die Herberts“ feat. 
Guido Bolero – Marktbühne 
........................................................................................................................

11.00­16.00  Uhr  Modellbahn­

markt – Rathaus Bürgersaal
........................................................................................................................

11.30 Uhr Frühschoppen mit DJ 

Gerd im Waldschlößchen (HolAb 
Markt)
........................................................................................................................

12.30 Uhr Spanferkel vom Rodi­
zio Verden – Event 24 (Thomas 
Philipps Parkplatz)
........................................................................................................................

13.00  Uhr  Verkaufsoffener 

Sonntag bis 18.00 Uhr
........................................................................................................................

13.00­17.00  Uhr  Freibad  Lang­
wedel – Modellbootvorführung 
........................................................................................................................

13.00 Uhr Kaffee und Kuchen in 
der Hubertus Tagespflege
........................................................................................................................

13.30­17.00 Uhr Häuslingshaus 
Langwedel – begleitet TubaLib­

re die Kaffeetafel
........................................................................................................................

14.30  Uhr  DJ  Guido  Bolero  – 
Marktbühne 
........................................................................................................................

15.00 Uhr M.A.C Sisters  (Pop­
Duo  aus  Verden)  ­  Event  24 
(Thomas Philipps Parkplatz)
........................................................................................................................

15.00  Uhr  Schülerband  der 
Schule  am  Goldbach  –  Markt­
bühne
........................................................................................................................

15.30  Uhr DJ  Guido  Bolero  – 
Marktbühne 
........................................................................................................................

16.00 Uhr TSV Daverdener Turn 

Kids  –  Drums  Alive  Kids  – 
Marktbühne 
........................................................................................................................

16.30 Uhr Ziehung des Gewin­

ners von den H­Rockt CrazyGa­
mes – Marktbühne
........................................................................................................................

16.00  Uhr DJ  Guido  Bolero  – 
Marktbühne 
........................................................................................................................

18.30  Uhr  „Ausfegen“  des 
Marktes mit den Selbstständigen 
in  Begleitung  der  Marktkapelle 
(Blaskapelle TSV Daverden)
........................................................................................................................

19.00 Uhr Der Markt wird auf der 
Marktbühne beendet

Volksfest | Langwedel

Markt
 bis 10. September
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Thänhus
Thedinghausen feiert 

Von  Fr.,  15.9.,  bis  So.,  17.9., 
feiert Thedinghausen wieder sei­
ne fünfte Jahreszeit, den Thänhu­
ser  Markt.  Eingestimmt  auf  das 
Event wird bereits am Do., 14.9., 
mit dem traditionellen Thänhuser 
Abend. In diesem Jahr wird Wer­
ner Momsen, der aus dem Fern­
sehen  bekannte  Klappmaul ­
künstler mit Achimer Wurzeln, für 
einen  humorvollen  Auftakt  ins 
Partywochenende sorgen. 

Eröffnung der Festmeile

Die  Festmeile  mit  vielen 
Schau steller­,  Essens­  und Ver­
kaufsständen entlang der Braun­
schweiger  Straße,  öffnet,  wie 
auch die beiden großen Festzel­
te,  am  darauffolgenden  Freitag 
um  18  Uhr  sowie  am  Samstag 
und Sonntag ab 10 Uhr.
Im  Beckszelt  auf  dem  Netto­

parkplatz wird das DJ­Trio Funky 
Rockerz  am  Freitag­Abend  mit 
House, Electro, Dance und  Par­
ty­Classics für Stimmung sorgen. 
Im Zelt auf dem Busbahnhof gibt 
es zeitgleich eine prominent be­
setzte Mallorca­Party mit DJ Mar­
ci,  dem    Support  DJ  von  Ikke 
Hüftgold, Isi Glück und Mia Julia 
aus dem Megapark Mallorca und 
der Wasen in Stuttgart sowie dem 
Party­Duo  „Gebrüder  Doof“  aus 
der  Discothek  „Oberbayern“  in 
Palma. Verantwortlich für das Zelt 

am ZOB ist in diesem Jahr erst­
mals Mina Ibrahim, der neue In­
haber  des  Gasthauses  „Zum 
Adel igen Holze“. Marktorganisa­
tor Wolfgang Golasowski ist froh, 
wieder  einen  ortsansässigen 
Gas tronomen für das Zelt gefun­
den zu haben. 

Partys in den Festzelten

Am Samstag  beginnt  hier  die 
Party um 18 Uhr mit der Top 100­
Band Nordix  gefolgt  um  23 Uhr 
von  DJ  ROBZ  (Aida,  Kangaroo 
Island, Adeliges Holz) mit Hits aus 
den  80ern  bis  heute.  Und  am 
Sonntag gibt es ab 11 Uhr einen 
Frühschoppen mit der Band „NX­
live“ sowie von 16 Uhr bis Mark­
tende  eine  „Endspurt­Party“  mit 
DJ ROBZ.

Foto: pf

Stargast am Thänhuser Abend ist 
in diesem Jahr Werner Momsen.
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Auch im Beckszelt wird wieder 
für  gute  Stimmung  gesorgt. Am 
Samstag um 14 Uhr gibt es Kaf­
fee und Kuchen mit musikalischer 
Begleitung  des  Vegesacker 
Shan ty  Chors    und  um  20  Uhr 
spielt  die  Partyband  „Hashtag“. 
Am Sonntag gibt es hier um 10 
Uhr einen plattdeutschen Gottes­
dienst mit der kirchlichen Predige­
rin Anke Göbber aus Kirchlinteln 
und  um 14 Uhr  tritt  das Blasor­
chester  „Sound  of  Weyhe“  auf, 
während Kaffee und Kuchen ser­
viert werden.

Licht­ und Wassershow

Am Freitag wird zudem bei ein­
brechender Dunkelheit (ca. 21.30 
Uhr) die Licht­ und Wassershow 
„Flames of Water“ für ein beson­
deres Ambiente im Rhythmus von 
Rock, Pop und klassischer Musik 
sorgen.
Freibier  gibt  es  am  Samstag 

um  10  Uhr  am  Rathaus,  wenn 
Samt gemeinde­Bürgermeisterin 
Anke Fahrenholz und Ortsbürger­
meister Thomas Metz den Markt 
offiziell  eröffnen.  Nebenan  auf 
dem Rathausplatz gibt es wieder 
die  Ausstellung  örtlicher  Auto­
händler  und  in  der  Rathaus­

scheu ne  stellen  der  Geflügel­
zuchtverein Morsum und der Hei­
matverein  Thedinghausen  aus. 
Großer  Beliebtheit  erfreut  sich 
auch  der  Flohmarkt,  der  am 
Sams tag und Sonntag von 7 bis 
18 Uhr stattfindet. Außerdem tritt 
an beiden Tagen um 16 Uhr der 
Thedinghauser  Kinderzirkus  La 
Faretti  im Zelt am Parkplatz der 
Gudewillschule auf. 
Zu den Geheimtipps des Mark­

tes  gehört  außerdem  das  Café 
„Zum  Roten Apfel“  in  den  Räu­
men der Kirchengemeinde. Hier 
gibt es eine riesige Auswahl ge­
spendeter selbstgebackener Ku­
chen und Torten,  die  zugunsten 
der Gemeindearbeit verkauft wer­
den. Pastorin Catrin Schley und 
ihr  Team  freuen  sich  über  jede 
und jeden, die Lust haben selbst 
einen Kuchen oder eine Torte da­
zu beizusteuern. 
Gäste  aus  Richtung  Weyhe­

Leeste (Sa.+So.) bzw. Stuhr (nur 
So.) nutzen gern die Sonderfahr­
ten der Museumsbahn Pingelhei­
ni, um zum Markt und zurück zu 
kommen. Den Fahrplan und nä­
here Infos z.B. zu den Zwischen­
stopps  gibt  es  im  Internet  unter 
www.pingelheini.de. (uc) 

Foto: uc

Der Kinderzirkus tritt am Samstag und Sonntag jeweils um 16 Uhr auf.

er Markt
seine fünfte Jahreszeit
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Barrierefrei mobil mit „Hans“
Samtgemeinde Thedinghausen verleiht kostenlos

einen Fahrradanhänger für Rollstühle

„Hans“ soll für Mobilität für alle 
sorgen, Barrieren abbauen, Aus­
flüge  in  die  Natur  und  andere 
Freizeitaktivitäten  ermöglichen. 
Der  Name  „Hans“  ist  die  Kurz­
form  für  den  neuen  „Handicap­
Anhänger  für  Naturerlebnisse 
und Spaß“, den die Samtgemein­
de  Thedinghausen  gemeinsam 
mit der Klimaschutzagentur Kle­
Ver kostenfrei verleiht. 

Für so gut wie alle

Rollstühle geeignet

Mit dem spezielle Fahrradan­
hänger möch te die Samtgemein­
de  es  ihren  Bürgerinnen  und 
Bürgern  ermöglichen,  die  Se­
henswürdigkeiten  und  Natur­
schönheiten  der  Umgebung  zu 
erkunden.  Die  Tourist­Info  hält 
dafür  verschiedene  Flyer  für 
Rad­ und Erkundungstouren be­
reit. „Der be son dere Fahrradan­
hänger  für  Men schen  mit 
Handicap  ist  für  92  %  der  auf 
dem  Markt  zur  Verfügung  ste­
henden Rollstühle ohne E­Motor 

nutzbar“, erklärt Daniela Brill von 
der  Wirtschaftsförderung  der 
Samtgemeinde. Mitfahren dürfen 
laut  Gebrauchsanweisung  Per­
sonen  mit  einem  Rollstuhl,  der 
über einen Anschnallgurt verfügt. 
Das Gesamtgewicht  ist auf 200 
Kilo beschränkt. 

Bis zu vier Tage ausleihbar

„Hans“ kann ganzjährig für bis 
zu vier Tage am Rathaus in The­
dinghausen aus geliehen werden. 
Hier erhalten die nutzenden Per­
sonen auch alle notwendigen In­
formationen  und  eine  Install a ti ­
ons anleitung.  Die  Buchung  er ­
folgt  über  das Onlineportal  von 
KleVer  auf  der    Webseite  ww­
w.kleverunterwegs.de.  Ermög­
licht wurde die Anschaffung des 
Anhängers durch das Förderpro­
gramm ‚Perspektive Innenstadt‘. 
Und  wer  „Hans“  mit  dem  E­

Bike nutzt,  für den bzw. die hat 
Daniela Brill noch einen beson­

E­Bike­Ladestationen  gibt  es  am 
Rathaus und am ZOB.

Der Rollstuhlanhänger kann am Rathaus in Thedinghausen in Empfang 
genommen und wieder abgegeben werden.

deren  Tipp:  „In  der  Gemeinde 
Thedinghausen gibt es kostenlo­
se  E­Bike­Ladestationen.  Sie 
stehen gut sichtbar am Rathaus 
und  am Busbahnhof  zur  Verfü­
gung.  Mit  simpler  Bedienung 
können  alle  E­Bike­Fahrer  und 
­Fahrerinnen ihren Akku hier wie­
der fit machen, für weitere Kilo­
meter  durch  die  wunderschöne 
Samtgemeinde Thedinghausen“, 
so die Wirtschaftsförderin. (uc)

Mobilität | Thedinghausen

Foto: pf

Foto: pf
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Apfeltag
Aktionstag rund um Anbau, Sorten und 

Verarbeitung am 3. Oktober

Sortenraten erwerben. Außerdem 
werden viele Mitmachaktionen für 
Kinder u.a. vom Wald kindergarten 
Thedinghausen an geboten. 

Hoffest mit Essens­ und

Infoständen aus der Region

Es  wird  einen  Info­  und  Ver­
kaufsstand des von Judith Bern­
hard  und  Eckart  Brandt  ge ­
gründeten Boomgarden­Projektes 
geben,  an  dem  u.a.  auch  Äpfel 
aus ihrem Sortenerhaltungsgarten 
verkauft werden. Die auf der Fin­
kenburg  ansässige  Keramikerin 
Silvia Flamisch wird ihren Ausstel­
lungsraum  für Gäste öffnen und 
handgefertigte  Töpferwaren  feil­
bieten. 
Umrahmt wird der Apfeltag mit 

einem großen Hoffest mit vielen 
Essens­  und  Informationsstän­
den. Der Apfeltag findet statt am 
Dienstag, den 3. Oktober, von 11 
bis 18 Uhr bei der Mosterei Fin­
kenburg in der Wesermarsch bei 
Thedinghausen­Eißel. Weitere In­
fos: www.mosterei­finkenburg.de 
oder Tel. 04204 / 1499. (uc)

Am 3. Oktober findet traditionell 
der Apfeltag bei der Mosterei Fin­
kenburg in Thedinghausen­Eißel 
statt. Im Zentrum soll auch in die­
sem Jahr wieder der Apfel stehen 
und über seinen Anbau, Sorten, 
Baumpflege und Verarbeitung in­
formiert werden. 

Sortenbestimmung und

Mostereiführungen

So wird  es  wieder  eine Apfe­
lausstellung mit rund 50 überwie­
gend  regionalen  Sorten  geben. 
Wer  selbst Äpfel  im Garten hat, 
aber  deren  Sorte  nicht  kennt, 
kann diese wieder von den Apfe­
lexperten  Michael  Ruhnau  und 
Andreas Kallwitz bestimmen las­
sen (bitte 5 bis 10 Exemplare pro 
Sorte mitbringen). Bei Führungen 
durch  die  Mosterei  wird  erklärt, 
wie die Saftherstellung technisch 
funktioniert und was private Gar­
tenbesitzer*innen tun können, die 
selbst ihr Obst in der Finkenburg 
verarbeiten lassen möchten. Jün­
gere Gäste können auf dem Akti­
onstag  ihr  „Apfeldiplom“  beim 

Foto: uc

Äpfel, und manchmal auch Birnen, sollen auch dieses Jahr wieder im Mit­
telpunkt des Apfeltages stehen.

Klimastreik in Verden
Fridays For Future Verden ist eine von über 100 
Ortsgruppen, die am 15.9. zur Demo einladen

An über 100 Orten ruft Fridays 
For Future wieder Menschen je­
den Alters zum Globalen Klimas­
treik auf. Einer dieser Orte wird 
auch Verden sein, wo die Demo 
am 15. September um 12 Uhr im 
Allerpark starten soll. 
Wofür  demonstriert  werden 

soll,  ist  unter  www.fridaysforfu­
ture.de  zu  lesen:  „Vor  wenigen 
Tagen  hat  die  UNO  verkündet, 

dass  die  nächsten  fünf  Jahre 
vermutlich die wärmsten seit Be­
ginn  der  Wetteraufzeichnung 
werden. Deswegen müssen wir 
jetzt raus aus Kohle, Öl und Gas, 
brauchen  eine  echte  Verkehrs­
wende  und  einen Aufbruch  auf 
allen Ebenen. Nie zuvor war es 
wichtiger  als  in  diesem  Jahr, 
dass Menschen weltweit für Kli­
maschutz aufstehen und zeigen, 
dass  ehrliches,  schnelles  Han­
deln dringend notwendig ist.“

Kleidertauschparty im

Anschluss an die Demo

Direkt nach der Demo wird es 
in Verden von 13 bis 17 Uhr eine 
Kleidertauschparty  im  Jugend­
zentrum geben. Dort können sich 
Teilnehmende  kostenlos  ge­
brauchte  Kleidung  aussuchen, 
welche seit Mitte August  im Ju­
gendzentrum abgegeben werden 
kann.  Denn  wenn  gebrauchte 
Kleidung  weiter  genutzt  wird, 
statt  neu produziert  zu werden, 
schont das die Ressourcen, die 
Umwelt und das Klima. (uc/pm) 

Obstbau ꞏ Klimabewegung | Thedinghausen ꞏ Verden

Foto: uc

Die  Organisator*innen  hoffen  auf 
eine  ähnlich  gute  Beteiligung  wie 
bei den letzten Demos.
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Wohnen in 
Thedinghausen

Neuer Wohnraum im Neubaugebiet
südlich der Bahnhofstraße

Direkt hinter dem Edeka­Cen­
ter in Thedinghausen entsteht ei­
ne neue moderne Wohnsiedlung. 
Das  Immobilienbüro  Brigitta  Ei­
lers aus Achim bietet hier, in ei­
nem  Mehrfamilienhaus  im  Flie ­
derweg 3, acht komfortable Neu ­
bauwohnungen an. Sie sind alle 
rollstuhlgerecht und ausgestattet 
mit Aufzug, Einbauküche, Glas­
faseranschluss,  Terrasse  und 
Garten bzw. als Penthousewoh­
nung  mit  Dachterrasse  gebaut 
und  verfügen  über  elektrische 
Außen­Rollläden. 

Einkaufsmöglichkeiten 

in Fußentfernung

Das Gebäude befindet sich in 
Fußentfernung zum Edekamarkt 
sowie  dem  ZOB  und  den  Ein­
kaufsgelegenheiten  auf  der  ge­
genüberliegenden Straßenseite. 
Auch das „Kleine Café“ und das 
„Kaffeehaus Orlamünde“ sind zu 
Fuß  gut  erreichbar.  Angeboten 
werden  drei  Erdgeschosswoh­
nungen, drei  im ersten Ober ge ­
schoss  und  zwei  Pent house ­

wohnungen,  jeweils  mit  einer 
komfortablen  Deckenhöhe  von 
2,70 m.  Es  sind  allesamt Miet­
wohnungen mit einer Fläche zwi­
schen  60  und  110  qm.  Die 
Grünflächen  werden  vom  Ver­
mieter  gepflegt.  Bei  den  Woh­
nungen mit Garten besteht aber 
auch  die  Möglichkeit  diesen 
selbst zu gestalten.

Energieeffiziente Bauweise

Bei dem Gebäude handelt es 
sich  um  ein  energiesparendes 
„Effizienszhaus 40 NH“. Die Be­
heizung des Hauses erfolgt über 
eine  Erdwärmepumpe.  Das 
Warmwasser  für  die Bäder und 
die  Fußbodenheizung  wird  im 
Kombi­Betrieb mit  der  auf  dem 
Dach befindlichen PV­Anlage er­
zeugt.  Carports  bzw.  PKW­Ein­
stellplätze  stehen  für  sämtliche 
Wohnungen zur Verfügung und 
können  bei  Bedarf  auf  eigene 
Kosten mit einer Wallbox ausge­
stattet  werden.  Zu  mieten  sind 
die  Wohnungen  voraussichtlich 
ab dem 01.01.2024. (pm/uc)

Die Visualisierung zeigt, wie das Haus im Fliederweg 3 nach der Fertig­
stellung aussehen soll.

Kreiselneubau 
in Oyten

Ende der Verkehrsbehinderungen 
für Busse und PKW in Sicht

Durch die Baustelle  am Krei­
selneubau in Oyten in der Nähe 
der Auf­ und Abfahrt der A 1 kam 
es zu langwierigen Straßensper­
ren und Verkehrsbehinderungen. 
Der  Busverkehr  der  Linien  745 
(Achim  ­ Oyten  ­ Fischerhude  ­ 
Ottersberg ­ Narthauen) und 748 
(Embsen ­ Achim) gehörte zu den 
Leidtragenden  der Straßenbau­
arbeiten. 
Für die gesamte Baustelle war 

ursprünglich  eine  Vollsperrung 
geplant.  Der  Landkreis  Verden 
konnte im Rahmen der Baustel­

lenplanung  bewirken,  dass  der 
Busverkehr  an  Schultagen  die 
Baustelle durchfahren kann. Da 
die Busse dabei jedoch Schran­
ken passieren müssen, kam und 
kommt es dabei immer wieder zu 
Zeitverzögerungen und Verspä­
tungen. 
Die Sperrung soll jedoch am 3. 

September zu Ende gehen und 
Oytener Geschäftsleute wie auch 
die Bewohnerinnen und Bewoh­
ner  hoffen,  dass  damit  endlich 
auch die Verkehrsbehinderungen 
beendet sind. (pm/uc)

Bild: Immobilienbüro Eilers

Bauen&Wohnen | Thedinghausen ꞏ Oyten

Die Fahrbahn der Kreisstraße 
12 (Kükenmoorer Straße) wird in­
nerhalb der Ortsdurchfahrt Kirch ­
linteln auf einer Länge von rund 
300 Metern erneuert. Die K 12 ist 
daher in diesem Bereich seit Mon­
tag, 28. August bis Freitag, 6. Ok­
tober für den Durchgangsverkehr 
voll gesperrt.

Die Umleitungsstrecke führt in­
nerhalb der Ortschaft Kirchlinteln 
über „Hauptstraße“, „Alte Mühle“, 
„Alter Kohlenförder Weg“ und „Am 
Bauhof“  bzw.  in  umgekehrter 
Richtung und wird über Hinweis­
tafeln ausgeschildert. Der Land­
kreis bittet bezüglich der Behin de ­
rungen um Verständnis. (pm)

Auch in Kirchlinteln 
wird gebaut

Vollsperrung der Kreisstraße 12 – 
Umleitung wird ausgeschildert
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andere ehemalige Wassermühle 
in Scheeßel macht. 

Nachrüstung mit 

einer Wärmepumpe?

Inzwischen überlegen sie, eine 
Luftwärmepumpe einzubauen mit 
zusätzlichem Scheitholzofen, um 
Spitzenlasten  abzudecken,  falls 
die  Leistung  der  Wärmepumpe 
nicht ausreichen sollte. „Aber das 
Ganze ohne Hektik  und nur mit 
dem  richtigen  Spezialisten“,  be ­
tonen sie. Zugute käme ihnen da­
bei,  dass  bereits  bei  der  ersten 
Sanierung eine Niedertemperatur­
Flächenheizung mit einer Vorlauf­
temperatur von nur 37 °C einge­
baut  wurde,  was  die  Nutzung 
einer Wärmepumpe sehr begüns­
tigt.  Das  bedeutet,  dass  in  den 
Wänden sowie im Sockelbereich 
Heizungsrohre  verlegt  sind,  die 
Wärme in die Wohnung abstrah­
len  und  für  ein  angenehmes 

Lob vom Kreisdenkmalpfleger
Die alte Wassermühle in Fischerhude gilt als Vorzeigprojekt  für die ökologische Sanierung 

denkmalgeschützter historischer Gebäude

Als  die  Sanierung  der  alten 
Wassermühle  in Fischerhude  im 
Jahr 2017 mit der ‚Grünen Haus­
nummer‘  für  energieeffizientes 
Bauen ausgezeichnet wurde und 
in dem anschließenden Landes­
wettbewerb den dritten Platz be­
legte, berichteten wir zum ersten 
Mal im Överblick darüber.
Inzwischen  sind  einige  Jahre 

verstrichen, der Umbau ist voran­
geschritten  und  die  nun  als 
Wohn haus  genutzte  ehemalige 
Wassermühle hat sich zum Vor­
zeigeprojekt  für  die  ökologische 
Sanierung  denkmalgeschützter 
historischer Gebäude entwickelt. 

Führungen, Vorträge und 

Austausch mit Interessierten

Es  gab  mehrere  öffentliche 
Führungen sowie den Austausch 
mit Menschen, die ebenfalls Inter­
esse haben, ein solches Projekt 
in Angriff zu nehmen. Vor kurzem 
durften die Inhaber*innen Kerstin 
Gliesche und Holger Unnasch so­
gar  einen  Vortrag  beim  Monu­
mentendienst  halten,  der  Be ­
sitzerinnen  und  Besitzer  histo ri ­
scher Gebäude berät und bei der 
Erhaltung unterstützt.
Unnasch  und  Gliesche  sind 

durch ihre Arbeit am Haus inzwi­
schen selbst Fachleute für diesen 
Bereich geworden und lassen an­
dere  gern  an  ihren Erfahrungen 
teilhaben,  auch  wenn  sie  aus 
heutiger  Sicht  vielleicht  das  ein 
oder andere anders gemacht hät­
ten. Es habe sich deshalb durch­

aus  als  Vorteil  herausgestellt, 
dass sie nach dem Kauf im Jahr 
2015  aus  finanziellen  Gründen 
sowie aufgrund der Arbeitsbelas­
tung nicht alles auf einmal fertig­
stellen  konnten.  So  wurde  z.B. 
die Raumaufteilung nochmal ge­
ändert, nachdem sie bemerkt hat­
ten,  dass  durch  die  durch ­
gängigen Fachwerkträger die Ge ­
räusche zwischen der Ferien woh ­
nung  und  anderen  Teilen  des 
Hauses übertragen werden. Zu­
sätzlich  wurden  im  Bereich  der 
Decken  weitere  Auftrennungen 
vorgenommen  und  die  Wände 
verstärkt.
Für  die  Versorgung  mit  Hei­

zungswärme  und  Warmwasser 
wurde 2015 nach einer möglichst 
regenerativen und effizienten En ­
er gieversorgung  gesucht,  die 

Erich von Hofe (l.) gehört als Vorsitzender des ikeo e.V. zu den Verant­
wortlichen,mfür die Verleihung der Grünen Hausnummer an Kerstin Glies­
che und Holger Unnasch (r.).

Im Inneren wurde durch versetzte 
Wohnebenen der Charakter der al­
ten Mühle erhalten.

gleichzeitig aber bezahlbar, kom­
fortabel und bewährt sein sollte. 
Es wurde sich für eine Gasbrenn­
werttherme mit integriertem Spei­
cher  und  moderner  Regel ungs ­
technik  entschieden,  ergänzt 
durch  einen  Festbrennstoffofen 
im unteren Wohnbereich. Heute 
gilt der Verzicht auf fossile Brenn­
stoffe  als  wesentlich  dringlicher 
als  zum  damaligen  Zeitpunkt. 
"Uns fehlte einfach der Mut, sonst 
hätten wir wohl schon damals auf 
andere  Energieträger  zurück ge ­
griffen", erzählt Holger Unnasch. 
„Vielleicht hätte es dadurch sogar 
zu mehr als dem dritten Platz im 
Landeswettbewerb  der  ‚Grünen 
Hausnummer‘  gereicht“,  ergänzt 
Kerstin Gliesche.
Ideen  zu  einer  alternativen 

Energieversorgung  habe  es  be­
reits in der Anfangszeit gegeben, 
wie z.B. das alte Mühlrad wieder 
in Betrieb zu nehmen, um Strom 
zu  produzieren,  so  wie  es  eine 

Foto: uc

Foto: uc

Bauen&Energie | Fischerhude
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In der ehemaligen Wassermühle sind heute die Wohnung der Inhaber so­
wie eine Ferienwohnung untergebracht.

Raumklima  sorgen,  wozu  auch 
der  verwendete  Lehmputz  bei­
trägt. 

PV im Denkmalschutz?

„Im ersten Schritt geht’s erstmal 
darum, die Effizienz der vorhan ­
denen Gastherme zu optimieren. 
Die zukünftigen Steige rungen des 
CO2­Preises  werden  sich  na ­
türlich  auch  auf  die  Kosten  von 
fossilen Energie trägern auswirken 
und  damit  auch  auf  die  Zukunft 
von  Gasheizungen“,  bemerkt 
Glie sche.  Wirklich  ökologisch 
wäre eine Wärmepumpe  jedoch 
nur,  wenn  auch  der  Strom,  den 
sie  benötigt,  nachhaltig  erzeugt 
wird.  Deshalb  erwägt  das  Paar, 
zusätzlich eine Photovoltaik­Anla­
ge  auf  das  Dach  montieren  zu 
lassen, was jedoch aufgrund des 
Denkmalschutzes  problematisch 
sein könnte. Es gäbe  jedoch für 
solche Fälle rote PV­Module, die 
sich  farblich  an  die  Dachziegel 
anpassen.  „Oder es gibt hier  im 
Ort irgendwann mal eine Initiative 
für eine Flächen­PV­Anlage, der 
wir uns anschließen können“, so 

Giesche. Mit dem Denkmalschutz 
haben  die  beiden  bisher  einen 
sehr  positiven Kontakt. Sie  sind 
bis heute stolz darauf, dass der 
damalige  Kreisdenkmalpfleger 
das Sanierungsprojekt ausdrück­
lich lobte. Das bestärkt sie in dem 
Anliegen,  bei  allen  Umbaumaß­
nahmen den Charakter des Ge­
bäudes  zu  wahren  und  das 
historische 

Regelmäßige 

Begutachtungen

Baudenkmal  für  die  Nachwelt 
zu erhalten. Dazu gehören regel­
mäßige Begutachtungen  inklusi­
ve  Feuchtemessungen  in  den 
Wänden  und  den  Räumen 
selbst. „Dadurch lässt sich ermit­
teln, wie das Haus mit der Sanie­
rung  klar  kommt“,  erklärt  Un ­
nasch. Sollten zusätzliche Mate ­
rialien benötigt werden,  so wird 
auch  auf  antike  Baustoffe  zu­
rückgegriffen,  die  u.a.  von  der 
Bremer Bauteilbörse sowie regi­
onalen wie auch überregionalen 
Händlern  bezogen werden.  Zur 
Ausmauerung  der  Gefache 

wurden sie erst in Nordfriesland 
fündig, da der in der Mühle vor ­
handene,  sehr  flache  und 
schma le Ziegelstein, hier  in der 
Region  nirgends  aufzutreiben 
war. Das historische Naturstein­
pflaster  wurde  direkt  vor  der 
Mühle in rund einem Meter Tiefe 
gefunden,  weil  über  die  Jahre 
hinweg einfach darüber geschot­
tert und gepflastert worden war. 

Alles erhalten, statt

alles neu zu produzieren

Und die großen Sandsteinplat­
ten, die seit neuestem zur Geh­
wegpflasterung hinter dem Haus 

dienen, bekamen sie vermacht, 
als das ehemalige alte Bauern­
haus  auf  dem  Nachbargrund­
stück abgerissen wurde. 
„Die  graue  Energie,  also  die 

Energie,  die  eingespart  wird, 
weil die Bauteile nicht neu her­
gestellt  werden müssen,  findet 
häufig viel zu wenig Beachtung, 
schon  allein  wenn  man  sich 
überlegt,  wie  viel  CO2  in  den 
ganzen Fachwerkbalken gebun­
den  ist“,  werben  Giesche  und 
Unnach dafür, mehr Altes zu er­
halten oder wiederzuverwenden, 
anstatt immer alles neu zu pro­
duzieren. (uc)Foto: uc

Bauen&Energie | Fischerhude



18 Överblick ꞏ Das Kulturmagazin www.oeverblick.de

Bauen&Energie | Verden

Die Karawane zieht weiter!
Veranstaltungsreihe zu Themen rund um Heizungstausch, Photovoltaik,
Nachhaltiges Bauen und Sanieren sowie Finanzierung und Förderung

Ein Jahr ist es her, dass die Kli­
maschutz­  und  Energieagentur 
kleVer  erstmals  die  Veranstal­
tungsreihe  „Energiekarawane“ 
durch führte.  Über  1.000  Men­
schen haben die acht Infoveran­
staltungen  inklusive  Beratungs ­
runden  in  den  Kommunen  des 
Landkreis Verden besucht. Dies 
blieb auch im Umland nicht unbe­
merkt und so werden sich 2023 
mit Diepholz und Nienburg gleich 
zwei  weitere  Landkreise  der 
Energiekarawane  anschließen. 
„Gemeinsam  sind  wir  die  ‚Zu­
kunftsregion Mitte Niedersachsen‘ 
und mit der Energiekarawane ma­

chen wir uns auf den Weg in eine 
intensive Zusammenarbeit“, sagt 
Janine  Schmidt­Curreli,  kleVer­
Geschäftsführerin.  „Insgesamt 
können Interessierte rund 20 Ver ­
an staltungen in unser Region be ­
suchen, acht davon im Landkreis 
Verden.“

Individuelle und

kostenlose Beratungen

Eine Besonderheit der kleVer­
Karawane  ist  die  Vielzahl  an 
Energieexpertinnen  und  ­exper­
ten, die im Landkreis Verden mit 
dabei  sind,  um  die  Bürgerinnen 
und Bürger kostenlos und indivi­
duell zu beraten. „Pro Veranstal­
tungsort  werden  diesmal  zwei 
Fachleute mehr als das letzte Mal 
dabei  sein“,  so  Schmidt­Curreli. 
„Damit wollen wir dem gesteiger­
ten Interesse begegnen. Alle Teil­
nehmerinnen  und  Teilnehmer 
werden so Antworten auf ihre in­
dividuellen  Fragen  bekommen.“ 
Die  Veranstaltungen  finden  je­
weils von 19 bis 21 Uhr statt und 

umfassen Kurzvorträge zu einer 
breiten Palette von Themen, dar­
unter  Photovoltaik,  PV­Balkon­
kraftwerke,  Heizen  mit  er neuer ­
baren Energien, Energieeffizienz 
in  Gebäuden,  Elektromobilität, 
Förderung,  nachhaltiges  Bauen 
und Sanieren. 
Nach  den  Kurzvorträgen  ste­

hen die Referent*innen und Ener­
gieberater*innen bereit, um  indi ­
viduelle  Fragen  an  Beratungs ­
tischen ausführlich zu beant wor ­
ten  und  maßgeschneiderte  Lö ­
sun gen  anzubieten.  Zusätzlich 
werden vor Ort Solar technik­Ex­
perten  ihre  neuesten  Produkte 
präsentieren und Finanzierungs­
berater werden über Optionen zur 
Unterstützung infor mieren. Ange­
fragt  sind  auch Wärmepumpen­
Installateure.

Termine im Raum Verden, 

Nienburg und Diepholz

Im  Landkreis  Verden  wird  es 
Veranstaltungen geben am 21.09. 

in Verden (Niedersachsenhalle), 

Corbinian Schöfinius (r.) ist bei der KleVer u.a. Ansprechpartner für das 
Thema Photovoltaik.

Andreas Stampa informiert im Rahmen der Energiekarawane über das 
Thema Elektromobilität.

Die Veranstaltungen der Premiere im letzten Jahr waren allesamt gut besucht.

am  28.09.  in  Oyten  (Rathaus), 
am 04.10. in Kirchlinteln (Lintler 
Krug),  05.10.  in  Fischerhude 
(Buthmanns  Hof),  am  11.10.  in 

Thedinghausen  (Erbhof),  am 
09.11.  in  Dörverden  (Ehmken 
Hoff),  am  15.11.  in  Langwedel 
(Waldschlösschen) und am 21.11. 

in Achim  (Kasch).  Im Landkreis 
Diepholz macht die Energiekara­
wane u.a. Halt am 7.12. in Syke, 
am 18.1.24 in Bruchhausen­Vil­

sen und am 25.1.24  in Weyhe. 
Im  Raum  Nienburg  gibt  es  u.a. 
Termine am 24.10. in Heemsen, 
am 20.11. in Hoya und am 4.12. 

in Nienburg. 

Anmeldung und Infos 

im Internet

Das  finale  Veranstaltungspro­
gramm könnten Interessierte der 
Website www.klever­klima.de ent­
nehmen. Eine Anmeldung zu der 
kostenlosen Veran stal tungsreihe 
ist erforderlich über die genannte 
Homepage  bzw.  per  E­Mail  an 
machmit@klever­klima.de (pm/uc)

Foto: Arne von Brill Foto: Arne von Brill

Foto: Arne von Brill
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Bauen&Wohnen | Achim

Tiefbauarbeiten
in Bierden

Etliche Straßensperrungen
bis Ende des Jahres notwendig

Wegen Tiefbauarbeiten für Ka­
bel­ und Rohrverlegungen im Auf­
trag  der  Stadtwerke Achim wer ­
den bis zum Ende des Jahres in 
Achim­Bierden nach und nach di­
verse Straßenabschnitte teil­ und 
vollgesperrt.

Abschnittsweise gesperrt

Betroffen von der Wanderbau­
stelle  sind  abschnittsweise  die 
Straßen Bierdener Dorfstraße, Zu 
den Wiesen, Notweg, Am Werder, 
Berliner Straße, Dünenweg, Wei­
zenkamp,  Winterweg,  Fritz­Har­
ries­Straße  und  Osterende.  Die 
Straßen, die sich im Wohngebiet 
zwischen der Shell­Tankstelle und 
dem Gasthof  zur  Linde  („Meyer 
Bierden“)  befinden,  werden  je­
weils in Bauabschnitte aufgeteilt. 
Insgesamt werden auf einer Län­
ge von 1,8 Kilometern die Versor­
gungsleitungen neu verlegt. 
Ende  August  erfolgte  bereits 

die  Vollsperrung  der  Bierdener 

Dorfstraße zwischen den Einmün­
dungen  Zu  den  Wiesen  und 
Kirchweg.  Im Anschluss  wird  in 
der Straße Zu den Wiesen gear­
beitet.

Grundstücke sind erreichbar

Nach Vorgabe der Stadt Achim 
dürfen die Arbeiten im Abschnitt 
Bierdener  Dorfstraße  zwischen 
den  Einmündungen  Kirchweg 
und Auf  dem  Brink  wegen  der 
Grundschule und deren Betrieb 
ausschließlich  während  der 
Herbst ferien im Zeitraum vom 16. 
bis  30.  Oktober  erfolgen.  Dort 
wird  es  dann  eine  halbseitige 
Sperrung mit Ampelregelung ge­
ben. Die Wohngrundstücke kön­
nen  über  Auffahrten  und  Zu ­
gänge  mit  Brücken  erreicht 
werden.  Zu  Fuß  und  per  Rad 
können  die  Baustellen  passiert 
werden.  Für  den  motorisierten 
Verkehr werden Umleitungsstre­
cken ausgeschildert. (pm/uc)
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Bauen&Wohnen | Verden

Öffentliche Räume kreativ gestalten
Kunstlabor Verden veranstaltet Mitmachaktionen mit regionalen Künstlerinnen und Künstlern

Auch in diesem Jahr veranstal­
tet die Stadt Verden gemeinsam 
mit dem Tintenklecks e.V. wieder 
ein sogenanntes „Kunstlabor“. Im 
Aktionszeitraum bis Ende Novem­
ber  bieten  regionale  Künstlerin­
nen  und  Künstler  Mitmach akti ­
onen  an  verschiedenen  öffent ­
lichen Einrichtungen der Stadt an. 
Viele von ihnen dienen dazu, ge­
meinsam die jeweiligen Orte kre­
ativ zu verschönern – bei anderen 
geht es darum, gestalterisch tätig 
zu  werden  und  z.B.  etwas  aus 
Ton  zu  modellieren.  Insgesamt 
nehmen dieses Jahr zwölf Kitas, 
drei Grundschulen, der Schüler­
treff  der  Lebenshilfe,  das  Alte 
Schulhaus  Dauelsen  und  das 
Mehrgenerationenhaus  (MGH) 
Bür gertreff Verden teil. 

Wandbemalung an der 

Grundschule am Lönsweg

Den Auftakt machte wie bereits 
in den Jahren zuvor der Sands­
kulpturen­Bau auf dem Rathaus­
platz  bei  hochsommerlichem 
Wetter  im  Juli.  Im August  luden 
zudem die Künstlerin Dörte Per­
tiet und das MGH dazu ein, den 
Platz  vor  dem  Spielplatz  am 
Schwarzen Berg zu verschönern. 
Dazu wurden vier „alte“ Straßen­
spiele auf dem Pflaster vor dem 
Spielplatz für die dauerhafte Nut­
zung aufgemalt. Außerdem war 
bereits  für August  die Wandbe­
malung an der Grundschule am 
Lönsweg mit Anne Richard  ge­
plant. Die Künstlerin aus Cluven­
hagen  ist  u.a.  bereits  für  die 
Wandbilder  im  Bahnhofstunnel 
Etelsen  und  auf  zahlreichen 
Strom­  und  Gasstationen  in 
Achim,  Oyten  und  Ottersberg 
ver antwortlich.

Im September folgen die Ver­
schönerung  des  Eingangsbe­
reichs  der  Kita  Borstel  mit 
Belinda di Keck und Körperbilder 
werden zum Thema Selbst­ und 
Fremdwahrnehmung gemalt mit 
Silvia Beckmann bei der Lebens­
hilfe.  Das  Modellieren  mit  Ton 
bieten Nicola Dormagen bei der 
Kita Grashüpfer im Ökozentrum 
und der Kita Neißestraße an, wie 
auch  Dörte  Pertiet  an  der  Kita 
Dauelsen sowie  im Oktober bei 
der Kita Carl­Hesse­Straße. 

Mosaik am Eingangstor der 

Kita der Andreasschule

Außerdem werden im Oktober 
ein Mosaik am Eingangstor der 
Kita der Andreasschule mit Cars­
ten Aschenbruck gefertigt sowie 
die Zäune der Kita Elisabeth Sel­
bert  mit  Oandris  Tejeiro  Nordet 

und der Kita Jahnstraße mit Be­
linda  di  Keck  gestalterisch  ver­
schönert. Ein Kinderbuch selbst 
zu  gestalten  bietet  außerdem 
Katja  Priebe  an  der  Kita  Walle 
an. 
Im November gibt es ein Foto­

projekt  für  Schülerinnen  und 
Schüler  der  Grundschule  am 
Sachsenhain mit Arne von Brill, 
Müll­Recycling  an  der  Kita  Hö­

Als eines der ersten Projekte wurden im August unter Leitung von Dörte 
Pertiet  (l.)  „alte“ Straßenspiele auf das Pflaster vor dem Spielplatz am 
Schwarzen Berg gemalt.

nisch mit Svenja Wetzenstein so­
wie das Projekt „Homo hapticus“ 
am  Alten  Schulhaus  Dauelsen 
mit Doris Weinberger. Außerdem 
soll  im  Laufe  des  Herbstes  die 
Mensa  der  Grundschule  Walle 
gemeinsam mit Katja Priebe neu 
gestaltet werden.

Alternierend

mit dem Kunstpreis

Das Kunstlabor ist ein Teil des 
Entwicklungskonzepts  für kultu­
relle Bildung 2020 bis 2025, wel­
ches  die  bisherige  Kunstbörse 
abgelöst hat. Es  findet alternie­
rend  mit  dem  Kunstpreis  statt, 
der wieder für 2024 geplant ist. 

Sponsoren unterstützen 

die Durchführrung

Das Kunstlabor wird gefördert 
durch  den  Landschaftsverband 
Stade,  die  Sparkassenstiftung 
und die Lokale AG des Landkrei­
ses. Die Pinsel  für diverse Pro­
jekte  wurden  vom  VBS  Verden 
gesponsert,  auf  die  Farben  für 
die Projekte am Mehrgeneratio­
nenhaus  und  der  Grundschule 
am Lönsweg gab es von der Fir­
ma Brillux einen Rabatt. Bei der 
Firma Gerstaecker können eben­
falls  vergünstigt  Materialen  be­
stellt werden. (uc/pm)

Foto: pf
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Bauern&Energie | Verden

Durch  den  drastischen  An­
stieg der Energiepreise und die 
Klimaschutzdiskussion  ist  die 
Heiztechnik  in Gebäuden stark 
in den Mittelpunkt geraten. Da­
bei  gehört  auch die nachträgli­
che  Wärmedämmung  der  Au ­
ßenflächen  zu  den  wichtigsten 
Sanierungsmaßnahmen bei Ge­
bäuden. 

Schutz vor Kälte, Hitze 

und Schimmelbildung

Durch  eine  Wärmedämmung 
von  Wänden  und  Dach  verrin­
gern Verbraucherinnen und Ver­
braucher  nicht  nur  ihre  Heiz ­
kosten. Die verbesserte Gebäu ­
de hülle macht das Wohnen auch 
komfortabler: Im Winter bleibt es 
warm und im Sommer kühl. Und 
das  Haus  ist  vor  Feuchtigkeit 
und  Schimmel  geschützt. 
Schließ lich  ist ein gut gedämm­
tes Haus auch besser geeignet 
für den Einsatz von Heiztechni­
ken, die mit niedrigen Heiztem­
peraturen auskommen müssen, 
wie z.B. Wärmepumpen.

„Wer sich für eine Dämmung 
entscheidet,  sollte  diese  Maß­
nahme  sorgfältig  planen. Dazu 
gehören neben der Auswahl ge­
eigneter  Dämmmaterialien  und 
Konstruktionen auch Vorkehrun­
gen  zum  Schutz  vor  Feuchtig­
keit  und  die  Vermeidung  von 
Wärmebrücken“,  erklärt  Klaus 
Nottebaum, Energieexperte der 
Verbraucherzentrale  Nieder­
sachsen. 

Einsparpotential, Kosten und 

Födermöglichkeiten

Deshalb rät der Energieberater 
zunächst, sich ausführlich bera­
ten zu lassen. Im Rahmen einer 
Energieberatung wird geklärt, ob 
eine  nachträgliche  Dämmung 
überhaupt in Frage kommt, und 
welche  Dämmmaßnahmen  ge­
eignet sind. Dazu kommen Infor­
mationen  und  erste  Ein schät ­
zungen  zu  Energie einsparung, 
Kosten und Fördermöglichkeiten 
sowie  Empfehlungen  zu  weite­
ren,  ggf.  notwendigen  Sanie­
rungsmaßnahmen. 

Wärmedämmung lohnt sich!
Verbraucherzentrale berät kostenlos zum Gebäudewärmeschutz

Durch die steigenden Energiepreise lohnt es sich immer mehr, Geld in die 
Gebäudedämmung zu investieren.

Negativ  in  die  Schlagzeilen 
kommen  Wärmedämmungen 
gelegentlich  durch  Schäden  in 
Folge von Planungs­ oder Aus ­
füh rungsfehlern. Richtig ausge­
führt  verbessern  Wärme däm ­
mungen  jedoch  wirksam  den 
Wärmeschutz  des  Gebäudes, 
ohne dass Mängel entstehen.

Beratungsangebote 

der Verbraucherzentrale

Unabhängige  Beratung  rund 
um die Themen Heizung, Ener­
giekosten,  baulicher  Wärme­
schutz,  erneuerbare  Energien 
und Fördermittel bietet die Ver­

braucherzentrale in der Stadtbi­
bliothek  Verden,  Holzmarkt  7 
wieder  am  13.09.,  27.09.,   
11.10., 25.10., 8.11. und 22.11. 
von 10.30 bis 17.30 Uhr. 
Die Terminvergabe erfolgt un­

ter Tel. 0511 / 9119660. Die ge­
förderte  Energieberatung  ist 
kostenlos. Auch Vor­Ort­Termine 
können  auf Anfrage  vereinbart 
werden. (pm)

Foto: Thorben Wengert/pixelio.de
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Flohmarkt | Kunst

Ausstellungen
03.09. bis 13.10. Atelier­Ausstellung „Das Leben feiern“: Yonibilder, 
Drachenwesen, Bilder aus der Serie „Seelenflug“ und mehr. Vernis­
sage So., 03.09., 11.00 Uhr. Atelier di Keck – Obere Straße 5a, Ver­
den
...............................................................................................................................................................................................................................................................

03.09. bis 22.10. Patricia Lambertus: „we’ll come from the shadows“. 
Rauminstallationen und digitale Prints. Sonntags 14 bis 17 Uhr. Haus 
Hünenburg, Achim
...............................................................................................................................................................................................................................................................

01.10. bis 29.10. Wiebke Schröder: Fotoausstellung „Unbekanntes 
Bulgarien“. Sonntags von 14 Uhr bis 17 Uhr. Kulturgut Ehmken Hoff, 
Dörverden
...............................................................................................................................................................................................................................................................

12.10. bis 16.11. Wanderausstellung „Architektur des Todes“. Fotos 
aus der Gedenkstätte Auschwitz dienen als stumme Zeitzeugen. Kul­
turwerk Nienburg
...............................................................................................................................................................................................................................................................

15.10.23 bis 24.01.24. Stillleben des Ernst­Barlach­Preisträgers Alex­
ander Dettmar. Domherrenhaus, Verden
...............................................................................................................................................................................................................................................................

Sa./So. 04./05.11., Sa./So.11./12.11. und Sa. 18.11. Katharina Kiehn­
topf: Kunstausstellung „FarbReich“. 15 bis 18 Uhr. Küsterhaus, Da­
verden
...............................................................................................................................................................................................................................................................

14.11.23 bis 14.01.24 Kabinettausstellung „Dogsonality – Hundefo­
tografien von Elke Vogelsang“. Di. bis So. 10 bis 17 Uhr, Deutsches 
Pferdemuseum, Verden
...............................................................................................................................................................................................................................................................

Bis 10.09. Kabinettausstellung „Gemälde aus Trakehnen“. Di. bis So., 
10 bis 17 Uhr, Deutsches Pferdemuseum, Verden
...............................................................................................................................................................................................................................................................

Bis 29.09. Wanderausstellung „Was konnten Sie tun? Widerstand ge­
gen den Nationalsozialismus“, Rathaus, Achim
...............................................................................................................................................................................................................................................................

Bis 31.10. Sonderausstellung „Urpferd 2.0 – Eine Reise zum Beginn 
unserer Welt“. Di. bis So. 10 bis 17 Uhr, Deutsches Pferdemuseum, 
Verden
...............................................................................................................................................................................................................................................................

Bis  05.11.  „Cato  lebt  weiter“,  der  Cato­Zyklus  des  renommierten 
Schweizer Künstlers Jürgen Brodwolf sowie im Giebel Beiträge und 
Roll Ups der  Gewinner*innen des  Cato Bontjes van Beek­Jugend­
preises anlässlich des 80. Todestages der jungen Widerstandskämp­
ferin gegen das NS­Regime, Buthmanns Hof, Fischerhude 

Kleinanzeigen

Private Kleinanzeigen sind kostenlos. 
Kommerzielle Kleinanzeigen kosten 1,­ € pro Zeile (Mindestbestellwert 10,­ 
€).  Einfach  den  Text  aufschreiben  und  senden  an  oeverblick@verden­
info.de oder Överblick, Eißeler Finkenburg 1, 27321 Thedinghausen.

BBiieettee
Biete alles für die Katze:
1) Kratzbaum
2) Transport­Box
3) Transport­Tasche
4) Katzen­Toilette
5) Kuschel­Kissen rund
6) 250 ml Katzenshampoo
7) Katzen­Spielzeug
Gesamt: 100,­ Euro
Telefon 04202 / 1342
.....................................................................................................................

Modell der mittelalterlichen Burg 
(Motte) in Hagen­Grinden zu ver­
schenken. Maße 100 x 80 x ca. 
45  cm  (BxTxH),  Weitere  Aus­
künfte: 0176 52 85 86 37

.....................................................................................................................

Best­Ager Stammtisch 60+

Um  alleine  zu Hause  zu  sitzen 
bleibt noch genug Zeit. Wer hat 
auch Lust auf gemeinsame Akti­
vitäten, Klönschnacken, Kontak­
te  knüpfen,  walk  and  talk,  Rad 
fahren, Ausflüge, Reisen, Kultur, 
Kochen?  Wir  treffen  uns  am 
15.09. um 15.30 Uhr  im „Lieke­
deeler“  in  Verden.  Wir  können 
dann gemeinsam Pläne schmie­
den und diese  Idee weiter aus­
bauen.  Interessiert?  Bitte  bis 
zum 10.09. anmelden bei Gisela 
Semrau, Tel. 0171 / 9788963
........................................................................................................................

Für  hochsensible  Menschen: 

Beratung und Psychotherapie, 
Wiebke Wollé, Heilpraktikerin für 
Psychotherapie,  Tel.  04264  / 
836769, www.wiebkewolle.de

SSuucchhee
Suche weibliche Beteiligung an 
meiner Allerdeichparzelle/mei­
nem kleinen Biogarten mit Über­
nachtungsmöglichkeit  +  Natür ­
lichallerbaden,  Angeln  & 
Paddeln. Evtl. Mithilfe bei kleinen 
Renovierungsarbeiten  am  Tiny­
house (keine oder geringe Kos­
ten).  Stellplatz  für  Boot  vor ­
handen.  Rittergut  Frankenfeld 
bei  Rethem­Hedern  0162  / 
6075516
.....................................................................................................................

....................................................................................................................

Übungsleiterin mit Schein (gül­
tig bis Ende 2027) und Erfahrung 
sucht Job für das Eltern­Kind­

Turnen  oder  Krabbelgruppen. 
Schwerpunkt  kleine  Geräte­
Land schaften.  Im  Umkreis  von 
Ver den  (bis  ca.  12km  Entfer­
nung),  Aufwandsentschädigung 
(Benzingeld) nach Absprache.
michafeld@gmx.de
.....................................................................................................................

Wer  hat  Interesse  daran  eine 
Assistenzgenossenschaft  Al­

lertal nach Vorbild HB+HH mit­
zugründen? Tel. 0162 / 6075516
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Filmvorschau | Achim

Während  einer  argentini­
schen Wirtschaftskrise    ist 
der    40­jährige  Julio  hin 
und hergerissen zwischen 
einer  Flucht,  seiner  Band 
und einer neuen Liebe.

Do. 26.10. 20 Uhr + 
So. 29.10. 18 Uhr

Filmstarts im Koki Achim

Neu im Kino

In  dieser  humorvollen 
Buchadaption verbringt ei­
ne Gruppe  Frankfurter  In­
vestmentbänker ein Team–
coaching­Wochenende auf 
einem  schottischen  Land­
sitz.

So. 3.9. 19 Uhr

Die  französische Komödie 
erzählt die romantische Ge–
schichte  der  Liaison  zwi­
schen einer allein er zie hen ­
den Mutter und einem ver ­
heirateten Familienvater.

Do. 14.9. 20 Uhr + 
So. 17.9. 19 Uhr

Das Drama erzählt von der 
Freundschaft  zwischen   
Franz und einem Fuchswel–
pen,  den  er  während  des 
Zweiten  Weltkriegs  findet 
und heimlich gesund pflegt.

Do. 21.9. 20 Uhr +  
So. 24.9. 19 Uhr

Als  die  neunjährige  Babs 
das  kleine  Schwein  Oink 
geschenkt  bekommt,  geht 
ihr größter Wunsch in Erfül­
lung.  Jetzt  muss  sie  nur 
noch  dafür  sorgen,  dass 
sie es behalten darf.

So. 8.10. 14:30 Uhr

Die Brüder Mario und Luigi 
entdecken durch Zufall ein 
Portal,  das  in  das  Pilzkö­
nigreich  führt. Als dort der 
böse  König  Bowser  das 
Reich zerstören will, muss 
Mario schnell handeln.

So. 17.9. 14:30 Uhr

In diesem mit zwei Oscars 
ausgezeichneten  Film  er–
fährt  ein  extrem  überge­
wichtiger  einsamer  Mann, 
dass  er  nicht  mehr  lange 
zu leben hat. 

Do. 5.10. 20 Uhr + 
So. 8.10. 19 Uhr

Der Film zeigt in einer fan­
tasievollen  Variation  das 
Verhältnis der Kaiserin Eli­
sabeth  zu  ihrer  Hofdame 
Gräfin  Irma auf  ihren Rei­
sen durch Europa.

Do. 7.9. + Fr. 8.9.
20 Uhr

Die  engagierte  Lehrerin 
Carla  will  an  ihrer  neuen 
Schule alles richtig machen 
und schaltet sich in die Un­
tersuchung  eines  Dieb­
stahls ein. 

Do. 28.9. 20 Uhr + 
So. 1.10. 19 Uhr

Um  das  elterliche  Eiscafé 
zu  retten,  sieht  die  brave 
und herzensgute Schülerin 
Lucy keinen anderen Aus­
weg,  als  Gangsterin  zu 
werden  und  die  Bank  zu 
überfallen. 

So. 29.10. 13:30 Uhr

Das Drama  zeigt  den Be­
amten William, der 1953 im 
vom Krieg zerstörten Lon­
don wohnt und nach einer 
tödlichen  Diagnose  sein 
Leben überdenken muss.

Do. 19.10. + 
Fr. 20.10. 20 Uhr

Vier  junge  Erwachsene 
verbringen  einen  heißen 
Sommer  an  der  Ostsee. 
Jeder von ihnen hat eigene 
Sorgen,  bis  ein  bedrohli­
cher Waldbrand ausbricht.

Do. 12.10. +
 Fr. 13.10. 20 Uhr

Koki Verden 

In dem Drama kehrt Felice 
nach 40 Jahren erstmals in 
seine  Heimat  Neapel  zu­
rück. Dort kommen Erinne­
rungen  an  seine  Kindheit 
hoch und an seine Berüh­
rungspunkte mit der Mafia.

Mi. 6.9. 20 Uhr

Als Maria notgedrungen ei­
nen  neuen  Job  als  Reini­
gungskraft an einer Kunsta–
kademie in Paris annimmt, 
eröffnet sich ihr eine neue 
kreative Welt, die sie zum 
eigenen Handeln inspiriert.

Mi. 13.9. 20 Uhr

Mi. 20.9. 20 Uhr

 Mi. 27.9. 20 Uhr
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Neu im Kino

Filmvorschau | Verden

 
Komödie/Familie

ab 07.09. Ver + Hoya
Krimi/Historie

ab 14.09. Ver
Thriller

14.9. Ver
Dokumentation/Komödie

ab 17.9. Ver

Dokumentation/Familie

ab 05.10. Ver + Hoya

Action/Thriller

ab 21.09. Ver + Hoya
Hoirror

ab 21.9. Ver
Familie/Abenteur

ab 28.09. Ver + Hoya
Drama/Komödie

ab 28.09. Ver + Hoya

Komödie/Action 

ab 19.10. Hoya
Drama/Komödie

ab 26.10. Hoya
Drama

ab 26.10. Hoya

Dokumentation

ab 27.10 Ver
Action­Sci­Fi

ab 08.11. Hoya
Sci­Fi/Abenteuer

ab 16.11. Hoya

Event/Dokumentation

am 05.09. Ver

Filmstarts im Cine City und Filmhof Hoya 

Bitte beachten!

Bei den Ankündigungen der Filmstarts handelt es sich um 
voraussichtliche Planungen. Je nachdem, wie gut welcher 
Film läuft, kann es jederzeit zu Änderungen im Programm 
kommen. Deshalb lohnt es sich immer, sich vor dem Ki­
nobesuch nochmal auf der jeweiligen Homepage oder te­
lefonisch zu informieren:

Filmhof Hoya

www.filmhofhoya.de
Tel. 04251 / 2336

Abenteuer/Kriegsfilm

ab 23.11. Hoya

Abenteuer/Familie

ab 30.11.2023 Hoya

Cine City

www.cine­city.de 
Tel. 04231 / 9529709

The Marvels

Filme:

04.09. Passagiere 
der Nacht
04.09. North Drift
25.09. Roter Himmel
02.10. Close
16.10. Acht Berge
23.10. Emily
06.11. Luanas Schwur
13.11.  Die  Gerwerkschaf­
terin
20.11. Die Eiche ­ 
Mein Zuhause
27.11. Bigger than us

Koki 
Nienburg

Frühstückskino:

03.09. Rehragout­Rendez­
vous
01.10. Enkel für Anfänger
05.11. Die Unschärferelati­
on der Liebe.

Kirche und Film:

05.09. Die Rumba­
Therapie
10.10. The Whale
07.11. Die Unschärferelati­
on der Liebe

Kinder­Ferien­Früstücks­

kino:

17.10. Paw Patrol ­             
Der Mighty Kinofilm
24.10. Trolls 3: 
Gemeinsam stark

Sonderveranstaltungen:

14.09. Krimi­Lesung: 
Roland Jankowski
06.10. Bremen Vier 
Comedy Club

Filmhof
Hoya

Sondervorstellungen

07.09.  Divertimento  –  Ein 
Orchester für alle 

21.09. Die Rumba­Therapie

05.10. Die Unschärfe­
relation der Liebe

Stadtkino 
Rotenburg
in der Stadtschule
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FFrr ..0011 ..0099..
Exkursion
Achim

17 Uhr Achim zur Jahrhundertwen­
de – Ein Umbruch. Geschichte und 
Geschichten mit Bürgerin Gesine 
im Gewand. 5,­ € (nur im Vvk in 
der Tourist­Info). Tourist­Info

Musik
Achim

18.30 Uhr The Sound of Summer 
Open Air: Mit Soulrender & Pan­
demic Funk Connection. Umsonst 
und  draußen.  Parkplatz  neben 
dem KASCH

Asendorf

19.30 Uhr Philomenas Tailor: Indie­
Folk  aus Augsburg.  Hutkonzert. 
Kulturhaus B.O.

Sonstiges
Etelsen

14.30­18.30 Uhr Buntes Markttrei­
ben auf dem Dorfland. Dorfland

Vortrag
Achim

18 Uhr Hermann Vinke: Ein zeitlo­
ses Vorbild für Mut und Unbeug­
samkeit  –  die  Widerstands ­
kämpferin Cato Bontjes van Beek. 
Kostenlos. Rathaus

SSaa..0022..0099..
Exkursion
Verden

11  Uhr  Familienführung:  „Alles 
Dschungel um Verden?“. 8,­ € pro 
Erwachsenen, 3,­ € pro Kind. Deut­
sches Pferdemuseum

Musik
Achim

16.30 Uhr The Sound of Summer 
Open Air: Mit Dictionary of Funk, 

Dadda Dice & the Boomrush Band 
und Mario Varvariki. Umsonst und 
draußen.  Parkplatz  neben  dem 
KASCH

Asendorf

20 Uhr Clubbühne: Alloy b.c., funky 
groovy Indie­Pop aus Hildesheim. 
Hutkonzert. Kulturhaus B.O.

Sonstiges
Daverden

18  Uhr  Sommerfest:  Mit  Musik, 
Kunstausstellung, Kaltgetränken, 
Kaffee  und Kuchen  sowie  einer 
Kunstausstellung  der  „Künstler­
gruppe Trinationale“ (Brasilien/Ka­
nada/Deutschland). Küsterhaus

SSoo..0033..0099..
Kinder
Achim

11 Uhr Clownerie & Figurentheater 
mit Claudia Spörri: Die dumme Au­
gustine. 7,­ €. Kasch

Sonstiges
Achim

11­16  Uhr  Garagenflohmarkt  in 
Achim: Über 300 Stände, verteilt 
über das ganze Stadtgebiet. Stadt ­
plan  und  Angebotsliste  unter 
www.buergerstiftung­achim.de. 

Daverden

14.30 Uhr Sommerfest im Küster­
haus, siehe 02.09.

Eitze

14­17 Uhr Eitzer Flohmarkt. Auf dem 
Sportplatz

Westen

11­17 Uhr Kartoffeltag: Hoffest mit 
Kartoffelernte  und  buntem  Pro­
gramm. Selberpflücken, Infostän­
de,  Führungen,  Eis,  Kaffee  und 
Kuchen. Kinderprogramm Circus 
Allerlei. LohmannsHof, siehe S. 7

DDii..0055..0099..
Exkursion
Verden

11 Uhr „Reise in Deutschlands tro­
pische Vergangenheit“. 8,­ €. Deut­
sches Pferdemuseum

MMii..0066..0099..
Vortrag
Verden

18.30 Uhr Dr.  Florian Dirks:  „Wie 
kam der Fisch zum Verdener Bi­
schof?“. 5,­ €. Domherrenhaus

Musik
Verden

20 Uhr Nicole zelebriert die Rück­
kehr auf die Bühne. Mit dabei das 
neue Album „Ich bin zurück“. Ab 
44 €. Stadthalle

DDoo..0077..0099..
Musik
Ottersberg

20 Uhr Piet Gorecki Trio. Kostenlos. 
BergWerk

Vortrag
Achim

19 Uhr Dr. Frank Schmidt: Frauen 
in der Kunst. Institut Wellborg

FFrr ..0088..0099..
Musik
Achim

20 Uhr Marcia Bittencourt & Dami 
Andres: Brazil Jazz. 24,­ €. Kasch

Asendorf

19.30 Uhr Michael Insinger: Mal pro­
gressiv melancholisch, mal popu­
lär. Hutkonzert. Kulturhaus B.O.

Barrien

20 Uhr Ben Sands: „Augen schließen 
und träumen!“. 18,­ €. Wassermühle

Bücken

20 Uhr compañera – eine Homma­
ge an den kubanischen Liederma­
cher Silvio Rodríguez mit Sophie 
Arenhövel und Christian Jakober 
aus Oldenburg. 20,­ €. Kleinkunst­
diele, An den Eichen 9

Etelsen

19 Uhr Doppelkonzert – Gospelchor 
Lüneburg  und Gospelchor  Etel­
sen. Eintritt frei, um eine Spende 
wird gebeten. Kirche „Zum Guten 
Hirten“

Sonstiges
Achim

18 Uhr Gegessen wird was auf den 
Tisch kommt – Brazilia. 19,90 €. 
Kasch (Kombiticket mit dem nach­
folgenden Konzert möglich)

........................................................................................................................

19 Uhr Live­Hörspiel: Die Leiden­
schaft  der Amalie  D. Als  Eintritt 
geht der Hut herum. Kath. Gemein­
de St­Matthias

Verden

16.30  Uhr  Hofbesichtigung  beim 
Stoffers Hoff, Anmeldung bis 06.09. 
an info@stoffershoff.de, siehe S. 7

SSaa..0099..0099..
Kabarett
Achim

20 Uhr Pago und die Freunde: Ern­
te 23 – Pago Balkes BEST OF aus 
23 Jahren – auch für Nichtraucher! 
24,­ €. Kasch

Hoya

20 Uhr Die Deichgranaten: Musik ­
kabarett  auf Platt  und Hoch mit 
Annie Heger und Insina Lüschen 
aus Ostfriesland. 20,­ €. Restau­
rant The Twins

Nienburg

20 Uhr Damenbesuch: Ungefiltert. 
21,­ €. Kulturwerk

Musik
Asendorf

20  Uhr  Clubbühne:  Salty  Saints: 
Energiegeladenes Programm aus 
amerikanischem Rock  und  briti­
schem Bluesrock. Hutkonzert. Kul­
turhaus B.O.

Ottersberg

20 Uhr Violetta Parisini: Pop, Elek­
tro und Singer/Songwriter aus Ös­
terreich.  16,­  €.  Schützenhalle 
Kreuzbuchen

Worpswede

20 Uhr Simon & Jan: Das Beste aus 
16  wilden  Liedermacherjahren. 
36,­ €. Music Hall

Sonstiges
Verden

19.30 Uhr 6. Poetry­Slam­Festival: 
12,­ €. Stadtbibliothek

02.09. Dadda 
Dice, Achim

08.09. Compañera,
Brücken

09.09. Deich­
granaten, Hoya

Nicole – „Ich bin zurück“
„Ich bin zurück“ ist der Titel ihres neuen Hits und auch der Name 
ihres aktuellen Albums. Es ist aber auch so etwas wie das derzeiti­
ge Motto ihres Lebens. Vor 40 Jahren, mit gerade einmal 17 Jahren, 
gewann  Nicole mit  „Ein  bisschen  Frieden“  den  Eurovision  Song 
Contest für Deutschland. Es folgten weitere Erfolge wie „Flieg nicht 
so hoch, mein kleiner Freund“, „Papillon“ oder „Ein leises Lied“. En­
de  2020  zwang  sie  der  Kampf  gegen  den  Krebs,  sich  für  fast 
anderthalb Jahre aus der Öffentlichkeit zurück zu ziehen. Nun beginnt 
sie einen Neuanfang, um Lebensfreude zu verbreiten und auch an­
deren Mut zu machen. Im Rahmen ihrer großen Tournee wird sie 
am 6. September auch in Verden zu Gast sein. (uc)

Mi. 6.9., 20 Uhr, Verden: Stadthalle


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SSoo.. 1100..0099..
Sonstiges
Achim

17 Uhr PubQuiz XXL. 5,­ €. Kasch
Dörverden

10 Uhr Kartoffelmarkt: Das Kultur­
gut feiert Ernte und Geselligkeit. 
Kulturgut Ehmken Hoff

Langwedel

11­17 Uhr Tag des offenen Denk­
mals: Führungen, PowerPoint Prä­
sentation, die Musikgruppe „Tuba 
Libre“ sowie Kaffee und Kuchen. 
Häuslingshaus 

Thedinghausen

11­17 Uhr Tag des offenen Denk­
mals im Schloss Erbhof: Besichti­
gungen und Originalexponate aus 
der Erbauungszeit. Schloss Erbhof

Verden

13­16 Uhr Tag des offenen Denk­
mals: Die Holzmarktkaserne. Deut­
sches Pferdemuseum

DDii.. 1122 ..0099..
Lesung
Achim

20 Uhr Roland Jankowsky: Wenn 
Overbeck (wieder) kommt – schräg 
kriminelle  Shortstories.  21,­  €. 
Kasch

Sonstiges
Verden

17­18 Uhr Rechtsberatung für Frau­
en. Anmeldung erforderlich unter 
04231­85120. Frauenberatung

MMii.. 1133..0099..
Vortrag
Verden

19.30 Uhr Vortrag Prof. Dr. Matthi­
as Glaubrecht: „Das stille Sterben 
der Arten“. 10,­ €. Deutsches Pfer­
demuseum

DDoo.. 1144..0099..
Exkursion
Verden

11 Uhr „Reise in Deutschlands tro­
pische Vergangenheit“. 8,­ €. Deut­
sches Pferdemuseum

FFrr .. 1155..0099..
Kabarett
Achim

20 Uhr Matthias Egersdörfer: Nach­
richten aus dem Hinterhaus. 24,­ 
€. Kasch

Langwedel

20 Uhr Martin Valenske und Henning 
Ruwe: „Kabarett zum Wegschmei­
ßen“. Vvk: 15,­ €, Ak: 18,­ €. Rathaus

Musik
Asendorf

19.30 Uhr Antonia Greenway: Ge­
fühlvolle Balladen und  kraftvolle 
Lieder über das Erwachsenwerden. 
Hutkonzert. Kulturhaus B.O.

Verden

19 Uhr Treppenkonzert. Eintritt frei, 
freiwillige Spende für die Musiker*in­
nen  erwünscht.  Gemeinde­  und 
Begegnungszentrum St. Nikolai

Worpswede

20 Uhr Las Migas: Flamenco mit la­
teinamerikanischen  Elementen, 
Pop­ und Folk. 27,­ €. Music Hall

Flohmarkt
Achim

18 Uhr BiNi: Der Frauen­Flohmarkt. 
Kasch

Vortrag
Verden

19.30 Uhr Kurze Wege, gutes Essen 
– aber wem gehört das Saatgut? 
Stadtbibliothek, siehe S. 7

SSaa.. 1166..0099..
Musik
Asendorf

18 Uhr Kamille Lindholm: Folk­Pop 
aus Dänemark. Hutkonzert. Kul­
turhaus B.O.

Bücken

20 Uhr Jorge Luis Pacheco Quar­
tett: Cuban Jazz. Vvk: 20,­ €, Ak: 
25,­ €. Kleinkunstdiele

Sonstiges
Hoya

13­23 Uhr 31. Katharinenmarkt zu 
Hoya. Bürgerpark, siehe Infokasten

Vortrag
Langwedel

16 Uhr Petra Dzudzek­Edler: „Von 
der Nelly (Venus)  in Bierden bis 
zu den Nanas von Niki de Saint 
Phalle“. 5,­ €. Anmeldung: 04232 / 
1590 erbeten. Häuslingshaus 

SSoo.. 1177..0099..
Musik
Rotenburg

19 Uhr KERLIN & KOMMNICK: Fi­
ne Acoustic Music. Vvk: 15,­ €, Ak: 
17,­ €. Heimathaus

Sonstiges
Hoya

11­19 Uhr 31. Katharinenmarkt zu 
Hoya. Bürgerpark, siehe oben

Vortrag
Ottersberg

18 Uhr Film über Solidarische Land­
wirtschaft: „Ernte teilen“. Anschlie­
ßend Diskussionsrunde mit regi ­
onalen Initiativen. Um Spende wird 
gebeten. Güterhalle des Bahnhofs

MMoo.. 1188..0099..
Vortrag
Verden

19 Uhr MonDtags  Impulse – Vor­
tragsreihe von Frauen für Frauen. 
Ilona  Herbrig:  „Energetische 
Hausapotheke und die Stärkung 
der Selbstheilungskräfte“. 12,­ €. 
Atelier di Keck

DDii.. 1199..0099..
Musik
Achim

19.30 Uhr Offene Bühne: Mit Pow­
erbird, Ni Else, Bilge on the Rocks 
und Funkademy. Kostenlos. Kasch

MMii..2200..0099..
Musik
Sottrum

19.30 Uhr Konzert der Deutschen 
Kammerphilharmonie Bremen. St.­
Georgs­Kirche

Theater
Verden

20 Uhr Woyzeck – Dramenfragment 
über Grausamkeit und Liebe von 
Georg Büchner. Ab 15 €. Stadthalle

Sonstiges
Verden

14.00­16.30 Uhr Pizzabacken mit 
regionalen Zutaten im Lehmback­
ofen. Stadtwaldfarm, siehe S. 7

DDoo..2211 ..0099..
Kabarett
Barrien

17 Uhr Gisela Baßler & Christiane 
Palm­Hoffmeister:  Zwei  alte 
Schachteln  packen  aus!  14,­  €. 
Wassermühle

Vortrag
Verden

19 Uhr Vortrag des DOZ 20: „Poli­
tik und Terror in Hannover“. Kos­
tenlos, um Spende wird gebeten. 
Domherrenhaus

Sonstiges
Kirchlinteln

18­21 Uhr Gemeinsam kochen und 
dabei  das  Immunsystem mit  re ­
gionalen Nahrungsmitteln stärken. 
Anmeldung  bis  17.09.  bei Heike 
Mengel, 04231 / 928868 oder hei­
ke.mengel@ewetel.net, siehe S. 7

Verden

19­21 Uhr „Energiekarawane“: In­
fos zu Heizungstausch, Wärme­
pumpe,  E­Mobilität  und  Grüne 
Hausnummer u.v.m. Anmeldung: 
www.klever­klima.de. Niedersach­
senhalle, siehe S. 18

........................................................................................................................

20 Uhr Comedian Bastian Bielen­
dorfer ist „MR. BOOMBASTI – In 
seiner Welt ein Superheld“. Ab 35 
€. Stadthalle

09.09. Violetta 
Parisini, Ottersberg

10.09. Tuba Libre, 
Langwedel


31. Katharinenmarkt Hoya

Lebendige Stadtgeschichte aus der Blütezeit der Grafen von Hoya 
gibt es wieder auf dem Katharinenmarkt zu erleben. Die Mitglieder 
des Katharinenmarkt e.V. schlüpfen in die Rollen des Grafen, der 
Gräfin,  des  Bischoffs  und  der  Grafentochter  Katharina.  Es  gibt 
Ritterkämpfe um die Ehre, ein Heerlager, mittelalterliches Leben und 
historisches Handwerk. Die Besucherinnen und Besucher können 
Schmied, Tischler,  Bogenbauer  und Quacksalber  besuchen  und 
dem großen schaurig anzusehenden Pestzug beiwohnen. Für den 
Einlass sind 8 Euro für eine Einzelkarte und 15 für eine Familienkarte 
zu berappen. (uc)

Sa. 16.9., 13 bis 23 Uhr und So. 17.9., 11 bis 19 Uhr, 

Hoya: Historische Altstadt und Bürgerpark

21.09. Bastian Bie­
lendorfer, Verden
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02.10. Hamburg 
Blues Band,

Thedinghausen

FFrr ..2222..0099..
Exkursion
Achim

17 Uhr Stadtführung „Honigkuchen 
und  Zigarren“  –  ein  Rundgang 
durch Stadt und Geschichte. 5,­ € 
(nur  im  Vvk  in  der Tourist­Info). 
Tourist­Info

Lesung
Langwedel

16  Uhr  Jutta  Winter:  „Constanze 
Hallgarten – eine standhafte Pa­
zifistin“.  5,­  €, Anmeldung  unter 
Tel. 04232 / 1590 erbeten. Häus­
lings haus 

Musik
Achim

20 Uhr ONAIR The Very Best! A­
cappella. 34,­ €. Kasch

Verden

19.30 Uhr Der Verdener Popchor 
„TonART Verden“: Herbstzauber. 
Kostenlos. Altes Schulhaus Dau­
elsen

Worpswede

20 Uhr Henrik Freischlader & Band: 
Bring Back The Time Tour. 27,­ €. 
Music Hall

Verden 

20 Uhr Jazz&Blues­Tage: Curtis Sti­
gers – Sänger, Songwriter und Sa­
xofonist, 46­51€. Stadthalle

SSaa..2233..0099..
Musik
Asendorf

18 Uhr Mirjana: Berührende, über­
raschende Songs über eine be­
sondere Lebensgeschichte. Hut ­
konzert. Kulturhaus B.O.

Rotenburg

20 Uhr Sally Gardens: Internationa­
le Folklore zum Tanzen. 8,­ €. Au­
la der Stadtschule

Verden 

20 Uhr Jazz&Blues­Tage: Kneipen­
nacht, 1 Ticket, 13 Konzerte in 13 
Clubs und Kneipen

Party
Achim

20 Uhr Generation 50plus Party. 8,­
 €. Kasch

SSoo..2244..0099..
Musik
Verden 

20 Uhr Jazz&Blues­Tage: Jugend 
jazzt. Bühne Rathausvorplatz

Sonstiges
Verden

13­18 Uhr Ökomarkt am Lugenstein 
und verkaufsoffener Sonntag, Ein­
tritt frei, siehe S. 6

DDoo..2288..0099..
Vortrag
Verden

18 + 20 Uhr Blue Thursday: Sergej 
Rachmaninow.  12,­  €.  Domher­
renhaus

Fischerhude

20 Uhr Hermann Vinke: Cato Bont­
jes van Beek – Briefe aus dem Ge­
fängnis.  Gegen  Spende.  Buth ­
manns Hof

Sonstiges
Oyten

19­21 Uhr „Energiekarawane“: An­
meldung und Info: www.klever­kli­
ma.de. Rathaus, siehe S.18

FFrr ..2299..0099..
Musik
Asendorf

19.30 Uhr Yunger: Singer/Songwri­
ter,  Folk,  Pop,  Indie  aus  Öster­
reich. Hutkonzert. Kulturhaus B.O.

Theater
Achim

20 Uhr Improvisations­Theater „In­
stant Impro“. 24,­ € Kasch

SSaa..3300..0099..
Musik
Achim

20 Uhr Sunny Side Up – gemisch­
ter Popchor aus Achim mit Pop, 
Jazz, Musicals, alten Schlagern, 
Liedermachersongs. 10,­ €. Kasch

Asendorf

20 Uhr Moon City Masters: Neoclas­
sic­Rock mit einer Prise Soul und 
Funk. Vvk: 12,­ €, Ak: 16,­ €. Kul­
turhaus B.O.

Rotenburg

19 Uhr One Way Out Blues Connec­
tion – Musik­Projekt aus Hamburg. 
Vvk: 15,­ €, Ak: 18,­ €.  Heimathaus

Worpswede

20 Uhr Alexandr Misko: Die Zukunft 
der akustischen Gitarre. 19,90 €. 
Music Hall

Verden

20 Uhr NeverTooLate  – die Bremer 
Rentner­Rock­Band. 15,­ €. Stadt­
halle, siehe oben

Sonstiges
Verden

9­12  Uhr  Erwachsenen­,  Kinder­ 
und Babykleiderbörse mit Spiel­
zeug.  Gemeinde­  und  Begeg­
nungszentrum St. Nikolai

MMoo..0022.. 1100..
Musik
Thedinghausen

20 Uhr The Hamburg Blues Band. 
Vvk: 25,­ €, Ak: 27,­ €. Rathaus­
scheune

Party
Achim

21 Uhr HöRSAAL, die Hutkonzert­
Party. Kasch

DDii..0033.. 1100..
Exkursion
Verden

11  Uhr  Familienführung:  „Alles 
Dschungel um Verden?“. 8,­ € pro 
Erwachsenen, 3,­ € pro Kind. Deut­
sches Pferdemuseum

Sonstiges
Thedinghausen

11­18 Uhr  Finkenburger Apfeltag: 
Sortenbestimmung, Apfelausstel­
lung, Mostereiführungen, Kinder­
programm und Hoffest. Mosterei 
Finkenburg, siehe S. 13

MMii..0044.. 1100..
Sonstiges
Kirchlinteln

19­21 Uhr „Energiekarawane“: An­
meldung und Info: www.klever­kli­
ma.de. Lintler Krug, siehe S. 18

DDoo..0055.. 1100..
Musik
Ottersberg

20 Uhr Jam Session mit Brendel­
son. Kostenlos. BergWerk

Sonstiges
Fischerhude

19­21 Uhr „Energiekarawane“: An­
meldung und Info: www.klever­kli­
ma.de. Buthmanns Hof, siehe S. 18

FFrr ..0066.. 1100..
Kabarett
Achim

20 Uhr Yves Macak: Der R­zieher 
– Echt jetzt?! 24,­ €. Kasch

Musik
Worpswede

20 Uhr Echoes: Sound Of Pink Floyd. 
26,­ €. Music Hall

Sonstiges
Etelsen

14.30­18.30 Uhr Buntes Markttrei­
ben auf dem Dorfland. Dorfland

SSaa..0077.. 1100..
Musik
Achim

20 Uhr Klaus Lage & Bo Heart: Zu 
Zweit  –  bekannte  Klaus­Lage­
Songs von Bo Heart am Piano be­
gleitet. 40,­ €. Kasch

NeverTooLate – die Bremer Rentnerband
Nach  2016  und  2018  sind  die Musikerinnen  und Musiker  dieser 
Formation nun  zum dritten Mal  auf Einladung des Trägervereins 
Verdener Kulturflügel auf der Bühne der Stadthalle Verden zu sehen 
und zu hören. Der Band geht ein legendärer Ruf voraus. Elf Musi­
ker und zwei Musikerinnen, allesamt bereits im Rentenalter, haben 
sich entschlossen, gemeinsam ihrer Leidenschaft zu frönen – der 
Rockmusik ihrer Jugendzeit. Zahlreiche Presseartikel, ein Fern seh ­
beitrag bei „Buten un Binnen“ sowie ein sehenswertes Fotobuch mit 
dem Titel  „Die  wollen  nur  spielen“  sind  bereits  über  die  Bremer 
Rentnerband erschienen. Es gibt aber noch eine weitere Besonderheit 
der Gruppe: Die Band spendet ihre Gagen an gemeinnützige Orga ­
ni sationen aus der Region, die Unterstützung benötigen. Infos da­
zu gibt es auf der Homepage www.nevertoolate­bremen.de. (uc)

Sa. 30.9., 20 Uhr, Verden: Stadthalle

22.09. ONAIR, 
Achim

22.09. Curtis 
Stigers, Verden


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05.10. Brendelsen, 
Ottersberg

07.10. Jörg
Ehrhardt, Verden

07.10. 
Bo Heart und 

Klaus Lage, Achim

Worpswede

20 Uhr Miu: Crime Alley. 25,­ €. Mu­
sic Hall

Verden

17 Uhr Freunde Prátelé – Konzert 
des Velký Dechový Orchester aus 
Kirchlintelns  tschechischer Part­
nerstadt Letovicko und dem Flö­
tenorchester Vielharmonie Kirch ­
linteln. Ab 10,­ €. Stadthalle

Vortrag
Verden

19 Uhr Jörg Ehrhardt: „An Grenzen 
gehen – zu Fuß durch Amerikas 
wilden Westen“. Eintritt frei, Spen­
den an Kita St. Nikolai. Gemein­
de­ und Begegnungszentrum St. 
Nikolai

SSoo..0088.. 1100..
Theater
Achim

11 Uhr Ein Einhorn namens Drops 
– Eine freche Einhorngeschichte 
für Kinder ab 3 Jahren. Kasch, sie­
he Infokasten

MMoo..0099.. 1100..
Vortrag
Verden

19  Uhr  MonDtags  Impulse  – 
Vortragsreihe  von  Frauen  für 
Frauen. Josephine Comferé: „Die 
Göttin in Dir gestaltet Ihren Altar“. 
12,­ €. Atelier di Keck

DDii.. 1100.. 1100..
Exkursion
Verden

16 Uhr „Reise in Deutschlands tro­
pische Vergangenheit“. 8,­ €. Deut­
sches Pferdemuseum

Sonstiges
Verden

17­18 Uhr Rechtsberatung für Frau­
en. Anmeldung erforderlich unter 
04231 / 85120. Frauenberatung

MMii.. 11 11 .. 1100..
Musik
Westen

20 Uhr Lappalie: Liedermacher­Folk­
Punk und Straßenmusik mit Gitar­
re, Schlagzeug, Bass, Geige und 
Mandoline aus Rostock. Hutkon­
zert. Kneipe Westen

Vortrag
Verden

19.30 Uhr Dr. Ulrich Kotthoff: „Zu­
rück in die Zukunft? Was uns das 
Klima im Eozän über die Zukunft 
verrät“. 10,­ €. Deutsches Pferde­
museum

Sonstiges
Thedinghausen

19­21 Uhr „Energiekarawane“: An­
meldung und Info: www.klever­kli­
ma.de, Erbhof, siehe S. 18

DDoo.. 1122 .. 1100..
Sonstiges
Verden

18.30 Uhr „Mensch, wir müssen re­
den“  –  das  Museumsgespräch. 
12,­ €. Domherrenhaus

FFrr .. 1133.. 1100..
Exkursion
Achim

17 Uhr Rundgang mit der Achimer 
Nachtwächterin Martha van Acheim 
(im Gewand). 5,­ € (nur im Vvk in 
der Tourist­Info). Tourist­Info

Lesung
Achim

20 Uhr Wider das Schweigen über 
den Krieg – Reinhold Beckmann 
erzählt die Geschichte seiner Fa­
milie. 22,­ €. Kasch

SSoo.. 1155.. 1100..
Theater
Achim

15  Uhr  Achimer  Speeldäl:  Keen 
Moord ut Versehn. 9,­ €. Kasch

Verden

14­15 Uhr Jan & Henry 2 – Ein neu­
er Fall für die Erdmännchen. Ab 
23,­ €. Stadthalle, siehe Infokasten 

MMii.. 1188.. 1100..
Theater
Achim

20  Uhr  Achimer  Speeldäl:  Keen 
Moord ut Versehn. 9,­ €. Kasch

FFrr ..2200.. 1100..
Lesung
Eystrup

19 Uhr Joe Bausch: „Maxima Cul­
pa“. Vvk: 20,­ €, Ak: 25,­ €. Alter 
Güterschuppen

Musik
Verden

20  Uhr  Clubabend  mit  Pepper  & 
Soul. Ak: 5,­ €, für Vereinsmitglie­
der des Jazz&Blues­Tage e.V. kos­
tenlos. Bistro KULT/Stadthalle

SSaa..2211 .. 1100..
Musik
Achim

20 Uhr Treets: Perlen der Rock­ und 
Pop­Geschichte. 22,­ €. Kasch

Kirchlinteln

19 Uhr Tim Schikoré & Don Mendo: 
Flamenco, Fado, Latin, Jazz, World. 
Vvk: 15,­ €, Ak: 18,­ €. Lintler Krug

Worpswede

20  Uhr  Thorbjørn  Risager  & The 
Black Tornado: Blues, Soul, Rock 
& R’n`B. 27,­ €. Music Hall

Theater
Achim

20  Uhr  Achimer  Speeldäl:  Keen 
Moord ut Versehn. 9,­ €. Kasch

SSoo..2222.. 1100..
Kabarett
Achim

19 Uhr Podewitz: Macht schön! An­
ti­aging­Comedy. 24,­ €. Kasch

Kinder
Achim

11  Uhr  Figurentheater  Neumond: 
Antonio und Pino. 7,­ €. Kasch

Musik
Oyten

20 Uhr Sounds like a Trio: Jazz – 
bekannte  Kompositionen  von 
Brubeck und Mulligan. Rathaus

Theater
Achim

9.30 Uhr Achimer Speeldäl: Keen 
Moord ut Versehn. 29,­ € mit Früh­
stück. Kasch

DDoo..2266.. 1100..
Kinder
Dörverden

18 Uhr Laternenumzug für alle Kin­
der und  ihre Familien. Kulturgut 
Ehmken Hoff

Vortrag
Verden

19.30 Uhr Vortrag und Buchvorstel­
lung mit Marlitt Wendt: „Die Rech­
te der Pferde“. 10,­ €. Deutsches 
Pferdemuseum

FFrr ..2277.. 1100..
Musik
Achim

20 Uhr Devil In The Kitchen: Irish & 
Traditional Folk. 24,­ €. Kasch

Asendorf

18 Uhr Autumn Moon Tribute Fes­
tival: Mit den TRAITRS + drei wei­
tere  Bands.  Infos  unter 
www.kulturhaus­bo.de.  38.­,  € 
(Kombiticket Fr. + Sa. 75.­ €). Kul­
turhaus B.O.

Worpswede

20 Uhr  Joel Havea Trio: Südsee­
Soul. 25,­ €. Music Hall

SSaa..2288.. 1100..
Musik
Asendorf

15.30  Uhr Autumn  Moon  Tribute 
Festival: Mit Goethes Erben + drei 
weitere Bands. Infos unter www.kul­
turhaus­bo.de.  48.­,  €  (Kombiti­
cket Fr. + Sa. 75.­ €). Kulturhaus 
B.O.

Kleinenborstel

19.30  Uhr  Duo  Plattgold.  35,­  €. 
Gasthaus zur Post

Worpswede

20 Uhr Ana Popović & Band: Blues­
rock. 29,­ €. Music Hall

Ein Einhorn namens Drops
Nichts wünscht sich Greta sehnlicher als ein Einhorn, himmelblau 
mit rosafarbener Mähne und einem langem Schweif. Alle sollen sie 
darum beneiden! Als ihr Wunsch endlich wahr wird, erlebt Greta eine 
echte Überraschung. Einhorn Drops ist alles andere als zauberhaft.
Schafft es Drops mit seinen frechen Annäherungsversuchen Gretas 
Herz  zu  erobern?  –  Eine  besondere  Geschichte  über  starke 
Wünsche, unterschiedliche Vorstellungen, das sich aufeinander Ein ­
lassen  und  den  Beginn  einer  echten  Freundschaft,  nach  dem 
Bilderbuch „Ein Einhorn für Greta“ von Amy Young. (pm)

So. 8.10., 11 Uhr, Achim: Kasch





30 Överblick ꞏ Das Kulturmagazin www.oeverblick.de

05.11. Sönke der 
Zauberer, Achim

Theater
Holtum­Marsch

19.30 Uhr Theatergruppe Holtum­
Marsch: Dat Bahn­Chaos – Rei­
sende schall man upholen. 10,­ €. 
Theaterdiele auf dem Gerkenshof

SSoo..2299.. 1100
Party
Achim

19 Uhr WaBe­Disco. 4,­ €. Kasch

MMoo..3300.. 1100..
Theater
Holtum­Marsch

19.30 Uhr Theatergruppe Holtum­
Marsch:  Dat  Bahn­Chaos.  Ger­
kenshof, siehe oben (28.10.)

MMii..0011 .. 11 11 ..
Vortrag
Verden

18.30 Uhr Wencke Hinz: „Frieden 
& Reichsgründung – Verdens Start 
ins Kaiserreich“.  5,­  €. Domher­
renhaus

DDoo..0022.. 11 11 ..
Musik
Ottersberg

20 Uhr Jam Session mit Elkes Blues­
band  –  Blues,  Rock,  Funk  und 
Weltmusik. Kostenlos. BergWerk

FFrr ..0033.. 11 11 ..
Musik
Asendorf

20 Uhr Kanal: Lieder, Klanginstalla­
tionen,  Hörspielfragmente  und 
mehrteilige Kompositionen. Vvk: 
12,­ €, Ak: 16,­ €. Kulturhaus B.O.

Thedinghausen

19 Uhr Die Deichgranaten: Musik ­
kabarett  auf Platt  und Hoch mit 
Annie Heger und Insina Lüschen 
aus Ostfriesland. Vvk: 18,­ €, Ak: 
21,­ €. Gudewill­Schule

Worpswede

20 Uhr Ray Wilson (Sänger u.a. bei 
Stiltskin und Genesis unplugged). 
32,­ €. Music Hall

Theater
Holtum­Marsch

19.30 Uhr Theatergruppe Holtum­
Marsch:  Dat  Bahn­Chaos.  Ger­
kenshof, siehe 28.10.

Vortrag
Kirchlinteln

19 Uhr Peter v. Sassen: Astrid Lind­
gren – ganz persönlich. Eine Spu­
rensuche  durch  Südschweden. 
Live­Multimedia­Reportage. Vvk: 
12,­ €, Ak: 15,­ €. Lintler Krug

SSaa..0044.. 11 11 ..
Musik
Asendorf

20 Uhr Godzilla In The Kitchen: In­
strumental­Heavy­Psychedelic­
Prog Rock aus Leipzig. Vvk: 12,­ 
€, Ak: 16,­ €. Kulturhaus B.O.

Ottersberg

20  Uhr  Cladatje:  CD  Release  – 
Klezmer­Gruppe aus Ottersberg. 
Hutkonzert. Schützenhalle Kreuz­
buchen

Worpswede

20 Uhr Ten Years After   – Rockle­
gende u.a.  bekannt  durch  ihren 
Auftritt  bei  Woodstock­Festival 
1969. 33,­ €. Music Hall

Party
Achim

21 Uhr 90er Party. 8,­ €. Kasch

SSoo..0055.. 11 11 ..
Kabarett
Achim

19 Uhr  Johannes Flöck: Schöner 
schonen – Humor für Hektikver­
weigerer. 26,­ €. Kasch

Kinder
Achim

11 Uhr Sönke der Zauberer: Fami­
lienzaubershow. 7,­ €. Kasch

Theater
Holtum­Marsch

11  Uhr  Theatergruppe  Holtum­
Marsch:  Dat  Bahn­Chaos.  Ger­
kenshof, siehe 28.10.

Sonstiges
Verden

12­18 Uhr Street Food Festival auf 
dem Rathausplatz und verkaufs­
offener Sonntag, siehe S. 6

MMii..0088.. 11 11 ..
Lesung
Barrien

17 Uhr Martin Heckmann: „Gemor­
det wird nachmittags besonders 
gern!“. 16,­ €. Wassermühle

DDoo..0099.. 11 11 ..
Musik
Worpswede

20 Uhr Lee Fields: Klassischer Soul. 
38,­ €. Music Hall

Sonstiges
Dörverden

19­21 Uhr  „Energiekarawane“: An­
meldung und Info: www.klever­kli­
ma.de. Ehmken Hoff, siehe S. 18

FFrr .. 1100.. 11 11 ..
Exkursion
Achim

17 Uhr Rundgang mit der Achimer 
Nachtwächterin Martha van Acheim 
(im Gewand). 5,­ € (nur im Vvk in 
der Tourist­Info). Tourist­Info

Musik
Asendorf

21  Uhr  ollie_smalls  (Hannover): 
Rock­, Alternative­ und Pop­Co­
ver aus den 2000ern. Hutkonzert. 
Kulturhaus B.O.

Daverden

20 Uhr Mr. Moonlight: Cover­Band. 
Vvk: 15,­ €, Ak: 18,­ €. Küsterhaus

Worpswede

20 Uhr Vieux Farka Touré: Le Raci­
ne. 28,­ €. Music Hall

SSaa.. 11 11 .. 11 11 ..
Musik
Worpswede

20 Uhr Red Hot Chilli Pipers: Du­
delsackversionen von Rock­Hits 
von Queen, Deep Purple und Cold­
play sowie eigene Songs. 36,45 
€. Music Hall

Theater
Holtum­Marsch

19.30 Uhr Theatergruppe Holtum­
Marsch:  Dat  Bahn­Chaos.  Ger­
kenshof, siehe 28.10.

Thedinghausen

20  Uhr  Achimer  Speeldäl:  Keen 
Moord ut Versehn. Preis siehe Ta­
gespresse. Gudewill­Schule

SSoo.. 1122 .. 11 11 ..
Sonstiges
Achim

10­18 Uhr Gesundheitsmesse: Mi­
schung aus Messe­ und Informa­
tionsständen, Fachvorträgen, Mit ­
machaktionen und Jobbörse. Kos ­
ten los. Kasch

Thedinghausen

12­17 Uhr Kleidertauschbörse. Haus 
auf der Wurth

Theater
Holtum­Marsch

14.30 Uhr Theatergruppe Holtum­
Marsch:  Dat  Bahn­Chaos  – 
Reisende schall man upholen. Mit 
Kaffee und Kuchen 20,­ €. Thea­
terdiele auf dem Gerkenshof

11.10. Lappalie,
Westen

22.10. Podewitz, 
Achim

Jan & Henry 2
Ab Oktober  sind die neugierigen Brüder  Jan & Henry,  inszeniert 
durch  das  Theater  Lichtermeer,  mit  ihrer  neuen  Bühnenshow 
unterwegs. Diesmal landen sie auf Schloss Piepenschlöns, wo viele 
seltsame Dinge vor sich gehen. Gemeinsam mit Krokodella machen 
sich die tollpatschigen Erdmännchen auf die Suche nach Antworten 
und stoßen dabei auf die Legende eines alten Schatzes, der die 
letzte Hoffnung der Schlossbewohnerinnen und ­bewohner ist. Wird 
es ihnen gelingen den Schatz rechtzeitig zu finden?
2018 produzierte das Theater Lichtermeer die erste Bühnenshow 
mit Jan & Henry, die vielen bereits seit 2013 aus dem KIKA bekannt 
waren. Für den zweiten Teil kann man sich wieder auf ein Musical 
mit einem spannenden Abenteuer für die ganze Familie freuen. Die 
Vorstellung des Figurentheaters hat eine Länge von etwa 90 Minuten 
und wird für Menschen ab vier Jahren empfohlen. Gespielt werden 
die Figuren von einem sechsköpfigen Ensemble, das für den für das 
Theater Lichtermeer typischen Mix aus Puppen und Menschen sorgt. 
Nach der Show gibt es die Möglichkeit Jan & Henry  im Foyer zu 
treffen und Autogramme und Fotos von den Erdmännchen und den 
anderen Darstellerinnen und Darstellern zu erhalten. Tickets sind 
im Vorverkauf verfügbar www.reservix.de. (ee)

So, 13.12., 14 Uhr, Verden: Stadthalle
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18.11. Iontach, 
Kirchlinteln

24.11. Tokunbo,
Achim

Thedinghausen

11  Uhr  Achimer  Speeldäl:  Keen 
Moord ut Versehn. Preis siehe Ta­
gespresse. Gudewill­Schule

MMoo.. 1133.. 11 11 ..
Vortrag
Verden

19 Uhr MonDtags  Impulse – Vor ­
trags reihe von Frauen für Frauen. 
Marilu  Sanchez:  „Medi ta ti on mit 
Lilith  –  gechannelte  Me di tation, 
Sym bolik verstehen“. 12,­ €. Atelier 
di Keck

MMii.. 1155.. 11 11 ..
Theater
Verden

19 Uhr Rote Reihe 4: Kammerspiel 
über den Serienmörder Fritz Haar­
mann. 20,­ €. Domherrenhaus

Sonstiges
Langwedel

19­21 Uhr  „Energiekarawane“: An­
meldung:  www.klever­klima.de. 
Waldschlösschen, siehe S. 18

DDoo.. 1166.. 11 11 ..
Theater
Verden

19 Uhr Rote Reihe 4: Kammerspiel 
über den Serienmörder Fritz Haar­
mann. 20,­ €. Domherrenhaus

FFrr .. 1177.. 11 11 ..
Musik
Asendorf

20 Uhr Amy Montgomery. Musike­
rin aus Irland. Vvk: 12,­ €, Ak: 16,­
 €. Kulturhaus B.O.

Worpswede

20 Uhr Hannes Ringlstetter & Band: 
Heile Welt. 36,­ €. Music Hall

Theater
Holtum­Marsch

19.30 Uhr Theatergruppe Holtum­
Marsch:  Dat  Bahn­Chaos.  Ger­
kenshof, siehe 28.10.

Verden

19 Uhr Rote Reihe 4: Kammerspiel 
über den Serienmörder Fritz Haar­
mann. 20,­ €. Domherrenhaus

SSaa.. 1188.. 11 11 ..
Musik
Achim

20 Uhr Retrospective: Progressive 
Rock aus Polen. 25,­ €. Kasch

Asendorf

20 Uhr Haley Johnsen:  Indie­Pop 
und Folk­Rock aus den USA. Vvk: 
12,­ €, Ak: 16,­ €. Kulturhaus B.O.

Kirchlinteln

19 Uhr Iontach: Irish Music Unlimi­
ted. Vvk: 15,­ €, Ak: 18,­ €. Lintler 
Krug

Verden

17  Uhr  Chorkonzert  mit  Seite  an 
Saite. Eintritt frei, Spenden für mu­
sikalische Arbeit in St. Nikolai. Ge­
meinde­ und Begegnungszentrum 
St. Nikolai

.......................................................................................................................

20 Uhr Blues Celebration.  Vvk: 25 
€, Ak: 30 €. Domgymnasium

Theater
Holtum­Marsch

19.30 Uhr Theatergruppe Holtum­
Marsch:  Dat  Bahn­Chaos.  Ger­
kenshof, siehe 28.10.

SSoo.. 1199.. 11 11 ..
Kinder
Achim

11 Uhr Theater zwischen den Dör­
fern: Das Neinhorn – Puppenthe­
ater nach dem gleichnamigen Buch 
von Marc­Uwe Kling. 7,­ €. Kasch, 
siehe Infokasten oben

DDii..2211 .. 11 11 ..
Sonstiges
Verden

19.00­20.30  Uhr  Infoabend  für 
Schwangere und werdende Eltern. 
Anmeldung  erforderlich  unter 
04231 / 85129. Frauenberatung

Vortrag
Barrien

17 Uhr Heide Marie Voigt: Eile & 
Weile – meine Chinareise. 16,­ €. 
Wassermühle

Sonstiges
Achim

19­21 Uhr „Energiekarawane“: An­
meldung und Info: www.klever­kli­
ma.de. Kasch, siehe S. 18

DDoo..2233.. 11 11 ..
Lesung
Thedinghausen

20 Uhr Musikalische Krimilesung 
mit Pago Balke und der Violinistin 
und Autorin Natasha Korsakova. 
Vvk: 16,­ €, Ak: 19,­ €. Schloss 
Erbhof

Vortrag
Verden

18 + 20 Uhr Blue Thursday: Maria 
Callas. 12.­ €. Domherrenhaus

FFrr ..2244.. 11 11 ..
Musik
Achim

20 Uhr Tokunbo: Golden Days – Fol­
k, Soul, Country und Jazz. 28,­ €. 
Kasch

Asendorf

20 Uhr Bechmann Sidenius: Alter­
native  Nordic  Noir.  Hutkonzert. 
Kulturhaus B.O.

Worpswede

20 Uhr Torfrock. 30,­ €. Music Hall

Theater
Holtum­Marsch

19.30 Uhr Theatergruppe Holtum­
Marsch:  Dat  Bahn­Chaos.  Ger­
kenshof, siehe 28.10.

Sonstiges
Verden

20 Uhr Theaterabo: Lars Reichow: 
„Ich!“. Ab 15 €., Stadthalle

SSaa..2255.. 11 11 ..
Kabarett
Achim

20 Uhr Jochen Malmsheimer: „Statt 
wesentlich die Welt bewegt, hab 
ich wohl nur das Meer gepflügt – 
ein Rigorosum Sondershausen“. 
24,­ €. Kasch

Musik
Asendorf

20 Uhr Bombadil: US Folk­Pop. Vvk: 
14,­ €, Ak: 18,­ €. Kulturhaus B.O.

Dörverden

20 Uhr Whales with Hats. Hutkon­
zert. Kulturgut Ehmken Hoff

Worpswede

20 Uhr Torfrock. 30,­ €. Music Hall

Sonstiges
Thedinghausen

17 Uhr Lichterfest der Feuerwehr am 
Schloss Erbhof und im Baumpark

Theater
Verden

15 Uhr Die Schneekönigin – Das 
Musical. Tickets: www.theater­li­
beri.de/tickets. Stadthalle

Holtum­Marsch

19.30 Uhr Theatergruppe Holtum­
Marsch:  Dat  Bahn­Chaos.  Ger­
kenshof, siehe 28.10.

DDii..2288.. 11 11 ..
Sonstiges
Verden

17­18 Uhr Rechtsberatung für Frau­
en. Anmeldung erforderlich unter 
04231 / 85120. Frauenberatung

Die Schneekönigin – das Musical
Das  Theater  Liberi  inszeniert  das  bekannte  Märchen  von  Hans 
Christian Andersen als moderne Musicaladaption. Das professio­
nelle Musical­Ensemble erzählt die Geschichte von der Einsamkeit 
einer Außenseiterin und ihrem Wunsch nach Bewunderung und Ak­
zeptanz,  aber auch  von Mut und bedingungsloser Freundschaft. 
Dieser Kontrast  spiegelt  sich auch  im Bühnenbild wider,  das die 
Grenzen zwischen Fantasie und Realität verschwimmen lässt. Mu­
sikalisch wird dem Publikum eine Reise durch verschiedene Gen­
res geboten. Das Musical dauert zwei Stunden inklusive 20 Minuten 
Pause und ist geeignet für Zuschauerinnen und Zuschauer ab vier 
Jahren. Tickets sind erhältlich unter www.theater­liberi.de/tickets so­
wie bei allen bekannten Vorverkaufsstellen. (pm)

Sa., 25.11., 15 Uhr, Verden: Stadthalle

Das Neinhorn
Eine Figurentheaterproduktion nach dem gleichnamigen Kinderbuch 
von Marc­Uwe Kling, bei der das Publikum mit kräftigen Stimmen 
mitmischen darf. Wer kennt es nicht – das liebenswert trotzige Nein­
horn, das loszieht und einen Waschbären trifft, der nicht zuhören 
will, einen Hund, dem alles schnuppe ist und eine Prinzessin, die 
immer widersprechen muss. (pm)

So., 19.11., 11 Uhr, Achim: Kasch
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