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Liebe Leserinnen, liebe Leser,

alles neu macht der Mai: Das gilt in diesem Jahr auch für die Zu-
sammensetzung des Europaparlaments und für das Bürgermeister-
amt in Oyten, wo der Nachfolger bzw. die Nachfolgerin von Manfred
Cordes gesucht wird. In Verden hingegen müssen sich die Wähler ent-
scheiden, ob sie eine Neubesetzung des Amtes wünschen: Bürger-
meister Lutz Brockmann sieht sich insgesamt drei Herausforderen
gegenüber (siehe S. 8). Eine politische Forderung will die Aktion
Mensch rund um den 5. Mai europaweit in den Fokus rücken. Die
Gleichstellung von Menschen mit Behinderung. Auch in unserer Regi-
on finden wieder einige Veranstaltungen zum Thema statt (siehe S. 6).
Viel Spaß beim Lesen!
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Kulinarisches | Achim

„Gegessen wird, was auf den
Tisch kommt“ heißt es in der Re-
gel einmal im Monat im KASCH
in Achim. Dazu werden Hobby-
köche gesucht, um ortstypische
Gerichte aus fremden Regionen
zuzubereiten.
Rund 15 Gäste hatten sich für

den polnischen Abend am 5.
April angemeldet. Nachdem die-
se an der feierlich gedeckten Ta-

fel im Clubraum des KASCH
Platz genommen hatten, wurden
sie mit einem Rhabarber-Wodka-
Aperitif begrüßt und KASCH-Mit-
arbeiterin Sabine Müller stellte
die beiden aus Polen stammen-
den Köchinnen Beata Schröter
und Ania Badenhop vor.

Polnisches Nationalgericht
Die zwei Freundinnen erläu-

terten, dass sie Bigos für die
Gäste ausgewählt und zubereitet
hatten, ein in ganz Polen ver-
breitetes Nationalgericht. Es be-
steht aus Sauerkraut, Schwei-
nefleisch, Wurst, Pilzen, Toma-
tenmark, Pflaumen, Piment und
einigen weiteren Zutaten, die je
nach Region etwas variieren
können.
Zu dem daraus gekochten

Eintopf gab es Salzkartoffeln und
zum Nachtisch einen polnischen
Apfelkuchen mit Vanilleeis und

Sahne. Herzhaftes, deftiges Es-
sen wie dieses sei sehr typisch
für die polnische Küche, erläu-
terten die beiden. Zur Verdau-
ung sei es deshalb in Polen
üblich, einen Wodka vorher,
mindestens einen zwischen-
durch und einen zum Abschluss
zu genießen, erklärten die Exil-
Polinnen schmunzelnd.

Die Köchinnen erzählten
über polnische Traditionen
Sie nahmen selbst am Essen

teil und berichteten lebendig über
polnische Traditionen und Menta-
lität und beantworteten viele inter-
essierte Fragen. Zufriedene und
gesättigte Gäste seien das obers-
te Ziel einer jeden polnischen
Hausfrau, erklärten die beiden.
An der ausgelassenen Stimmung
an der Tafel war zu erkennen,
dass ihnen dies auch an diesem
Abend gelungen war. (uc)

Sabine Müller (hat als ehren-
amtlich Aktive im KASCH die
Veranstaltung betreut): Mit der
Veranstaltungsreihe wollen wir
einladen, fremde Länder, frem-
de Sitten und fremdes Essen
kennenzulernen und zu genie-
ßen. Dazu sprechen wir Leute
aus verschiedenen Kulturen an,
ob sie bei uns kochen würden.
Es hat z.B. auch schon mal eine
Freundin von mir aus Kamerun
hier gekocht. Heute fand ich es
auch wieder richtig klasse. Bea-
ta und Ania waren super nett
und super herzlich und ich fand
es unheimlich schön, dass sie
auch so viel von ihrem Land er-
zählt haben. Und am Schluss
hat sich dann der ganze Tisch
miteinander unterhalten. Das
schaffen wir leider nicht immer
in diesem Maße; es kommt ja
auch immer auf die Konstellati-
on der Leute an. (uc)

Torsten Pickert (Gast): Wir sind
quasi Dauergäste der Reihe. Ich
bin seit der ersten Veranstaltung
bis auf einmal immer dabei ge-
wesen. Die Veranstaltungen sind
immer sehr spannend und man
kann viel über andere Kulturen
lernen. Auch heute habe ich wie-
der eine Region, die ich sonst
nur vom Hörensagen kenne, di-
rekter und über den Magen erle-
ben dürfen. (uc)

Günter Thiel (Gast): Ich bin
heute das erste Mal dabei und
mir hat es sehr gut gefallen:
Richtig reelle Hausmannkost. Es
hat sehr gut geschmeckt, richtig
deftig und besser als in jedem
Lokal. Wir sind zusammen mit
Freunden hier, die das schon öf-
ter mitgemacht haben, und ha-
ben es nicht bereut mitge-
kommen zu sein. (uc)

Beata Schröter und Ania Ba-
denhop (Köchinnen): Es war
super. Wir waren erst etwas auf-
geregt, aber es war dann doch
ganz entspannt. Weil das Gericht
gut durchziehen muss, haben wir
schon gestern angefangen. Der
Koch vom KASCH war sehr nett
und hat uns alles hier gezeigt.
Wir sind im letzten Jahr auf dem
BINI-Flohmarkt im KASCH von
einer Mitarbeiterin angesprochen
worden, die beobachtet hatte,
dass wir polnisch miteinander
sprechen. Wir haben sofort zu-
gesagt und uns entschieden, Bi-
gos zu kochen, weil das ein sehr
traditionelles Essen ist, das in
ganz Polen wirklich jeder kennt.
Es wird dort auf sämtlichen Fei-
ern, wie Weihnachten, Geburts-
tagen oder Namenstagen ser-
viert. (uc)

Wie war's? Bei "Gegessen wird, was auf den Tisch kommt"
am 5. April im KASCH in Achim

Der nächste Termin der Reihe folgt
am 16. Mai: Julienne, Farida und
Vida kommen aus verschiedenen
afrikanischen Ländern und bereiten
uns ein Mahl nach ihrer Tradition.

Foto: uc Foto: uc Foto: uc Foto: uc

Foto: Flyer KASCH
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Hilfe für Greifvögel
und Eulen
Greifvogelstation wurde
nach Ottersberg verlegt

Die zuvor in Etelsen beheima-
tete Greifvogelpflegestation ist
nach Ottersberg, auf das Privat-
gelände von Veterinär Ulrich
Blank und dessen Frau Kerstin,
umgezogen.

Vom Land Niedersachsen an-
erkannte Einrichtung

Sie ist neben der Storchen-
pflegestation in Verden die zwei-
te vom Land Niedersachsen an-
erkannte Betreuungseinrichtung
für Vögel im Landkreis.
Hilflose, kranke oder verletzte

Greifvögel und Eulen werden in
der Station tierärztlich unter-
sucht, bei Bedarf behandelt und
bis zu ihrer Wiederauswilderung
versorgt. Bis zu sechs Tiere
können gleichzeitig in der Stati-
on im Ortsteil Campe unterge-
bracht werden.

Ehrenamtliches
Engagement

Die Umsiedlung der Station,
die zu großen Teilen am alten
Standort in Etelsen abgebaut
werden konnte, war notwendig
geworden, weil die bisherige Lei-
tung, das Ehepaar Iris Faensen-
Glienke und Tierarzt Dr. Joseph
Faensen, mit der Abgabe der
tierärztlichen Praxis auch die Be-
treuungsstation aufgeben woll-
ten. Landrat Bohlmann bedankte
sich bei der Neueröffnung im
März beim Ehepaar Faensen für

das langjährige, außerordentli-
che ehrenamtliche Engagement
für den Artenschutz. Sein Dank
galt zugleich Christian Tiede-
mann und Robert Nalenz vom
Landschaftspflegetrupp des
Landkreises, die den Abbau,
Umzug und Wiederaufbau der
Station organisiert hatten.

Ansprechpartner für
Greife und Eulen

Als Nachfolger konnte Dr.
Joseph Faensen seinen Otters-
berger Berufskollegen Ulrich
Blank gewinnen, der mit Unter-
stützung durch seine Frau Kers-
tin künftig ehrenamtlicher An-
sprechpartner für verletzte Greife
und Eulen im Landkreis Verden
ist. „Ich freue mich auf diese Auf-
gabe. Vögel waren schon immer
meine Leidenschaft und zugleich
Patienten in der tierärztlichen
Gemeinschaftspraxis“, so Blank.
Er gehe bald selbst in Rente und
habe dann auch viel Zeit für die
verletzen Tiere.

Vorherige Kontakt-
aufnahme erbeten

Veterinär Blank bittet im Falle
aufgefundener verletzter Vögel
um eine vorherige Kontaktauf-
nahme unter Tel. 0160 /
98355188. Weitere Informatio-
nen werden im Internet unter
www.landkreis-verden.de bereit-
gestellt. (pm/uc)

Die neue Greifvogelstation in Ottersberg wurde von Landrat Peter Bohl-
mann (6.v.l.) und zahlreichen Verbandsvertretern eingeweiht.

Tiere suchen
ein Zuhause

Jagdterrier Lasse stellt sich vor
Seit dem 13.11.2017 lebe ich

im Tierheim. Geboren wurde ich
vermutlich im Jahr 2014. Lang-
sam sehne ich mich nach einem
neuen Zuhause in dem ich ganz
viel kuscheln und spielen kann.
Da ich ein lebhaftes Kerlchen bin,
suche ich Menschen, die Erfah-
rungen mit Jagdterriern haben.
Das ist allerdings kein Muss -
wichtig ist, dass du meinen Be-
dürfnissen gerecht wirst. Mein
neues Zuhause möchte ich nicht
mit anderen Hunden teilen, mit
Menschen dafür umso mehr. Viel-
leicht wäre Mantrailing ein Hobby
für uns?
Wenn du mir ein Zuhause bieten kannst, melde dich bitte beim Tier-

heim Verden in der Waller Heerstr. 11 unter Tel. 04230 / 942020. (p)

Tiere | Verden ∙ Ottersberg

Foto: Tierheim Verden

Foto: Landkreis Verden
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Einlass ist um 18.30 Uhr, der
Eintritt ist frei.

Infostand auf dem
Achimer Wochenmarkt
Am Samstag, 4. Mai, will der

Senioren- und Behindertenbei-
rat (SeBe) der Stadt auf dem
Wochenmarkt in Achim über die
Gleichstellung von Menschen mit
Beeinträchtigungen informieren.
Barrierefreiheit, z.B. für Men-
schen, die auf Gehhilfen oder
einen Rollstuhl angewiesen sind,
gehört zu den Themen, für die
sich der SeBe einsetzt. Die
Sprechstunde des Beirats für
Menschen, die Hilfestellungen
benötigen, auf Missstände hin-
weisen möchten oder Vorschlä-
ge zu Verbesserungen haben,
findet jeden Mittwoch von 10 bis
12 Uhr im Achimer Rathaus (1.
Stock, Raum 156) statt. Auch am
Stand auf dem Wochenmarkt be-
steht die Möglichkeit, Kontakte
diesbezüglich zu knüpfen.

Kleinkunstfestival
in Rotenburg

„Mission Inklusion“ hat die
Lebenshilfe Rotenburg-Verden
gGmbH ihr Kleinkunstfestival am
Samstag, 4. Mai, in Rotenburg
betitelt. Auf die Beine gestellt
wird die Veranstaltung zum Tag
zur Gleichstellung von Men-
schen mit Behinderung gemein-
sam von den Offenen Hilfen der
Lebenshilfe Rotenburg-Verden,
dem Beratungszentrum der Ro-
tenburger Werke und der Gesell-
schaft für soziale Hilfen (Geso).

Die Lebenshilfeband "Hau Drauf" ist wieder der heimliche Hauptact der
Rocknacht im Verdener Jugendzentrum.

Gründungsjahr 1996 angegeben.
„Northern Rock“ nennen sie ih-
ren Musikstil, der irgendwo zwi-
schen Hard- und Punkrock
anzusiedeln ist. Das Originalvi-
deo ihres Kulthits „Verschollen in
Bollen“ über eine Autofahrt durch
die verschiedenen Achimer Orts-
teile aus dem Jahr 1999 kann
man sich bis heute bei Youtube
im Internet ansehen. Nachdem
sich die Band in der Vergangen-
heit einige Schaffenspausen ge-
gönnt hat, sind sie inzwischen
mit neuem Schwung und neuen
Songs unterwegs. Das Trio legt
großen Wert auf eine energiege-
ladene Bühnenperformance oh-
ne Schnickschnack. Einst
„Verschollen in Bollen“ tauchen
die „Cool Dukes“ nun in Verden
wieder auf und besingen ihr „Pe-
trol Baby“.

Geheimtripp aus Bremen
Außerhalb des Landkreises

dürften „Freaks Dynamite“ über
den höchsten Bekanntheitsgrad
verfügen. Der Geheimtipp aus
Bremen zelebriert mit Schlag-
zeug, Saxophon, Gitarre und
Gesängen eine ganz eigene, ex-
plosive Mischung mit Einflüssen
aus Psychedelic Rock, Funk,
Ska, Balkan und Swing. Auf der
Bühne setzt das Quartett jede
Menge Energie frei, die in der
Regel dazu führt, dass vor der
Bühne bis in die letzten Reihen
getanzt, geschwitzt und mitge-
sungen wird. Die Veranstaltung
findet statt am Freitag, 3. Mai,
im Verdener Jugendzentrum.

Rund um den Kerntag
am 5. Mai gibt es wie-

der europaweit Veranstal-
tungen zum Protesttag zur
Gleichstellung von Men-
schen mit Behinderungen.
Den Auftakt in unserer Regi-
on bildet in diesem Jahr die
inklusive Rocknacht im Ver-
dener Jugendzentrum am
Freitag, 3. Mai. Es folgen ein
Kleinkunstfestival in Roten-
burg und ein Infostand auf
dem Achimer Wochenmarkt
am SAmstag, 4. Mai, sowie
als Höhepunkt das Lauf-
Event I-Run am Sonntag, 5.
Mai.

Der heimliche Hauptact der
Rocknacht ist wie immer „Hau
Drauf“. Bei der Band der Le-
benshilfe Verden sorgen seit
mittlerweile 20 Jahren behinder-
te wie nicht behinderte Men-
schen in wechselnder Besetzung
für den richtigen Sound. Zu ih-

rem Repertoire gehören Deut-
schrock-Cover der Sportfreunde
Stiller, Lindenberg, Ich + Ich und
Westernhagen, aber zunehmend
auch Stücke mit eigenen Texten.
Im Verdener Jugendzentrum ge-
ben die Jungs und Mädels wie-
der ein Heimspiel, denn in der
traditionsreichen Verdener Ein-
richtung finden alle 14 Tage die
Proben der Band statt.

Kultband aus Achim
Ebenso als Local Hero zu be-

zeichnen ist die Band „Water-
miller“, wenn auch mehr im
benachbarten Achim als in der
Kreisstadt an der Aller. Als Hei-
matstadt geben Andre Lipphold
(Gesang, Gitarre), Stefan
Rechten (Bass) und Mathias
Linnhoff (Schlagzeug) „Bremen -
Bollen - Baden“ auf ihrer Face-
book-Bandseite an. Erste ge-
meinsame musikalische Gehver-
suche gehen bis in Schulzeiten
zurück. Offiziell wird aber als

Gleichstellung | Verden ∙ Rotenburg

Foto: Hau Drauf

Protesttag zur Gleichstellung
Veranstaltungen in Verden, Achim und Rotenburg
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von Menschen mit Behinderung
rund um den europaweiten Aktionstag am 5. Mai

Das Event wird von Menschen
mit und ohne Beeinträchtigung
vorbereitet und durchgeführt. Um
Barrieren abzubauen, wird
Sprache in unterschiedlichster
Form dargestellt. Los geht es am
Rotenburger Heimathaus um 15
Uhr mit Open-Air-Auftritten frei
nach dem Motto „Wie mir der
Schnabel gewachsen ist“. Gebo-
ten werden musikalische Beiträ-
ge, Lesungen, Pantomime, und
Poetry. Auch ein Gebärden-
sprachchor tritt auf, ein Schwei-

nerap wird vorgetragen und der
bekannte Poetry Slammer Klaus
Urban wird auf der Bühne ste-
hen. Ab 19 Uhr wird dann im
Heimathaus gefeiert und ge-
tanzt. Für Livemusik wird das
Hamburger Reggae-Groove-
Quartett Guacáyo sorgen. Die
raue charakterstarke Stimme von
Sängerin Sohie trifft auf Offbeat
und rockige Gitarrenriffs. Die
Songs strotzen vor Freiheits-
drang und Sehnsucht und regen
zum Tanzen als auch zum Nach-

Das "Mission Inklusion"-Orga-Team hofft auf viele Interessierte beim
Kleinkunstfestival und der Abschlussparty in Rotenburg.

Beim I-Run in Achim werden wieder Teilnehmer mit unschiedlichsten
Voraussetzungen gemeinsam um die Wette laufen.

denken an. Im Anschluss gibt es
eine Disco mit den DJs „Feier-4-
u“. Eintritt 1,- €. Pommes, Brat-
wurst und Getränke sind zu klei-
nen Preisen zu bekommen.
Durch die Vielfältigkeit des

Programms sollen Hemmschwel-
len überwunden, verschiedene
Menschen zusammengebracht
und der Begriff Inklusion mit Le-
ben gefüllt werden.

Laufevent am 5. Mai
Die gleichen Ziele verfolgt

auch das Achimer Laufevent I-
Run auf sportliche Weise. Die
von Heiko Bergmann von der
Waldheim Begegnungs- und Be-
ratungsstelle (WABE) 2013 ins
Leben gerufene Veranstaltung
findet in diesem Jahr am Sonn-
tag, 5. Mai, wie immer im
Gewerbepark Achim-Uesen statt.

Gleichstellung | Achim

Foto: Stiftung WaldheimFoto: Lebenshilfe Rotenburg-Verden/Woyke
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Musikalisch begleitet wird das
Event in diesem Jahr von lauten
Samba-Rhythmen der Gruppe
„Samba Sia“ aus Achim unter
Leitung von Lisa Helbig. Auch
die Cheerleadergruppe „Cheer-
tastics“ vom TV Baden werden
den rund 500 zu erwartenden
Lauffreunden und Walkern or-
dentlich einheizen. Dazu gibt es
eine Live-Bühne, Würstchenbu-
den sowie kostenlose alkohol-
freie Getränke.

Straßenlauf mit
Volksfestcharakter

Der „I-Run-Achim“ ist ein
Straßenlauf mit Volksfestcharak-
ter: Kinder, Jugendliche, Men-
schen mit Beeinträchtigung, Er-
wachsene, Senioren, Profis und
Amateure treffen sich ab 9.45
Uhr in der Herbert-Ludwig-Stra-
ße 2. Da der Veranstaltungsort
weiträumig abgesperrt sein wird,
sollten Teilnehmer und Besucher
unbedingt die ausgeschilderten
Parkmöglichkeiten nutzen.
Das „I“ im Namen steht für In-

klusion. Weil Sportsgeist auch
das Miteinander fördert, kamen
die Veranstalter vor sieben Jah-
ren auf die Idee, anlässlich des
Europäischen Protesttages zur
Gleichstellung von Menschen mit
Behinderung einen Straßenlauf
ins Leben zu rufen.
Finanziell gefördert wird der „I-

Run-Achim“, wie auch die ande-
ren Veranstaltungen anlässlich

des Protesttages, von der Aktion
Mensch und Sponsoren aus der
Region.
Organisiert wird die Netzwerk-

veranstaltung von örtlichen
Sportvereinen und der Stadt
Achim im Zusammenspiel mit
der Stiftung Waldheim. Die Lei-
tung des Orgateams, bestehend
aus Ingrid Heger (TSV Achim),
Rainer Siemt (TV Baden), Her-
bert Eckhoff (TSV Uesen) und
Heiko Bergmann (WABE) erhielt
für ihr ehrenamtliches Engage-
ment den „Achimer Ehrenpreis
2018“. Interessierte können sich
unter www.i-run-achim.de anmel-
den.

Der Ablauf ist wie folgt geplant:
11 Uhr „Starkebäcker-Lauf“
DLV vermessener Straßenlauf,
Länge: 5 km
11.40 Uhr „Tri-Team Schwarme
Bambinilauf“ Kinderlauf bis 8
Jahre, kostenfrei, Länge: 1 km
11.45 Uhr „TV Baden Volleyball-
Schülerlauf“ Schülerlauf 9 bis 15
Jahre, kostenfrei, Länge: 2,5 km
12.15 Uhr „Whirlpool & Living-
Lauf“ DLV vermessener Straßen-
lauf, Länge: 10 km
13.45 Uhr „Hol ab-Staffel-Lauf“
Hier geht es nicht um Schnellig-
keit. Das Team, das die Gesamt-
zeit bei Anmeldung am besten
schätzt., gewinnt. Länge: 2,5 km
13.45 Uhr „Stadtwerke Achim
Walking” Nordic Walking, Länge:
2,5 km (uc)

Am26. Mai wird gewählt:
In Oyten und Verden

die Bürgermeister, im ge-
samten Landkreis der Land-
rat sowie europaweit
zeitgleich die Zusammenset-
zung des Europaparlamen-
tes.

In Verden wird der amtierende
Bürgermeister Lutz Brockmann
(SPD) von dem „offiziellen“ CDU-
Kandidaten Jens Richter, dem
unabhängigen Überraschungs-
kandidaten Hermann Dittmers
(ebenfalls Mitglied der CDU) und
Kai Rosebrock (ehemals Piraten-
partei, jetzt Freie Wähler) her-
ausgefordert.

Verdenes Kandidaten
für das Bürgermeisteramt
Seitdem in Verden hauptamtli-

che Bürgermeister gewählt wer-
den, hat Lutz Brockmann
dieses Amt inne. 2003 wurde er
mit 55 Prozent gewählt und
konnte sein Ergebnis bei seiner
Wiederwahl 2011 auf 61 Prozent
verbessern. Als Umweltbeauf-
tragter der Gemeinde Dörverden
sorgte er im Jahre 2000 u.a. für
die Wiedereröffnung des örtli-
chen Bahnhofes. Er ist in Ver-
den-Eitze aufgewachsen und
wohnt seit über 30 Jahren mit
Lebensgefährtin Ulla Schobert in
einem Reihenhaus Am Meldauer
Berg.
Langjährige Erfahrungen in

der Verdener Kommunalpolitik
kann auch Jens Richter vorwei-
sen. Seit 1996 ist er im Ortsrat
Dauelsen, dem Stadtrat und dem
Kreistag vertreten. Von 2001 bis

2011 hatte er das Amt des stell-
vertretenden Bürgermeisters in-
ne und ist seit 2014 Vorsitzender
der CDU-Stadtratsfraktion. Als
Betriebswirt weist er fachliche
Kompetenz insbesondere im Fi-
nanzbereich vor und verfügt über
eine gute politische Vernetzung
in der Region und darüber hin-
aus.
Kurz vor Weihnachten gab

Hermann Dittmers aus dem fer-
nen Freiburg seine Kandidatur
bekannt. Dittmers wurde 1959 in
Verden geboren und machte
1979 am Domgymnasium sein
Abitur. Sein Studium (Jura und
Volkswirtschaft) führte ihn erst
nach Kiel und dann nach Frei-
burg, wo er seit 2009 Ortsvorste-
her im Ortsteil Kappel ist. Was er
durch die Arbeit in der Verwal-
tung einer Großstadt gesammelt
hat, möchte er nun seiner Hei-
matstadt zugutekommen lassen.
Er ist Mitglied der CDU, tritt aber
als unabhängiger Kandidat in
Verden an.
Kai Rosebrock wurde 2016

für die Piratenpartei in den Ver-
dener Stadtrat gewählt. 2017
wechselte er die Partei und
schloss sich der Kreisvereini-
gung der Freien Wähler Aller-
Wümme an. Die Freien Wähler
sind eine sozial-liberale konser-
vative Partei, die in ganz
Deutschland vertreten ist. In
Bayern sind sie durch die Koali-
tion mit der ihr nahestehenden
CSU an der Regierung, in Meck-
lenburg-Vorpommern sind sie
durch drei Übertritte von der AFD
im Landtag vertreten. Rosebrock
hat die Realschule und anschlie-

Gleichstellung | Achim

Verden und
Europa- und Landratswahl sowie
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Politik | Region

ßend die BBS Verden besucht.
Insbesondere die Bürgerbeteili-
gung zählt zu seinen politischen
Steckenpferden.
Durch die vergleichsweise

große Anzahl an Bewerbern ist
die Wahrscheinlichkeit groß,
dass der Sieger erst durch eine
nachfolgende Stichwahl ermittelt
werden kann.

Bürgermeisterwahl in Oyten
In Oyten wurde die Bürger-

meisterwahl notwendig, weil der
langjährige Amtsinhaber Manfred
Cordes (SPD) seinen vorzeitigen
Ruhestand angekündigt hatte.
Um seine Nachfolge bewerben
sich Heiko Oetjen (SPD), Sandra
Röse (CDU) und Björn Meyer
(Die Grünen).
Der am 19. Mai 1968 gebore-

ne Heiko Oetjen ist in Bassen
aufgewachsen, wo er bis heute
lebt. Er ist Sportredakteur und
Betriebsratsvorsitzender bei der
Walsroder Zeitung und in zahl-

reichen Vereinen insbesondere
in Oyten und Bassen aktiv. Seit
1991 ist er Mitglied im Gemein-
derat sowie seit 2001 Vorsitzen-
der der SPD-Fraktion und erster
stellvertretender Bürgermeister.
Bei der Kandidatenkür der

CDU setzte sich Sandra Röse
souverän gegen drei männliche
Gegenbewerber durch. Sie wur-
de am 28. April 1971 geboren
und ist in Cloppenburg aufge-
wachsen. Seit 2009 lebt sie im
Oytener Ortsteil Sagehorn, ar-
beitet in Bremen und sitzt seit
2011 für die CDU im Oytener
Gemeinderat.
Grünenkandidat Björn Meyer

wurde am 26. Januar 1971 in
Bremen geboren und ist in
Uphusen und Arbergen aufge-
wachsen. 1990 machte er in
Achim sein Abitur und studierte
bis 1996 Politikwissenschaften
und Soziologie an der Uni Bre-
men. Seit 22 Jahren verdient
Meyer seine Brötchen als Frei-

Sven Giegold, Spitzenkandidat der Grünen zur Europawahl, stammt aus
aus Dörverden.

Europa haben die Wahl
Bürgermeisterwahlen in Oyten und Verden am 26. Mai

berufler am heimischen Compu-
ter und übersetzt Handbücher für
Yamaha Music. Zudem ist er
Webmaster für einen medizini-
schen Informationsdienstleister.
2002 zog er mit der Familie nach
Oyten in das Elternhaus seiner
vor zwei Jahren verstorbenen
Ehefrau Bianca. In seiner Frei-
zeit ist er bei den Oytener „The-
aterfroynden“ und als
Keyboarder bei der Pink-Floyd-
Tribute-Band „Floyd Unlimited“
aktiv.
Sollte keiner der drei Kandida-

ten am 26. Mai die absolute
Mehrheit erringen, wird auch in
Oyten eine Stichwahl notwendig.

Kein Gegenkandidat
für die Landratswahl

Die Landratswahl scheint et-
was unspektakulärer abzulaufen.
Der amtierende Landrat Peter
Bohlmann (SPD) ist der einzige
Kandidat und muss von der Be-
völkerung lediglich in seinem
Amt bestätigt werden. In dieser
Funktion ist Bohlmann bereits
seit 2005 als Vorsitzender der
Kreisverwaltung tätig.

Regionale Kandidaten
für die Europawahl

Einer der prominentesten Kan-
didaten für die Europawahl
stammt aus dem Landkreis Ver-
den. Sven Giegold aus Dörver-
den bildet gemeinsam mit Ska
Keller aus Brandenburg das
Spitzenduo der Grünen. Giegold
wurde am 17. November 1969 in
Las Palmas de Gran Canaria ge-
boren und ist in Hannover aufge-
wachsen. Er war in der Jugend-

umweltbewegung aktiv und zog
mit weiteren Mitstreitern in den
90er Jahren nach Verden. Hier
war er maßgeblich an der Grün-
dung des ökologischen Zen-
trums, der alternativen Woh-
nungsgenossenschaft „Aller-
Wohnen eG“ und des globalisie-
rungskritischen Netzwerkes Attac
Deutschland beteiligt. Erst 2008
trat er den Grünen bei, für die er
seit 2009 als Abgeordneter im
Europaparlament vertreten ist. Er
gilt als Finanzmarkt-Experte sei-
ner Fraktion und ist ein beliebter
Interview-Partner zu diesem
Themengebiet. In Dörverden lebt
er auf einem ökologischen Ge-
meinschaftshof.
Für die CDU wird unsere Regi-

on im erweiterten Sinne durch
David McAllister aus Bad Be-
derkesa vertreten (Platz 1 der
Landesliste Niedersachsen), für
die SPD durch Bernd Lange aus
Hannover (Platz 6 der Bundeslis-
te). Außerdem kandidiert auf der
CDU-Landesliste auf Platz 15 die
Achimerin Isabel Gottschewsky.
Aktuell stellt Niedersachsen vier
CDU-Abgeordnete für das Euro-
paparlament, sodass das Erlan-
gen eines Sitzes für die dreifache
Mutter aus Embsen nicht sehr
wahrscheinlich ist.
Der einzige niedersächsische

Vertreter der FDP stammt aus
Sottrum. Für den von ihm ange-
strebten Listenplatz 5 wurde
Jan-Christoph Oetjen auf dem
Parteitag mit 93,4 Prozent Zu-
stimmung gewählt, dem besten
Ergebnis aller Kandidaten für
die 15 Listenplätze. Ob der 5.
Platz reicht, um vom nieder-
sächsischen Landtag ins Eur-
opaparlament zu wechseln ist
fraglich. Aktuell ist die FDP nur
mit drei Abgeordneten in Euro-
pa vertreten. (uc)

Neben Jens Richter und Lutz Brockmann, den Vertretern der beiden große Parteien, kandidieren in Verden auch Hermann Dittmers (unabhängig)
und Kai Rosebrock (Freie Wähler).

Foto: pf

Foto: Arne von Brill Foto: Arne von Brill
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Alltagshilfe
für Senioren

Selbstbestimmt zuhause leben –
Entlastungsbetrag der Pflegekasse nutzen
Hilfe beim Einkaufen und Auf-

räumen; Chauffieren und Boten-
gänge; Wäsche waschen oder
Papierkram erledigen – die Ein-
satzbereiche der Alltagsbegleite-
rinnen der IGK Alltagshilfe in
Blender sind vielfältig. Sie kom-
men da zum Einsatz, wo pflege-
bedürftige Menschen Unter-
stützung im Haushalt oder eine
Alltagsbegleitung benötigen.
Bei Vorliegen eines Pflege-

grades von 1-5 können die
haushaltsnahen Dienstleistun-
gen mit dem Entlastungsbetrag
von 125 Euro im Monat sogar
über die Pflegekasse abgerech-
net werden.

Einsatz nach
persönlichem Bedarf

Die IGK Alltagshilfe ist vom
Niedersächsischen Landesamt
für Soziales, Jugend und Familie
als Anbieter der Dienstleistungen
anerkannt. Die Entlastungsange-
bote für die Pflegebedürftigen
und deren Angehörigen werden
von der Bereichsleiterin Bithja

Zimmermann, Tel. 04233 /
217779, in einem kostenlosen
Erstgespräch ermittelt und die
Einsätze nach dem persönli-
chen Bedarf geplant und durch-
geführt. Auf Wunsch werden die
Entlastungsleistungen direkt mit
den Pflegekassen abgerechnet.

Qualifizierte deutsch-
sprachige Betreuungskräfte
Zum Einsatz kommen aus-

schließlich zur Alltagshelferin ge-
schulte oder qualifizierte zusätz-
liche Betreuungskräfte, die
freundlich, zuverlässig, deutsch-
sprachig und natürlich haftpflicht-
versichert sind.
Die IGK Alltagshilfe wurde von

Heike Frank und Simone Krei-
ßig gegründet, die sich seit
2008 in der Fort- und Weiterbil-
dung für Angehörige von Be-
rufsgruppen, die professionell
alte Menschen betreuen, pfle-
gen oder therapieren, engagie-
ren. Beide stehen den Mitarbei-
terinnen als Fachkräfte beratend
zur Verfügung. (pm)

Gesundheit | Blender

Tipps gegen Heuschnupfen
Nicht für alle sind die frühlingshaften Temperaturen ein Grund zur

Freude. Eiche, Buche, Roggen und Gräser machen Allergikern aktuell
durch Niesattacken oder auch durch Reizhusten zu schaffen. Der
Landesarzt der Johanniter in Niedersachsen Dr. Hans-Peter Reiffen
gibt Tipps für Betroffene: Auch nachts sollten die Fenster grundsätzlich
geschlossen bleiben. Für Fenster gibt es sogenannte Schutzfilter, die
beim Lüften das Eindringen von Pollen vermeiden bzw. reduzieren.
Auch für die Klimaanlage im Auto gibt es Filter, welche regelmäßig
ausgewechselt werden sollten. Ein weiterer Tipp: Immer mit
geschlossenem Fenster fahren! Getragene Kleidung vom Tag nicht
über Nacht im Schlafzimmer liegen lassen und abends duschen gehen.
Dabei sollten auch die Haare mitgewaschen werden. (pm)
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Schilddrüsen‐ und Knieprobleme
Fachleute der Weser-Aller-Klinik referieren in Achim und Verden

Im Rahmen der Vortragsreihe
„Medizin aktuell“ der Aller-We-
ser-Klinik finden im Mai wieder
zwei kostenfreie Veranstaltungen
in Achim und Verden statt.

Therapiemöglichkeiten
für das Kniegelenk

Am Mittwoch, 15. Mai, referiert
der Facharzt für Orthopädie Ma-
thias Fackert ab 19.00 Uhr in
Achim über Anatomie, Be-
schwerden und Therapiemög-
lichkeiten des Kniegelenkes. Ob
beim Sport oder bei der Arbeit –
im Alltag ist unser Knie starken
Belastungen ausgesetzt. Immer
häufiger machen den davon Be-
troffenen eine Vielzahl verschie-
dener Erkrankungen des
Kniegelenkes zu schaffen. Im
größten Gelenk des Menschen

sind der Oberschenkelknochen,
das Schienbein und die Knie-
scheibe miteinander verbunden.
Knorpelflächen und ein komple-
xer Bandapparat sorgen für eine
reibungslose Gelenkfunktion, wie
zum Beispiel dem Beugen und
dem Strecken des Beins.

Vortrag mit Frage- und
Diskussionsrunde

Bereitet das Kniegelenk Be-
schwerden, stehen eine Vielzahl
von Möglichkeiten zur Verfü-
gung, um Linderung zu verschaf-
fen, weiß Mathias Fackert. Er
stellt die unterschiedlichen Be-
handlungsmethoden vor, beant-
wortet Fragen und zeigt u.a.
welche Voraussetzungen für ei-
ne Operation erfüllt sein sollten.
Im Zeitraum von 19.00 bis

20.30 Uhr sind der Vortrag sowie
eine Frage- und Diskussionsrun-
de vorgesehen. Eine Anmeldung
ist nicht erforderlich. Veranstal-
tungsort ist das Sitzungszimmer
im Kellergeschoss im Kranken-
haus Achim.

Schilddrüsenerkrankungen
und ihre Behandlung

In Verden geht es am Mitt-
woch, 22. Mai, ab 19.00 Uhr um
Schilddrüsenerkrankungen. Re-
ferentin zu diesem Thema wird
Dr. Miriam Philipp, Oberärztin in

Dr. Mathias Fackert referiert am
15. Mai über das Kniegelenk.

Dr. Miriam Philipp berichtet am 22.
Mai von Schilddrüsenerkrankungen
und Behandlungsmöglichkeiten.

der Klinik für Allgemein-, Vis-
zeral- und minimalinvasive Chir-
urgie sein. Die Schilddrüse ist
zwar ein kleines Organ, doch sie
hat großen Einfluss auf den ge-
samten Körper und ist ein Aus-
gangspunkt für zahlreiche
Erkrankungen. Über- und Unter-
funktionen können zu Störungen
des Hormonstoffwechsels füh-
ren. Nicht selten tritt eine Vergrö-
ßerung des Schilddrüsengewe-
bes – als Kropf oder Struma be-
zeichnet – unter Bildung von
Knoten auf.

Operative Entfernung
Dr. Miriam Philipp ist Expertin

auf diesem Fachgebiet und geht
in ihrem Vortrag insbesondere
auf das Verfahren des Neuromo-
nitorings ein, welches bei opera-
tiven Entfernungen der Schild-
drüsen an der Aller-Weser-Klinik
eingesetzt wird. Durch diese mo-
derne Methode ist für Patienten
eine Schonung der Stimmband-
nerven bei der Operation sicher
gestellt. Im Anschluss an den

Vortrag ist wieder eine Frage-
und Diskussionsrunde bis 20.30
Uhr vorgesehen. Eine Anmel-
dung ist nicht erforderlich. Veran-
staltungsort ist die Cafeteria im
Erdgeschoss im Krankenhaus
Verden.
Weitere Informationen zur Ver-

anstaltungsreihe sowie das Jah-
resprogramm sind erhältlich
unter www.aller-weser-klinik.de
oder Tel. 04202 / 998 286.(pm)

Gesundheit | Verden ∙ Achim

Foto: AWK

Foto: AWK
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Kurse und
Seminare

Endlich gut schlafen
Den Teufelskreis Schlafstörung beenden

Gedankenkreisen stoppen, Ursachen erkennen
und deine Energie und Lebensqualität steigern

Kurse in Kleingruppen ab 21.5.2019
8 Termine je 1 Stunde ab 18:00 Uhr
Kurzworkshop am Wochenende
Samstag 11.5.2019 oder 18.5.2019
jeweils 2 Stunden ab 15:00 Uhr

Einzelberatungen nach Terminabsprache
Info und Anmeldung: Andrea Skäbe, Gesundheitspädagogin

015789617750 oder a.skaebe@web.de

Aller Atelier Verden
Donnerstags | 18.00-20.00 Uhr (nur außerhalb der Ferien):
Offenes Atelier für Erwachsene (spontan) / 20,- € inkl. Material
Mittwochs | 15.00-17.00 Uhr (nur außerhalb der Ferien):
Offenes Atelier für Kinder (spontan) 15,- € inkl. Material

05.05. Vorsommerfest 13:00 Uhr
Open End mit Kunstaktion - Improtheater - Lesung

11.+ 12.05. Improworkshop
Dozenten von "Also mir schmeckt´s Theater Bremen"
18.+ 19.05. Portraitzeichen für Kinder bei K. Mielke
25.+ 26.05. Ein-Tageskurs Gesang bei B.Ambs

Kinder/ Erwachsene
Infos und Anmeldung: Tel. 04231 / 9287520

atelier@lebenshilfe-verden.de | atelier.lebenshilfe-verden.de

KunstAtelier di Keck
Malreisen - Workshops - Events

NEU: Fantasiereisen und Meditatives Malen für Frauen
Noch Plätze frei:

Malreise nach La Palma - September 2019
Infos und Anmeldung: Belinda di Keck

info@belindadikeck.com, www.dikeck-art.de
Tel. 0170 / 7831625

Psychologie und Astrologie
Die Grundlagen eines Horoskopes - Aufbau eines Horoskops

Dienstag 14. Mai, Dienstag 21. Mai, Freitag 24. Mai,
Dienstag 28. Mai und Dienstag 9. Juli, Dienstag 16. Juli,

Dienstag 23. Juli, Dienstag 30. Juli (je 4 Termine)
Beginn jeweils 19 Uhr

„Raum für Bewegung und Entspannung“,
Vilser Schulstraße 17, Bruchhausen-Vilsen

Frauenbildungshaus Altenbücken
Inspirierende Atmosphäre – tolles Essen – heilsamer Ort

Weisheit des Körpers – Grund des Seins, Kreistänze für Rituale u.
Lebensübergänge, Bodypercussion + Gesang, Sommerspecials

www.altenbuecken.de, Tel. 04251 / 7899

Was ist Astrologie und wie
funktioniert das?
Mit Berechnungen auf der Ba-

sis astronomischer Daten ent-
steht ein Horoskop. Dieses
Horoskop zusammen mit Ergeb-
nissen Jahrhunderte langer Be-
obachtungen von allgemeinen
und persönlichen Situationen im
Zusammenhang mit den astrolo-
gischen Bewegungen bilden die
Grundlage für eine Art Charak-
teranalyse einer Person.
Ist Astrologie gesund?
Ja, bestimmt! (lacht) Das ist

wie Gehirnjogging, sich damit zu
beschäftigen oder es zu lernen.
Da gibt es viele neue Begriffe
und ein komplexes Gefüge, das
fordert!
Kann ich durch ein Horo-

skop etwas über meine Ge-
sundheit erfahren?
Wenn damit gemeint ist, ob

ich Nahrungsmittel-Unverträg-
lichkeiten habe oder akut einen
Schnupfen bekomme: eindeutig
NEIN.
Was ist mit schwerwiegen-

den Krankheiten, Krisen?
Nur sehr bedingt! Es gibt die

Möglichkeit, in einem Horoskop
bewegte Zeiten oder gesundheit-
liche Veränderungen in einem
größeren zeitlichen Rahmen zu
erkennen. Das ist aber nicht
meine Spezialität. Menschen
kommen immer dann auf die
Idee, sich ein Horoskop stellen
bzw. deuten zu lassen, wenn sie
sich in einer Krise befinden.
Kann mir ein Horoskop et-

was über die Zukunft sagen?
Ich gehe da sehr vorsichtig

heran. Alle eindeutigen Aussa-

gen, dass zu einem bestimmten
Zeitpunkt dies oder das passiert,
halte ich für Scharlatanerie und
unseriös. Ebenso wie sprachlich
äußerst flexible Zeitschriftenho-
roskope. Oder auch Fertigaussa-
gen aus dem Internet.
Was können ein Horoskop

und die Astrologie denn über-
haupt?
Astrologie bietet die Möglich-

keit, mich und meine 'Bestim-
mung' besser einzuschätzen,
eher wie eine Charakteranalyse.
Das kann hilfreich sein, sich bes-
ser anzunehmen. Zudem besteht
schon eine gewisse Art der Vor-
schau z.B. auf Jahresthemen.
Hauptsächlich geht es (mir) dar-
um, eine Möglichkeit zu geben,
durch eine Horoskopanalyse ge-
lassener mit einer Situation zu-
recht zu kommen.
Sind sie 'gelernte' Astrolo-

gin?
Astrologin/Astrologe ist kein

anerkannter Lehrberuf. Ich habe
eine dreijährige Ausbildung ge-
macht. Viel ist auch Beobach-
tung am eignen Leib, wie dieses
oder jenes astrologische Phäno-
men wirkt. Es gibt bestimmt 'bes-
sere' Horoskopeure als mich. Für
mich ist wichtig, immer mit mei-
ner Klientel im konkreten Kontakt
zu sein, Herkunft und aktuelle
Situation ganzheitlich mit einzu-
beziehen. Dann kann ein Horo-
skop eine wundervolle Unter-
stützung bieten.(pm)

Ist Astrologie gesund?
Antworten zu astrologischen Horoskopen von

Algeth E. Weerts aus Martfeld-Hollen

Algeth Weerts bietet Seminare
zum Thema Astrologie und Deu-
tung von Horoskopen an.

Gesundheit | Martfeld

Bieten Sie auch Kurse oder Seminare an? Gegen geringe Gebühr
nehmen wir auch Ihre Ankündigung in unsere Seminarübersicht
auf. Infos: Tel. 04204 / 6898003 oder oeverblick@verden-info.de

Foto: Horst Wolf
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Pünktlich zur Freibadsaison
öffnet das sanierte und moderni-
sierte Familienfreibad Achim am
Samstag, 18. Mai wieder seine
Türen. Der offizielle Teil der Er-
öffnung beginnt um 9.30 Uhr mit
einer Andacht mit Pastorin Mari-
na Kortjohann. Anschließend er-
folgt die feierliche Schlüssel-
übergabe durch Bürgermeister
Rainer Ditzfeld. Nach der Ein-
weihung der Rutsche sind ab 11
Uhr alle Besucher eingeladen,
das Freibad zu erkunden und in
den modernisierten und beheiz-
ten Beckenanlagen nach Her-
zenslust zu planschen und zu
schwimmen.

Unterhaltungsprogramm
am Eröffnungstag

Ein Seifenblasenkünstler und
ein Zauberer sorgen für Unter-
haltung. Zu entdecken gibt es Ei-
niges – das neue Freibad bietet
verschiedene Wasserattraktio-
nen für kleine und große Was-
serfans: Ein Schwimmerbecken

mit 25 Meter Bahnen, ein
Sprungturm sowie ein Ein-Meter-
Brett, eine Rutsche, ein Kleinkin-
derbecken und ein Nichtschwim-
merbecken mit Sprudelliegen,
Wasserdüsen und anderen At-
traktionen. Besonderes Highlight
des neuen Freibades ist der
Splash Ground, eine vollautoma-
tische Wasserspielanlage, die mit
bespielbaren Wasserattraktionen
begeistert und besonders bei hei-
ßen Temperaturen für Abkühlung
sorgt.

Barrierefreier Umbau
Nach ausgiebigem Planschen

lädt eine großzügige Liegewiese
zum Entspannen und Sonnen
ein. Und noch etwas ist neu:
Beim Umbau des Familienfreiba-
des wurde besonders auf Barrie-
refreiheit geachtet, sodass beim
Wasserspaß niemandem mehr
etwas im Wege steht. Der Eintritt
ist die ganze Saison über redu-
ziert und beträgt 2,- € für Erwach-
sene und 1,- € für Kinder. (pm)

Eröffnung des Familienfreibads Achim
Schlüsselübergabe durch Bürgermeister Rainer Ditzfeld am 18. Mai –

reduzierter Eintritt die ganze Saison

Am 18. Mai soll die Umsetzung der Pläne für das neu gestaltete Achimer
Familienbad erstmalig der Öffentlichkeit präsentiert werden. Nach der of-
fiziellen Eröffnung wird das Bad ab 11 Uhr für Besucher freigegeben.

Freizeit | Achim
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Verdener Musikgeschichte
Thomas Nullmeyer über die Band Sugalo, deren in den 1980er-Jahren
geschriebenen Songs im März 2019 als LP neu veröffentlicht wurden

Anfang der 80er beschlossen
Susi, Gabi und Lothar in Verden
eine Band zu gründen. Als Name
wählten sie einfach die ersten
beiden Buchstaben ihrer Vorna-
men und die Band Sugalo war
geboren.

War die damalige alternative
Musikszene in Verden geprägt
von Punk und experimentaler
Musik, fand Sugalo seine eigene
Nische. Damals hat man NDW
oder New Wave dazu gesagt.
Heute, wo es leider viel mehr
Musikschubladen gibt, würde
man es zusätzlich Lo-Fi-Pop oder
Minimal Synth nennen. Eine Gi-
tarre, ein Drumcomputer und ein
Synthie mussten ausreichen. Und
diese drei Dinge reichten auch

völlig aus, um herrliche Lieder
hervorzubringen, die im Wechsel
von Susi, Gabi und Lothar gesun-
gen wurden. Meistens wurden
schöne Melodien mit einem Re-
frain gekoppelt, die man heute
mit Sicherheit als Ohrwurm be-
zeichnen würde.

Songs mit Hitpotenzial
Es ist verwunderlich, dass Su-

galo nie bei einer großen Platten-
firma unterkam. Gerade in einer
Zeit, in der Majorlabels alles unter
Vertrag nahmen, was in Richtung
NDW ging und bei drei nicht auf
den Bäumen war. Dabei hatten
manche Lieder von Sugalo
sicherlich Hitpotenzial. Aber allein
bei dem Gedanken, Sugalo in der
ZDF Hitparade mit Dieter Thomas
Heck zwischen Markus und Ro-
land Kaiser zu sehen, wäre im
wahrsten Sinne des Wortes Per-
len vor die Säue gewesen.

Witzige Texte mit
kritischen Untertönen

War die damalige Industrie-
NDW mehr auf den Spaßfaktor
ausgelegt, ist der Fall bei Sugalo
etwas anders gelagert. Sicherlich
haben einige ihrer Lieder einen
witzigen Text, aber auch

Kritisches findet seinen Platz. Als
Beispiel kann da das Lied „Heili-
ger Vater Staat“ dienen, wo es
heißt „Von der Jugend bis zum
Alter, ist der Staat nur Dein Ver-
walter“.
Lustig geht es dafür beim Lied

„Disco“ zu, in dem aus der Sicht
von Gabi und Susi der Discobe-
such am Samstagabend besun-
gen wird und zwar von der
Vorbereitung bis zum Ende:
„Wenn ich schon mal zum Tanzen
geh, dann tun mir alle Knochen
weh. Denn ich steh immer stun-
denlang, bei mir zu Haus am
Kleiderschrank“.

Unbeschwerter Charme
Der absolute Top-Hit aus mei-

ner Sicht ist aber „Sonne, Mond,
tausend Sterne“. Eine herrlich
schöne Melodie und ein Refrain,
der einem so wunderschön im
Gedächtnis bleibt. Dabei klingen
alle Lieder von Sugalo vom
Sound her so, als wären sie in
den jeweiligen Zimmern der Mit-
glieder aufgenommen worden.
Fernab einer guten Studioproduk-
tion vermitteln sie aber einen sehr
authentischen und unbeschwer-
ten Charme, der auf den damali-
gen zwei Veröffentlichungen von
Sugalo zu hören ist.
Es handelt sich bei diesen um

die 1983 in Eigenregie veröffent-
lichte Kassette „Beim ersten Mal
tut ́s immer weh!“ mit 10 Liedern
und die beim Münchener Label
Schrott in einer Auflage von 200
Stück ebenfalls 1983 veröffent-
lichte fünf Lieder-Vinyl-EP „Das
Märchen und die Wirklichkeit“.

Absolute Raritäten
Beide sind schon seit einiger

Zeit sehr gesuchte Sammler-
stücke. Ebenso ist die erst im
März 2019 in einer Auflage von
200 Stück veröffentlichte Sugalo-
LP „Sonne, Mond, tausend Ster-
ne“ schon innerhalb kürzester
Zeit eine absolute Rarität gewor-
den. Für das bereits vergriffene
Album mit remasterten alten Su-
galo-Songs muss man inzwi-
schen bereits ein Vielfaches des
Originalpreises bezahlen.
Daher ist es, Stand heute, sehr

schwer an Veröffentlichungen von
Sugalo heranzukommen. Einzig
die Lieder, die man auf Youtube
findet, bieten die Möglichkeit sich
ein Bild über diese sehr gute
Band aus Verden zu machen. (tn)

Sugalo Discographie
Beim ersten Mal tut ́s immer weh!
(Kassette 1983, Eigenverlag)
Das Märchen und die Wirklichkeit
(Vinyl EP 1983, Eigenverlag)
Sonne, Mond, tausend Sterne
(Vinyl LP 2019, Label WSDP)

Musik | Verden

Sugalo-Tape "Beim ersten Mal tut's
immer weh!" aus dem Jahr 1983.

Sugalo-LP "Sonne, Mond, tausend
Sterne" aus dem März 2019.
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Johana Klaas
Sängerin aus Verden

Geburtsdatum 6.12.1983
Sternzeichen Schütze
Familienstand: liiert, zwei Kinder
Wo bist du geboren und auf-
gewachsen?
Geboren wurde ich in Odžaci.
Das ist ein kleiner Ort in Serbien.
Wir sind dann aber relativ
schnell nach Deutschland ge-
kommen. Wir haben dann erst-
mal in Delmenhorst gelebt, wo
meine Oma wohnte, und mein
Vater hat hier in Verden gearbei-
tet. Später sind wir dann nach
Verden gezogen.
Wo bist du zur Schule gegan-
gen?
Bis zur siebten Klasse in Del-
menhorst und nach dem Umzug
bin ich dann ans GaW gewech-
selt, wo ich auch mein Abitur ge-
macht habe.
Was machst du beruflich?
Ich bin seit 2015 freiberufliche
Sängerin. Ich singe auf allen
möglichen Events, ganz viel
auch auf Hochzeiten. Und ne-
benbei mache ich immer noch
ein paar eigene Projekte. Mein
neuestes Projekt ist ein Akustik-
quartett namens "JoKoMoKo".
Wir sind ein Schlagzeuger aus
Hamburg, ein Kontrabassist aus
Thedinghausen, eine Pianistin,
die auch singt, aus Indonesien,

die alle jetzt in Hannover leben,
sowie ich als Sängerin. Uns gibt
es seit letztem Jahr und ich bin
gerade dabei, Auftrittsmöglich-
keiten für uns zu finden. Wir
spielen Pop, Jazz, Lounge und
Soul. Außerdem habe ich mit Ja-
cek Wohlers aus Verden noch
ein Kindermusikprojekt namens
„Zauberkofferband“.
Wie bist du zum Musikmachen
gekommen?
Ich habe immer schon gern ge-
sungen, sowohl Zuhause als
auch später im Chor an der
Schule. Am GaW hatten wir au-
ßerdem eine ganz lustige Schul-
band namens "Dezibel". Später
war ich dann Sängerin bei der
Band "Becks", mit der wir ganz
viel auf Bremen 4-Partys gespielt
haben. Außerdem habe ich in
meiner Jugend in Verden Ge-
sangsunterricht bei Christiane
Artisi gehabt. Ich habe mich
dann gegen ein Gesangsstudium
entschieden, weil es damals
noch keinen Popstudiengang
gab. Jazz und Klassik waren ein-
fach nicht das Richtige für mich,
denn mir war ganz klar, dass ich
Pop machen wollte. Als ich nach
dem Studium anfing zu arbeiten,
hörte ich aber erstmal auf, Musik
zu machen. Durch Zufall stieß
ich im Internet auf eine Show-
band aus Hamburg, die eine
Sängerin gesucht hat, und so
fing das dann wieder an.
Welche Musik hörst du selbst
gern?
Am allerliebsten höre ich Funk.
Aber auch Soul und gut kompo-
nierte Pop-Musik mag ich gern.
Aktuell höre ich vor allem Jami-
roquai und Beady Belle.
Was machst du in deiner Frei-
zeit?
Viel Freizeit habe ich nicht und
wenn doch, liege ich gern ein-
fach nur rum, lese, ich schreibe
auch sehr gern und ich koche
und esse unheimlich gern. Und
ich freue mich sehr, wenn ich
Zeit finde, mich mal in Ruhe hin-
zusetzen und Musik zu hören.
Verreist du gern?
Mit den Kindern und der Selbst-
ständigkeit können wir leider

Kennst du eigentlich...?

Foto: ja

nicht so ganz große Sprünge
machen, aber wir reisen gern zu
den Eltern meines Lebensge-
fährten nach Rhodos. Wir ver-
bringen dort etwas Zeit in
Rhodos-Stadt, aber auch in den
Bergen, wo sie eine eigene Farm
haben. Die versorgen sich da
fast komplett selbst und dort ver-
bringen wir auch viel Zeit. Wir
pendeln dann immer zwischen
den Stränden, der Farm und der
Stadt und sind viel „on Tour“.
Aber auch reisen in der eigenen
Region und sich die Welt an-
schauen, die einen umgibt, finde
ich sehr schön.
Was gefällt dir an Verden be-
sonders?
Ich mag, dass Verden als Stadt
recht klein ist. Ich finde, die Kin-
der sind hier gut aufgehoben und
es gibt viele Angebote für sie.
Die Spielplätze hier wurden ge-
rade alle erneuert. Und ich bin
froh, dass es den Freizeitpark
hier gibt, auch wenn der gerade
etwas in die Schlagzeilen gera-
ten ist. Alles ist hier gut erreich-
bar. Ich habe hier viele Freunde
und fühle mich durch dieses
Netzwerk hier gut aufgehoben.
An meiner Wohngegend mag ich
sehr, dass wir hier so viele nette
Nachbarn haben. Es gibt hier ei-
ne große Hilfsbereitschaft.
Was gefällt dir nicht an Ver-
den?
Ich finde es schade, dass es zu
wenig unterschiedliche Gastro-
nomie gibt. Da würde ich mich
über mehr Abwechslung freuen.
Das, was es gibt, finde ich sehr
gut, aber mir fehlt z.B. ein indi-

sches Restaurant, wie damals
gegenüber vom Domgymnasium.
Was ist für dich das größte
Glück und was wäre das größ-
te Unglück?
Das größte Glück setzt sich aus
vielen kleinen Dingen zusammen,
die einem immer leicht entrinnen.
Es macht glücklich, wenn man
das Leben zu schätzen weiß, die
Gesundheit und die kleinen Din-
ge. Das bringt einem Zufrieden-
heit, Liebe und eine innere
Stabilität. Wenn das alles wie in
einem Uhrwerk gut zusammen-
läuft, dann ist das Glück. Außer-
dem gehört für mich auch ein
gutes Miteinander dazu: sich
wirklich mal zuzuhören, sich inter-
essieren, auch wenn es schwierig
wird. In der heutigen Zeit finde ich
es wichtiger, sich mal zuzuhören,
als was zu sagen.

Unglück ist, wenn das alles aus
dem Ruder läuft, wenn wir uns
selbst nicht lieben, wenn wir uns
selbst nicht zuhören und dann
auch den anderen nicht mehr zu-
hören können, wenn die Verbin-
dung zu uns selbst, zu dem
Leben und zu den Menschen ab-
bricht. Ich finde wir sollten uns
Mühe geben, die Welt als Ganzes
zu sehen und nicht nur uns selbst
und unsere eigenen Vorteile. Wir
sollten nicht so viel über andere
urteilen. Das hat für mich viel mit
Unglück zu tun, dieses Werten.
Jeder sollte immer erstmal bei
sich selbst anfangen. (uc)

Musik | Verden
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Schon zum fünften Mal finden
von Freitag, 17. bis Sonntag, 19.
Mai, im Schloss Erbhof die Gar-
tentage Thedinghausen statt. Im
Innenhof, im Schlossgarten so-
wie im angrenzenden Baumpark
präsentieren zahlreiche Ausstel-
ler Pflanzen, Schmuck, Mode,
Kulinarisches, Kunst sowie
Wohn- und Gartenaccessoires.

Fachvorträge und Livemusik
Reichverzierte Sandsteinorna-

mente in Kombination mit Rot-
stein-Mauerwerk prägen das
eindrucksvolle Gesamtbild des
denkmalgeschützten schlossar-
tigen Herrenhauses, welches die
Kulisse für das Frühlingsevent
bildet. Kunsthandwerker lassen
sich über die Schulter schauen
und in Fachvorträgen gibt es viel
Wissenswertes zu erfahren. Auf
der Open-Air-Bühne sorgt Live-
musik für Stimmung. Auch die
Sehenswürdigkeiten, die der

Veranstaltungsort selbst zu bie-
ten hat, werden in das Pro-
gramm einbezogen: So öffnet
das in der alten Remise des
Erbhofs eingerichtete Heimat-
museum an allen drei Tagen
von 11 bis 18 Uhr seine Türen.
Auch der restaurierte Re-
naissancesaal, der Baumpark
mit seinen rund 450 verschie-
den Sorten und die Volieren des
Geflügelzuchtvereins sind zu
besichtigen.

Freier Eintritt bis 16 Jahre
Die Gartentage Thedinghausen

sind vom 17. bis 19. Mai täglich
von 10 bis 18 Uhr geöffnet. Ein-
tritt für Erwachsene: 8,- €, ermä-
ßigt 6,- €, Kinder und Jugendliche
bis 16 Jahre haben freien Eintritt.
Das Rahmenprogramm ist im
Eintrittspreis enthalten. Hunde
sind an der Leine herzlich will-
kommen. Weitere Infos unter:
www.gartentage-thedinghausen.de. (uc)

Frühlingsevents in Thedinghausen
Gartentage am Erbhof vom 17. bis 19. Mai

Die Gewerbetreibenden in
Thedinghausen locken zur Früh-
lingszeit mit zahlreichen Sonder-
aktionen.
Am Donnerstag, 9. Mai, findet

wieder in der "Thedinghauser
Modeecke" das Moonlight-Shop-
ping statt. "Schuh&Sport Hanse-
mann" und "Iris Mode Traum"
verlängern ihre Öffnungszeiten
bis 21 bzw. 22 Uhr und laden zu
Gesprächen in entspannter Ein-
kaufsatmosphäre bei Snacks
und kühlen Getränken ein.
Von Freitag, 17., bis Sonntag,

19. Mai, folgen die Gartentage
am Erbhof (siehe Extratext).
Zeitgleich lädt die Gemeinschaft
der Selbstständigen (GDS) wie-
der zu einem verkaufsoffenen
Sonntag ein. Die aktuelle Früh-
jahrs-/Sommermode, Geschenk-
artikel, Spielwaren, Literatur,
Delikatessen u.v.m. werden am
19. Mai von 13 bis 18 Uhr prä-
sentiert. (uc)

In weißen Pagodenzelten rund um das Schloss Erbhof bieten ausgewähl-
te Aussteller ihre Waren an.

Foto: uc

Moonlight-Shopping und
verkaufsoffener Sonntag

Veranstaltungen | Thedinghausen
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Ölmühlentag in Wulmstorf
Tag der offenen Tür mit großem Hoffest bei der Wesermühle am 5. Mai
Rund um die alte Wulmstorfer Müh-
le, wo seit 2017 der regionale
Biospeiseölproduzent Wesermühle
sein Domizil hat, findet am Sonn-
tag, 5. Mai, von 11 bis 18 Uhr wie-
der der jährliche Ölmühlentag statt.
Bei Betriebsführungen können Be-

sucher das Pressen von Öl live er-
leben und erfahren Wissenswertes
zu Herstellung und Nutzung. Auch
Kostproben der u.a. aus Hanf, Kür-
bis, Leinsaat, Senf, Mohn oder Wal-
nuss erzeugten Speiseöle werden
angeboten. Wie jedes Jahr gibt es

Der Ölmühlentag lockt jährlich viele Besucher an.

zahlreiche Stände, zum großen Teil
bio-zertifiziert und/oder regional, die
selbst erzeugte Produkte anbieten.
Büffel-, Kuh- und Ziegenkäse, Bio-
Weine und Biere, regionale Säfte,
Gewürze, Kräuter, Eis, Honig, Chi-
li-Pasten, frisch gebackenes Biobrot
und Konfitüren werden präsentiert
sowie erstmals die Bonbons und
Marshmallows der kleinen Manu-
faktur „Dropswerk“ aus Braun-

Veranstaltungen | Thedinghausen-Wulmstorf

Foto: Wesermühle

Fortsetzung siehe S. 18
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schweig. Pizza aus dem Holzofen,
Spezialitäten von Spitzenkoch
Wolfgang Pade und vieles mehr
gibt es zum Sattwerden und Genie-
ßen. Der Dorfverein Wulmstorf ver-
wöhnt die Gäste wieder mit
leckeren Landtorten und an langen
Tafeln auf dem Hof kann man sit-
zen und klönen. Auf der Wiese bie-
tet der Wulmstorfer Schützenverein
Bogenschießen an und die Künst-
lerin Susann Schröder-Blischke aus
Thedinghausen zeigt einen Quer-
schnitt ihres Könnens.

Kunstausstellung
im Mühlenturm

Großformatige maritime Bilder und
Skulpturen vermitteln im eigens für
diesen Anlass geöffneten Mühlen-
turm eine ganz besondere Stim-
mung. Für Kinder wird es u.a. ein
Karussell, einen Sandspielplatz,
Perlen basteln, Nagelbalken und
Schminken geben. Menschen, die
nicht mit dem eigenen Fahrzeug
anreisen möchten, können den Ab-
holservice vom Achimer Bahnhof in
Anspruch nehmen. Die Fahrtzeiten
können der Website www. weser-
muehle.com entnommen oder tele-
fonisch erfragt werden unter Tel.
04233 / 6529944. (uc)

Gewerbe | Hoya

Mobile Gewerbeschau
Fahrradrallye durch die Grafschaft Hoya an Himmelfahrt

Traditionell heißt es an Him-
melfahrt „Grafschaft Hoya ist mo-
bil!“. So startet auch dieses Jahr
am 30. Mai die Mobile Gewerbe-
schau und Fahrradrallye in der
Samtgemeinde Grafschaft Hoya.
Zum 21. Mal veranstaltet die

Samtgemeinde die außerge-
wöhnliche Gewerbeschau. Je
nach Wetterlage nehmen bis zu
2.500 Radler an der familien-
freundlichen Veranstaltung teil.
Sie wird organisiert durch die
kommunale Wirtschaftsförderung
in Kooperation mit der Unterneh-
merschaft.
Die stets hohe Teilnehmerzahl

und die vielen wechselnden Sta-
tionen - Unternehmen, Vereine
und Institutionen - der vergange-
nen Jahre zeigen, dass diese
Veranstaltung nicht nur eine sehr
schöne Vatertags- bzw. Himmel-
fahrtstour ist, sondern auch ein
Spiegelbild der regionalen star-
ken Unternehmerschaft, dem en-
gagierten Ehrenamt und der
öffentlichen Verwaltung.

Start und Ziel:
Thöles Hotel in Bücken
Doch nicht nur die Samtge-

meinde Grafschaft Hoya ist
mobil. Mittlerweile ist es auch
schon eine Tradition, die Nach-
bargemeinden mit einzubezie-
hen. In diesem Jahr verläuft die
Strecke unter anderem auch
durch die Samtgemeinden
Heemsen und Marklohe.
Gestartet wird zwischen 9 Uhr

und 11 Uhr bei Thöles Hotel in
Bücken. Zur Auswahl stehen in
diesem Jahr zwei Strecken. Es
wird eine kürzere Strecke von
rund 20 Kilometern geben, wel-
che sich gut für Familien mit
Kindern eignet. Diese verläuft
von Bücken über Schweringen
und Holtrup wieder zurück nach
Bücken. Die große Runde führt

auf rund 40 Kilometern in Rich-
tung Schweringen über Heem-
sen, Drakenburg und Balge
zurück nach Bücken (Station 5-
8).

Viele interessante Stationen
Unterwegs werden viele inter-

essante Stationen angefahren.
Im Ziel findet dann um 16 Uhr
die Tombola der kurzen Strecke
statt. Die Gewinner der Tombola
der „großen“ Tour werden um 18
Uhr ermittelt.
Die Teilnahme an der mobilen

Gewerbeschau ist wieder kos-
tenlos, lediglich für die Teilnahme
an den Tombolas ist ein Obolus
zu entrichten. Parkplätze stehen
in ausreichender Anzahl zur Ver-
fügung, sodass auch der Anreise
mit dem PKW nichts im Wege
steht. An den Stationen werden
den Radlern neben Getränken
auch kulinarische Köstlichkeiten
angeboten. Die Auswahl reicht
von Frühstücksbrötchen über
Käsespieße, Fischbrötchen oder

Gegrilltem bis hin zu Kuchen und
frisch gebackenen Waffeln. Auch
in diesem Jahr gibt es im
Start/Zielbereich auf dem Ge-
lände von Thöles Hotel in
Bücken wieder die Möglichkeit,
Fragebögen zu erwerben. An
den Stationen ist dann jeweils
eine Frage zu beantworten. Da
in diesem Jahr zwei Strecken im
Angebot sind, wird es auch zwei
Verlosungen geben. Den Haupt-
preis in Form eines Fahrrades
gibt es bei der Tombola um 18
Uhr zu gewinnen. Alle richtig
ausgefüllten Fragebögen neh-
men an der jeweiligen Verlo-
sung teil, wenn sie am Ziel
rechtzeitig in die entsprechende
Box geworfen wurden. Gewin-
nen kann nur, wer bei der Zie-
hung auch selbst vor Ort ist.
Als Erkennungszeichen gibt es

auch in diesem Jahr wieder
einen Aufkleber für das Fahrrad.
Weitere Informationen gibt es auf
der Internetseite: www.grafschaft-
hoya.de/fahrradrallye2019. (pm/uc)

Mit dem Fahrrad kann man an Himmelfahrt die Samtgemeinde Grafschaft
Hoya erkunden.

Foto: pf
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Flohmarkt | Region

Kleinanzeigen

Private Kleinanzeigen sind kostenlos.
Kommerzielle Kleinanzeigen kosten 1,- € pro Zeile (Mindestbestellwert 10,-
€). Einfach den Text aufschreiben und senden an oeverblick@verden-
info.de oder Överblick, Eißeler Finkenburg 1, 27321 Thedinghausen.

BBiieettee
Für hochsensible Menschen:
Beratung und Psychotherapie,
Wiebke Wollé, Heilpraktikerin für
Psychotherapie, Tel. 04264 /
836769, www.wiebkewolle.de
...................................................................................................................

Biete "Homesitting" in Verden!
Info unter: Tel. 04231 / 800566
...................................................................................................................

Gasbräter, 3-flammig regelbar
Gr. B 64, T 53, H 27 cm, 80,- €,
Gasflasche 5 kg, 20,- €
Tel. 04235 / 730
...................................................................................................................

Guter abklappbarer Fahrradträ-
ger (Eickla) für zwei Räder zu
verkaufen. VB, Hans Schröder,
Eichenstr. 25, 28832 Achim, Tel.
04202 / 70641
...................................................................................................................

Hochwertige Waren vom Produ-
zenten. Fabrikverkauf. Versand
am gleichen Tag aus Frankfurt.
Bis 90 % günstiger als auf dem
Markt. Reifentüten mit und ohne
Logo. Stretch Folie. Alle Größen
/ Sorten. Kartons. Klebebänder.
Malerkrepp. Malerfolie. Werk-
zeug. Spänesäcke. Alles für Um-
reifung. Umreifungsband, Ver-
packungsband, Klemmen, Hül-
sen, Spanner. Gewebesäcke.
Kartoffelsäcke. Laubsäcke. Ra-
schelsäcke. Zwiebelsäcke. Luft-
polsterfolie. Baufolie. Estrichfolie.
Gartenfolie. Teichfolie. Abdeckfo-
lie. Schutzfolie. Panzerband.
Doppelklebeband. Teppichband.
Handschuhe. Müllsäcke uvm. In-
fo auf: folmax.de
...................................................................................................................

Villeroy & Boch Wein-,Sekt-
,Bier- Schnaps- und Likörglä-
ser Preis VB; Schachspiel, Kö-
nig 6,5 cm klassische
Holzfiguren , wenig benutzt, roll-
bares Spielfeld 10,- €; 2 einfa-
che, platzsparende Strand-,
oder Anglerstühle aus Alu mit
Lehne, leicht am Fahrrad zu
transportieren, regenfest, 10,- €,
Abholung in Verden; Lamellen-
vorhang (Vertikalgardine) son-
nengelb, 175 cm breite Schiene,
240 cm lang, beliebig kürzbar,
5,- €, Abholung in Verden. Tel.
04231 / 2921 oder
015778313750

Verkaufe Haarentfernungsgerät
"Silk`n Glide", neuwertig (nicht
benutzt), 60,- € VHB und Da-
men-Rad (Triumph Classic),
schwarz, 26er, 3-Gänge, einen
Sommer benutzt, 150,- €. Außer-
dem eine große, geflochtene
Weidentruhe (ca. 79 x 43, h 43):
30,- €. Tel. 04231 / 9046289
...................................................................................................................

Duo Alpakas & Frühstück: Ein-
zigartig in Niedersachsen - 7 Ter-
mine 2019. Jetzt anmelden!
"Alpaka trifft TOP-Frühstück! 2,5
Std. vom Buffet schlemmen, in-
dividuelle Tierbegegnung mit
Fütterung. Nächster Termin: 12.
Mai. Infos unter www.alpakahof-
puravida.de, post@alpakahof-
puravida.de oder Tel. 05165 /
2914867
...................................................................................................................

Faszination Alpakawanderung!
Beim Rundgang durch die Natur
unter fachkundiger Begleitung
von der Gelassenheit der Tiere
anstecken lassen. Wieder zu sich
kommen und durchatmen: Mit
dem Alpaka an der Leine die Na-
tur wahrnehmen. Genießen und
Wandern! Infos unter www.alpa-
kahof-puravida.de, post@alpaka-
hof-puravida.de oder Tel. 05165 /
2914867

FFeerriieenn
Ferienwohnung in der Nähe
von Glücksburg für 2-4 Pers. zu
vermieten. Tel . 0173 / 4584758

KKuurrzziinnffooss
Es gibt seit April 2019 einen
Kunstverein in Verden.
Nach den Osterferien gibt es
zwei Kurse für Kinder: die Mitt-
wochsmaler für Kinder von 6 bis
12 Jahren, ab 8. Mai, 17 bis
18.30. 7 Termine für 70 € in der
Galerie Aller Art in der Südstr. 11
in Verden.
Die Montagsmaler, Kinder zwi-
schen 5 bis 8 Jahren, treffen sich
in der Galerie Aller Art um 16 bis
17.30 Uhr erstmalig am 6. Mai.
Anmelden kann man sich unter:
Kunstverein-Verden.de.
Für all unsere Ideen brauchen
wir einen Ort! Wir suchen in

Verden einen Raum, der mehr
als 30 qm hat, ein Waschbecken
und möglichst hell und warm ist.
Kontakt: info@kunstverein-verden.de
...................................................................................................................

Seit 2013 treffen sich Jugendli-
che jährlich aus den Partnerstäd-
ten Havelberg, Saumur, War-
wick, Verden und Formigine im
Sommer zu einem Eurocamp. In
diesem Jahr findet das Euro-
camp in der Stadt Verden statt.
Die Stadt bietet vier jungen Men-
schen im Alter von 16 bis 21
Jahren die Teilnahme an dem in-
ternationalen Camp an. Die Teil-
nahme ist kostenlos, nur für ihr
Taschengeld müssen die Ju-
gendlichen selbst sorgen. Das
Eurocamp beginnt mit der An-
reise der Jugendlichen am Mitt-
woch, 17. Juli und endet mit der
Abreise am Dienstag, 30. Juli.
Es steht unter dem Motto „70
Jahre Grundgesetz in Deutsch-
land“. Was haben die Grund-

Einladung zum Tag der offenen Baustelle

ZZeeiitteenn äännddeerrnn ssiicchh -- DDeerr HHoolllleerrhhooff llääddtt eeiinn
Der Holunderhof e.V. in Morsum lädt am Sonntag, 19. Mai, zum
Tag der offenen Baustelle ein.
Eine Woche lang arbeiten die BewohnerInnen und TeilnehmerInnen
des Strohbau-Praxisworkshops gemeinschaftlich daran, das neu
entstehende Seminarhaus des Vereins auf den Weg zur Vollendung
zu bringen.
Unter fachlicher Leitung des strohbauerfahrenen Ingenieurs Dirk
Grossman von der Baustroh GmbH in Verden, werden Strohballen
als ausgewiesenes Baumaterial in den Neubau eingebaut und mit
Lehm verputzt. In dem Workshop werden eine Woche lang das
Wissen und die Technik um die nachhaltige Bauweise von Stroh-
und Lehmputz gelehrt und praxisnah vertieft.
Wer Interesse hat, sich am Bauvorhaben des Vereinshauses auf dem
Holunderhof einen Einblick in die ökologische Bauweise zu
verschaffen, ist herzlich eingeladen. Am Sonntag, 19. Mai, ab 15 Uhr
stehen die Tore auf dem Vereinsgelände in der Holunderstraße 8 in
27321 Morsum offen, um die Baustelle zu besichtigen.
Die neuen Bewohner des Hollerhofes freuen sich, jeden willkommen
zu heißen, der Interesse hat, Haus, Hof und Leute kennenzulernen
und gemeinsam den Baufortschritt des neuen Seminarhauses in
Augenschein zu nehmen.

rechte mit unserem Alltag zu tun
und wie sieht es in den anderen
Ländern aus? Mithilfe von Thea-
ter und filmischer Darstellung
schauen sich die Teilnehmer die
Sache genauer an. Zum Ab-
schluss des Eurocamps ver-
bringen die Jugendlichen zwei
Tage in Berlin und tauchen in die
Geschichte der BRD ein.
Infos und Anmeldung bis 24.
Mai: Stadt Verden, Katharina
Kuß, Tel. 04231 / 12273, E-Mail
katharina.kuss@verden.de sowie
www.verden.de/eurocamp2019
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Soziales | Verden

Ihre Zielgruppe ist ähnlich, ihr
Unterstützungsangebot hat je-
doch unterschiedliche Schwer-
punkte: Die Jugendberufshilfe im
Pro Aktiv Center (PACE) des
Fachdienstes Jugend und Fami-
lie beim Landkreis Verden und
die Jugendwerkstatt der Arbeit im
Landkreis Verden (ALV) helfen
jungen Menschen mit Problemen
beim Übergang von der Schule
ins Berufsleben.

Kostenfreie Hilfe
„Trotz der guten Lage auf dem

Ausbildungs- und Arbeitsmarkt
gibt es auch im Landkreis Verden
noch viele junge Menschen, die
aufgrund komplexer Problem-
lagen ohne eine Unterstützung
ihren Weg in Ausbildung oder Ar-
beit nicht schaffen und die auch
gesellschaftlich nicht integriert
sind“, erklärt Insa Sanders, Grup-
penleiterin der Jugendsozialarbeit
beim Landkreis. PACE und die
Jugendwerkstatt der ALV versu-
chen, diese Jugendlichen zu sta-
bilisieren und sie auf ihrem Weg
in Richtung Arbeitsmarktintegrati-
on zu begleiten – vertraulich, frei-
willig und für die Hilfesuchenden
kostenfrei.
Die Jugendberufshilfe bietet

jungen Menschen zwischen 14
und 26 Jahren intensive Beratung
und langfristige Begleitung bei
der Entwicklung und Vermittlung
von stabilen sozialen und berufli-
chen Perspektiven. „Wir fangen
oft ganz vorne an, schauen, wie
die Situation der jungen Men-
schen ist, welche Beeinträchti-
gungen und Hindernisse für eine
schulische oder berufliche Ausbil-

dung im Weg stehen, welche
weiteren Hilfen, sei es therapeu-
tischer Art oder Schuldnerbera-
tung, es eventuell braucht und
was die nächsten Schritte sein
können“, erklärt PACE-Mitarbeite-
rin Myriam Trapp.

Belastende Umstände
Trapp und ihre Kollegen ken-

nen die Umstände: Da ist zum
Beispiel die Zwanzigjährige, de-
ren Verhältnis zu den Eltern zer-
rüttet ist, die vor die Tür gesetzt
wurde und nun ad hoc Wohnung
und finanzielle Hilfe benötigte.
Die Fortsetzung ihrer schulischen
Ausbildung war stark gefährdet.
Das Pro-Aktiv-Center begleitete
die Frau auf ihrem Weg in eigen-
ständiges Wohnen. Im Sommer
2019 wird sie ihre Ausbildung er-
folgreich beenden.
Eine andere junge Frau traute

sich, bedingt durch belastende fa-
miliäre Umstände, nichts zu. Über
einen mehrmonatigen Zeitraum
wurde eine vertrauensvolle Basis
aufgebaut, um anschließend ge-
meinsam eine realistische (Um-
)Orientierung und einen neuen

Berufswunsch zu erarbeiten. Die
Frau wurde darin unterstützt, ihr
Selbstwertgefühl zu stärken, den
Ausbildungsstandort zu klären,
Bewerbungsunterlagen zu erar-
beiten und Vorstellungsgespräche
zu üben. Mit der nötigen Selbst-
sicherheit fand sie einen Ausbil-
dungsplatz.
Im Gegensatz zu den ambu-

lanten Angeboten der Jugendbe-
rufshilfe bietet die Jugendwerk-
statt der ALV den jungen Men-
schen ein tagesstrukturierendes
Angebot. Nach dessen Beendi-
gung sollen die Jugendlichen
nach Möglichkeit in eine Ausbil-
dung, Arbeit, Berufsvorbereitung
oder eine schulische Maßnahme
vermittelt werden.
„Die Jugendwerkstatt begleitet

Jugendliche, die individuell beein-
trächtigt oder sozial benachteiligt
sind und die ohne Unterstützung
nicht in der Lage wären, eine
Ausbildung zu beginnen“, weiß
Johannes Schlüter, Leiter der Ab-
teilung Junge Projekte und Mi-
gration der ALV. Gründe dafür, so
Schlüter, könnten problematische
Schulverläufe, fehlende oder

schlechte Schulabschlüsse, Defi-
zite im Sozialverhalten, eine un-
günstige soziale Einbindung, aber
auch unrealistische Vorstellungen
vom Ausbildungs- und Arbeits-
markt sein. Zu dieser Gruppe
würden auch junge Flüchtlinge
gehören.

16 Werkstattplätze in Verden
In Verden gibt es derzeit 16

Werkstattplätze für Jugendliche.
Angeboten werden Arbeiten in ei-
ner Holzwerkstatt und im Haus-
wirtschaftsbereich. Die Teilneh-
mer werden sozialpädagogisch
begleitet. Weitere Angebote wie
beispielsweise eine Sucht- oder
Schuldnerberatung oder ein Sozi-
altraining runden je nach individu-
ellem Bedarf das Maßnahmen-
programm ab.
Vor dem Hintergrund des dro-

henden Brexit sei davon auszu-
gehen, dass die EU-Fördermittel
insgesamt zurückgehen werden,
wahrscheinlich auch für Jugend-
werkstätten und Pro-Aktiv-Center,
so der Tenor von Landkreis und
ALV. PACE Verden und 45 weite-
re Pro-Aktiv-Center wie auch die
99 niedersächsischen Jugend-
werkstätten werden als niedrig-
schwellige Maßnahmen aus
Mitteln des europäischen Sozial-
fonds und vom Land Nieder-
sachsen gefördert. Die nieder-
sächsischen Landkreise haben
daher das Land Niedersachsen
aufgefordert, beide als unver-
zichtbare Einrichtungen anzuer-
kennen und die wegfallenden
ESF-Fördermittel durch eine Er-
höhung der Landesmittel auszu-
gleichen. (pm)

Perspektive für Jugendliche
PACE und Jugendwerkstatt unterstützen junge Menschen im beruflichen und sozialen Bereich

PACE und Jugendwerkstatt unterstützen junge Menschen (von links):
Insa Sanders, Johannes Schlüter, Felix Küther-Szczepanski, Andrzej
Rosebrock, Myriam Trapp, Meike Mewes und Karin Hoops.

Foto: Landkreis Verden
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Dörverden
feiert den Spargel

Die Spargelzeit wird am Ehm-
ken Hoff in Dörverden traditionell
mit einem Spargelmarkt und
Frühjahrsfest gefeiert. In diesem
Jahr wird die Veranstaltung in Ko-
operation mit der Vereinigung der
Selbstständigen (VDS) erstmalig
auch um eine Gewerbeschau er-
weitert.
Kulinarisches hat seit jeher ei-

nen hohen Stellenwert auf dem
Ehmken Hoff: Neben dem Spar-
gelfest im Mai gibt es im Septem-
ber auch einen Kartoffelmarkt. Zu
beiden Themen hat der Ehmken
Hoff-Verein bereits Rezeptbücher
herausgegeben, die es natürlich
auch auf dem Spargelfest zu kau-
fen gibt.
Das Buch „Spargelvariationen“

liefert auf 42 Seiten zahlreiche
einfache, aber genussreiche Re-
zepte. Beschrieben werden ne-
ben Spargelgerichten auch
Vorspeisen und Salate, Beilagen
und Soßen, Spargelsuppen und
besondere Desserts mit Erdbee-

ren. Das Buch „Kartoffel-Vielfalt“
präsentiert 52 Kartoffelrezepte,
darunter Suppen, Salate und
Hauptgerichte ebenso wie Nach-
speisen. In Arbeit ist darüber hin-
aus aktuell auch ein Suppen-
kochbuch, das aber leider nicht
rechtzeitig zum Aktionstag am 26.
Mai fertig wird.

Kochshow der VDS
Neben der Gewerbeschau wird

die VDS die Veranstaltung auch
um eine Kochshow bereichern,
bei der sicher auch der Spargel
eine Rolle spielen wird. Dieser
kann an verschiedenen Ständen
auch erworben und gekostet wer-
den, sowie zahlreiche andere Le-
ckereien der Saison. Für Kinder
gibt es wieder die Riesen-Bub-
bles zum Hineinklettern sowie ein
Glücksrad. Die Feuerwehr und
die Polizei werden mit einem
Stand vertreten sein, und im Ca-
fé des Ehmken Hoff wird Kaffee
und Kuchen angeboten. (uc/pm)

Am 26. Mai kann man am Ehmken Hoff Spargel kosten und erwerben.

Ein Tipp vom Spargelhof Hü-
neke in Thedinghausen-Donner-
stedt. So wird's gemacht:
Spargel waschen, schälen,
eventuell in kurze Stücke
schneiden und ungekocht in ei-
nem geeigneten Beutel oder
Gefäß einfrieren. Beim Schälen
beachten: Nach dem Putzen wie
üblich das Ende der Stangen
abschneiden, Spargelschäler
unter dem Kopf ansetzen und
die Stangen erst dünn, dann di-
cker schälen (bei grünem Spar-

gel nur das untere Drittel). Der
eingefrorene Spargel lässt sich
problemlos portionsweise ent-
nehmen. Er hält sich bei -18
Grad mindestens sechs bis acht
Monate, vielfach sogar deutlich
länger. Nach der Entnahme aus
der Kühltruhe den Spargel mög-
lichst nicht auftauen lassen,
sondern zum Kochen direkt ins
heiße oder kochende Wasser
geben. So bleibt der Spargel vi-
taminreich, bissfest und aroma-
tisch! (uc)

Spargel einfrieren
Regionalen Spargel das ganze Jahr genießen

Spargel | Dörverden

Foto: Ehmken Hoff
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Animationsfilm, USA 2019, 95
Min., Regie: C. Butler, FSK k.A.
Im Abenteuerfilm trifft ein
Forscher auf ein Wesen,
mit dessen Entdeckung er
seinen Ruf verbessern will.

ab 30.5. im Cine City
und Filmhof Hoya

MET live
im Cine City

Filmvorschau | Verden ∙ Hoya

Sa. 11.5. 18.00 Uhr
Dialoges des Carmélites
Komponist: Francis Pou-
lenc; Die Uraufführung
fand als Auftragswerk für
die Mailänder Scala 1957
statt und war ein großer
Erfolg. Das Werk behan-
delt die Ereignisse im Kar-
melitinnenkloster von
Compiègne.

Filmstarts im Cine City und Filmhof Hoya

Neu im Kino

Komödie, F 2019, 99 Min., Regie:
Philippe de Chauveron; FSK ab 0
Fortsetzung der Culture-
Clash-Komödie um einen
konservativen Vater, seine
Töchter und deren multikul-
turelle Männer.

ab 1.5. im Cine City

Thriller, Ir 2019, 90 Min., Regie:
Lee Cronin; FSK ab 16
Horrorfilm über eine Mut-
ter, die nach einer Flucht
vor ihrer Vergangenheit
seltsame Veränderungen
bei ihrem Sohn feststellt.

ab 2.5. im Cine City

Komödie, USA 2019, 119 Min.,
Regie: Chris Addison, FSK k. A.
Im Remake von "Zwei er-
folgreiche Verführer" spie-
len Anne Hathaway und
Rebel Wilson zwei Betrü-
gerinnen auf Männerjagd.

ab 9.5. im Cine City

Science-Fiction, USA 2019, Re-
gie: James Gray, FSK k.A.
Realistisches Science-Fic-
tion-Epos mit Brad Pitt als
Raumfahrt-Ingenieur, der
seinen verschollenen Va-
ter sucht.
ab 23.5. im Cine City

Drama, F 2019, 94 Min., Regie:
Julie Bertuccelli, FSK ab 0
Melancholisches Drama
über eine Frau, die ihren
gesamten Besitz verkauft
und dabei alte Erinnerun-
gen noch einmal erlebt.
ab 2.5. im Filmhof Hoya

Abenteuerfilm, USA 2019, Regie:
Guy Ritche, FSK k.A.
Auf Disneys Klassiker folgt
eine Realverfilmung mit Will
Smith und Mena Massoud
in den Hauptrollen.

ab 23.5. im Cine City
und Filmhof Hoya

Drama, GB, USA 2019,108 Min.,
Regie: S. Merchant; FSK k.A.
Biopic über die Wrestlerin
Paige, die in einer Wrest-
ling-verrückten Familie auf-
wächst und sich in der US-
Profiliga beweisen kann.

ab 1.5. im Cine City

Fantasy, USA 2019, 104 Min.,
Regie: R. Letterman, FSK ab 12
In der ersten Pokémon-Re-
alverfilmung löst Pikachu
als Meisterdetektiv einen
kniffligen Fall.

ab 9.5. im Cine City
und Filmhof Hoya

Drama, GB 2019, 119 Min., Re-
gie: Dexter Fletcher, FSK ab 12
Ein musikalisches Biopic,
das den Weg des Künst-
lers Elton John zum heuti-
gen Weltstar nachzeichnet.

ab 30.5. im Cine City
und Filmhof Hoya

Actionfilm, USA 2019, 96 Min.,
Regie: M. Dougherty, FSK k.A.
Das "MonsterVerse" geht in
eine neue Runde. Diesmal
bekommt es Godzilla mit
weiteren Kaijus zu tun.

ab 30.5. im Cine City
und Filmhof Hoya

Actionfilm, USA 2019, 120 Min.,
Regie: Chad Stahelski, FSK k.A.
Im Abschluss der kultigen
Actionfilmreihe wird Keanu
Reeves als John Wick vom
Jäger zum Gejagten.

ab 23.5. im
Filmhof Hoya

Gounod: Faust

Erleben Sie Gounods be-
liebteste Oper in David
McVicars spektakulärer In-
szenierung mit all der de-
kadenten Eleganz, die das
Paris der 1870er Jahre zu
bieten hatte. Michael Fabi-
ano singt die Titelpartie
des Faust, Diana Damrau
ist seine geliebte Margueri-
te, und Erwin Schrott gibt
den teuflischen Méphisto-
phélès. Virtuose Hauptrol-
len, ein großer Chor,
sensationelle Dekoratio-
nen, Balletteinlagen und
ein ekstatisches Finale
machen dieses Werk zum
Inbegriff des Bühnen-spek-
takels, und David McVicar
lässt in seiner Inszenierung
die Palette der französi-
schen Grand Opéra in
ihrem ganzen Reichtum er-
stehen.
Di. 21.5. 19.00 Uhr

RoyalOpera House
im Cine City
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KoKiNienburg
im Filmpalast

Filmvorschau | Verden ∙ Achim

Mo. 6.5. 20.15 Uhr
The Favourite
GB 2019, Regie: Giorgos
Lanthimos
Mo. 20.5. 20.15 Uhr
Glücklich wie Lazzaro
D/It 2018, Regie: Alice
Rohrwacher

Do. 2.5. 20 Uhr Bohemian
Rhapsody
USA 2018; Regie: Bryan Singer
Do. 9.5. 20 Uhr Das Haus
am Meer
F 2018; Regie: Robert Guediguan
Do. 16.5. 20 Uhr
Kirschblüten und Dämonen
D 2019; Regie: Doris Dörrie
Do. 23.5. 20 Uhr
Trautmann
GB/D/IR 2019; Regie: Marcus H.
Rosenmüller

Mi. 1.5. Film-Auslese:
Reiss aus
So. 5.5. 11 Uhr
Frühstückskino: Trautmann
Mi. 8.5. 15.30 Uhr
Kaffee-Kino: Monsieur
Claude 2
Mi. 8.5. Film-Auslese:
Stiller Kamerad
So. 12.5. 11 Uhr Früh-
stückskino zum Muttertag:
Der Flohmarkt von Ma-
dame Claire
Di. 14.5. 19 Uhr Kirche +
Film: VanGogh - an der
Schwelle zur Ewigkeit
Mi. 15.5. Film-Auslese:
Frau Mutter Tier
Mi. 15.5. (einmalige Vor-
stellung zum Thema Inklu-
sion): Kinder der Utopie
Mi. 22.5. Film-Auslese:
Kirschblüten und Dämo-
nen
Mi. 29.5. Film-Auslese:
Nur eine Frau

Filmhof
Hoya

Sondervorstellungen

StadtkinoRotenburg
in der Stadtschule

Koki Verden

Kommunales Kino
Koki Achim

Kinderfilm, D 2018, 81 Min, Re-
gie: Ali Samadi Ahadi; FSK ab 0
In der dritten Realverfil-
mung von Pettersson und
Findus zieht der Kater Fin-
dus in sein eigenes Haus.

So. 12.5., 20 Uhr
im Cine City

Drama, D 2018, 107 Min., Regie:
Iram Haq; FSK ab 12
Drama über ein pakistani-
sches Mädchen, welches in
Norwegen lebt und im Streit
zweier Kulturen steht.

Mi. 8.5., 20 Uhr
im Cine City

Komödie, D 2019, 111 Min., Re-
gie: Ralf Westhoff; FSK ab 0
In der Liebeskomödie ver-
sucht ein Paar seine lang-
jährige Beziehung aus dem
Alltagstrott zu rütteln.

Mi. 29.5., 20 Uhr
im Cine City

Drama, D 2019, 100 Min., Regie:
Andreas Goldstein; FSK ab 0
Drama über ein ostdeut-
sches Paar, das im Spät-
sommer 1989 mit der
Wende konfrontiert wird.

Mi. 15.5., 20 Uhr
im Cine City

Drama, F 2019, 100 Min., Regie:
Marc Dugain; FSK ab 12
Eine Doppelhochzeit euro-
päischer Prinzessinnen soll
den Frieden zwischen zwei
Ländern besiegeln.

Mi. 22.5., 20 Uhr
im Cine City

Drama, GB 2019, 101 Min., Re-
gie: Björn Runge; FSK ab 6
Glenn Close als talentierte
Frau, die im Schatten ihres
Ehemannes, eines Nobel-
preisträgers, steht.

Do. 2.5. + Fr. 3.5.,
20 Uhr im KASCH

Drama, GB 2019, 120 Min., Re-
gie: G. Lanthimos; FSK ab 12
Im grotesken Historiendra-
ma kämpfen Emma Stone
und Rachel Weisz um den
britischen Thron.
So. 16.5. + Mo. 17.5.,

20 Uhr im KASCH

Komödie, A 2019, 92 Min., Re-
gie: Eva Spreitzhofer; FSK ab 0
In der Komödie beschließt
die Tochter einer feministi-
schen Mutter, zum Islam
zu konvertieren.

So. 9.5. + Mo. 10.5.,
20 Uhr im KASCH

Drama, USA 2019, 131 Min.,
Regie: Peter Farelly; FSK ab 6
Roadmovie über einen
schwarzen Musiker auf
seiner Tour durch den ras-
sistischen Süden der USA.
So. 30.5. + Mo. 31.5.

20 Uhr im KASCH

Kinderfilm, D 2018, 80 Min., Re-
gie: Hubert Weiland; FSK ab 0
Im zweiten Film muss der
Drache Kokosnuss mit sei-
nen Freunden ein Aben-
teuer im Urwald bestehen.

Mi. 19.5., 14:30 Uhr
im KASCH

Drama, USA 2019, 132 Min, Re-
gie: Adam McKay; FSK ab 12
Oscarnominiertes Biopic
mit Christian Bale als Dick
Cheney, Vizepräsident der
USA unter George Bush jr.
So. 23.5. + Mo. 24.5.,

20 Uhr im KASCH

Komödie, F 2019, 99 Min., Regie:
Philippe de Chauveron; FSK ab 0
Fortsetzung der Komödie
um den konservativen Va-
ter, seine Töchter und de-
ren multikulturelle Männer.

Mi. 1.5., 20 Uhr
im Cine City
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MMii ..0011 ..0055..
Flohmarkt
Holtum/Geest
10-16 Uhr Trödelmarkt des Förder-
vereins des Kindergartens. Dorf-
platz

Westen
9 Uhr Großer Flohmarkt auf dem
Sportplatz des TSV Jahn Westen
sowie privater Straßenflohmarkt
in der Aller- und Fährstraße.

Sonstiges
Hoya
Kaffkieker-Fahrten – Historischer
Triebwagen zwischen Eystrup,
Hoya, Bruchhausen-Vilsen, Syke.
Infos www.vgh-hoya.de

Langwedel
10.30 Uhr Traditionelles Maibaum-
aufstellen und Frühschoppen mit
Musik. Hut geht rum. Häuslings-
haus

Posthausen
9.00-10.30 Uhr Volksradfahren Post-
hausen, Grundschule

DDoo..0022 ..0055..
Musik
Quelkhorn
20 Uhr Open Ears Jam Session mit
Notausfunk Rhythm & Groove,
Bergwerk

Verden
19 Uhr Dommusiken, Dom

FFrr ..0033..0055..
Kabarett
Verden
20 Uhr Herr Schröder: World of
Lehrkraft – ein Trauma geht in Er-
füllung, Stadthalle

.......................................................................................................................

20 Uhr Hans König und Helge Tram-
sen: „Warum ist überhaupt etwas
und nicht vielmehr nichts?“ Skur-
rile Fragen zum Leben (und noch
skurrilere Antworten). VvK: 16,-
€, Domherrenhaus

Musik
Bücken
20 Uhr Meet Mr. BooBo: Jazz, Soul
und Funk mit Axel Boobo, Ulli Fül-
ler und der Hannover Bigband.
18,- €, Kleinkunstdiele

Kirchlinteln
19 Uhr Orgelkonzert von Tilman

Benfer. Kostenlos. St. Petri
Verden
19 Uhr Rocknacht: Mit Watermiller,
Hau Drauf und Freaks Dynamite.
Kostenlos, JuZ, siehe S. 6

Werder
20 Uhr Opas Stube: Rockmusik mit
folkiger Note. Eintritt frei, Hut geht
rum, Straußenfarm

Worpswede
20 Uhr Mrs. Greenbird: Country,
Folk, Pop. 25,- €, Music Hall

SSaa ..0044..0055
Flohmarkt
Achim
10.00-15.00 Uhr Herbergstraßen-
fest mit Flohmarkt. Herbergstraße

Kirchlinteln-Bendingbostel
13.00-18.00 Uhr Frühlingsfest:
Handwerkskunstmarkt, Flohmarkt,
Folk/Rock von der Liveband Opas
Stube, Kindergarten Bendingbos-
tel, Heuweg 1

Thedinghausen/Horstedt
13.00-18.00 Uhr Dorfflohmarkt

Musik
Achim
20 Uhr Chapeau Manouche und
DJane Frau Jahnz: Let's Swing!
Livemusik & Tanz. 18,- €, mit Tanz-
kurs 22,- €, Kasch

Worpswede
20 Uhr JCM: "In Memory Of Jon Hi-
seman" feat. Clem Clempson,
Mark Clarke & Ralph Salmins.
Jazz-Rock. 28,- €, Music Hall

Sonstiges
Bücken
14.00-18.30 Uhr ADFC-Radtour
Bücken/Hoya/Oiste. Info: Tel.
04251 / 1764

Rotenburg
15 Uhr Mission Inklusion: Kleinkunst-
festival mit Liveband und DJ am
Abend, Heimathaus, siehe S. 6

SSoo..0055..0055..
Exkursion
Eystrup
14 Uhr Öffentliche Führung in Eys-
trup: „Bestechend – Süß – Explo-
siv“. Einstündiger Spaziergang zu
Orten mit Verbindungen in die
weite Welt. 4,- €. Alter Güterschup-
pen, Am Bahnhof 8, Info: Samt-
gemeinde Grafschaft Hoya, 04251

/ 815-47
Kirchlinteln
7 Uhr Vogelkundliche Früh-Wande-
rung mit Fritz Ibold. Klein Linteln,
Jägerstraße

Verden
15 Uhr Friedhofsgeflüster: Führung
über dem Domfriedhof. 7,- €/ 5,-
€, Kapelle Domfriedhof (Andreas-
wall/Adolph-Kolping-Weg)

......................................................................................................................

15 Uhr Öffentliche Stadtführung:
Kostenlos, Treffpunkt: Lugenstein

Flohmarkt
Thedinghausen
11.00-16.00 Uhr Flohmarkt: Reiner
Trödelmarkt, keine Händler, kei-
ne Neuware. Busbahnhof

Musik
Langwedel
20 Uhr Lars&Timpe: "Blues up Platt".
Vvk 15,- €, Ak 18,- €, Bürgersaal
des Rathauses

Sonstiges
Achim
11 Uhr I-Run: Inklusiver Volkslauf,
Uesener Gewerbepark, siehe S. 7

.......................................................................................................................

18.15 Uhr PubQuiz: We will quiz
you. Viererteams, Fragen aus ver-
schiedenen Wissensgebieten, kos-
tenlos. Kasch

Thedinghausen-Wulmstorf
11-18 Uhr Ölmühlentag bei der We-
sermühle, siehe S. 17

Verden
13.00-18.00 Uhr Kleinkunstfestival
"AllerArt": Straßenkunst, Straßen-
zirkus, Livemusik, Akrobatik, Co-
medy, Puppenspiel, Zauberei.
Kostenlos. Fußgängerzone

Theater
Achim
11 Uhr Das platte Kaninchen: "Thea-
ter zwischen den Dörfern" für Kin-
der. 5,- €, Kasch

MMoo..0066..0055..
Sonstiges
Verden
19.30-21.30 Uhr Gruppenangebot:
Frauen nach Trennung und Schei-
dung. Acht Treffen, vierzehntägig.
20,- €, Frauenberatung

DDii ..0077..0055..
Exkursion
Verden
17-18 Uhr Domführung, Treffpunkt:
Eingang zum Dom

MMii ..0088..0055..
Exkursion
Thedinghausen
11.00-12.30 Uhr Öffentliche Baum-
parkführung "Es blüht im Baum-
park". Baumpark

Sonstiges
Ottersberg
11-16 Uhr Infotag: Rundgänge durch
die Werkstätten und Wohnberei-
che, Infos über Arbeitsstellen im
Sozialen Bereich, Parzival-Hof

DDoo..0099..0055..
Kinder
Achim
16 Uhr Bilderbuchkino: Rüdiger Dürr
zeigt Bilderbücher für Kinder ab
4 Jahre. Eintritt frei. Stadtbibliothek

Sonstiges
Achim
10.30 Uhr Treffen des Literatur-
kreises. Stadtbibliothek

.......................................................................................................................

19 Uhr Gegessen wird, was auf den
Tisch kommt: Farida, Vida und
Julienne kochen afrikanisch. 18,90
€, Kasch

FFrr .. 1100..0055..
Exkursion
Achim
18 Uhr Von Buden, Bauchbinden
und Pafferei. Erwachsene 5,- € /
Kinder 3,- € (6-12 Jahre), Tourist-
Information

Musik
Verden
20 Uhr Clubabend mit der Band De-
Lorean: Neuinterpretationen von
Rockklassikern von Hendrix, Police
oder Tom Petty, 5,- €, Bistro Kult

02.05. Nothaus-
funk, Quelkhorn

03.05. Herr
Schröder, Verden

04.05. Chapeau
Manouche, Achim

05.05. Lars und
Timpe, Langwedel
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Sonstiges
Achim
10.30-12.00 Uhr Krabbelgruppe:
Für Eltern/Großeltern mit Kindern
im Alter von zehn Monaten bis drei
Jahren. Stadtbibliothek

Theater
Achim
19 Uhr "Manche mögen's süß":
Zukunftsversion von Billy Wilders
Film „Manche mögen's heiß“. In-
klusive Theateraufführung der Stif-
tung Waldheim mit der Theater-
gruppe "Verrückte Kichererbsen"
und der "Crazy Chor Company".
Eintritt frei. Kasch

SSaa .. 11 11 ..0055..
Lesung
Verden
16 Uhr Märchenerzählungen: Ver-
wunschene Wege und verwege-
ne Wünsche. VvK Erwachsene:
5,- € / Kinder: 3,- €, Tk +1,- €,
Stadtbibliothek

Musik
Achim
20 Uhr Smooth Escape: chillig-loun-
gige Variationen von Songs von
Ida Sand, Randy Crawford, Norah
Jones, Incognito und Jamiroquai.
Eintritt ist frei, Hut geht rum. KrAwep

Verden
14 Uhr Tag der offenen Tür: Mit Er-
öffnungskonzert, Besichtigung der
Räume und Vorstellung der ver-
schieden Musikinstrumente. Kreis-
musikschule, Marienstraße 19

Worpswede
20 Uhr Wille & The Bandits: Psy-
chedelischer Roots Rock aus Eng-
land. 18,- €, Music Hall

Party
Verden
21.30 Uhr 90er Party, Stadthalle

Sonstiges
Verden
16 Uhr 1001 Nacht im keltischen
Jahreszyklus: Orientalische/kel-
tische Tanzshow. Bis 18 Jahre 9,-
€, Erwachsene 14,- €, Gymnasi-
um am Wall

Theater
Achim
19 Uhr "Manche mögen's süß": Ein-
tritt frei. Kasch, siehe 10.05.

SSoo.. 1122 ..0055..
Exkursion
Thedinghausen
14.30-16.00 Uhr Gästeführung
Schloss Erbhof "Perle der Weser-
renaissance". Schloss Erbhof

Verden
15 Uhr Planwagenfahrt: Mit Pferde-
stärken durch die Reiterstadt.
19,50 € Die Teilnehmerzahl ist be-
grenzt. Lugenstein

Lesung
Verden
15 Uhr Märchenerzählungen: Das
Pferd im Brautkleid und andere
Märchen. Erwachsene 8,- €, Kin-
der 5,- €. Pferdemuseum

Musik
Achim
19 Uhr First Class Session meets
Henning Wehland & Metaphysics:
Die unvergleichlichen Stimmen
der Söhne Mannheims. Vvk 21,-
€, Ak 24,- €, Kasch

Sonstiges
Kirchlinteln-Brunsbrock
15-17 Uhr Spielenachmittag in der
Bücherstube, Müllerhaus

Wechold
14.30-17.30 Uhr Backtag im Hei-
mathus. Info: Tel. 04251 / 7891

MMoo.. 1133..0055..
Musik
Kirchlinteln
19.30 Uhr Singen unter Linden: Frei-
es Singen im Lintler Krug, Infos:
Tel. 04236 / 8297

Sonstiges
Achim
19-21 Uhr Podiumsdiskussion zur
Europawahl: In leichter Sprache,
mit Gebärdendolmetscher für Men-
schen mit Behinderung sowie An-
gehörige, Freunde, Betreuer und
Interessierte, Kasch

Ottersberg
19 Uhr GWÖ-Treffen: Gemeinwohl-
Ökonomie im Umriss. Jeder ist will-
kommen. Rektorhaus, Am Brink 9

DDii .. 1144..0055..
Musik
Hoya
20 Uhr Tenöre4You – Toni Di Na-
poli & Pietro Pato. 19,50 €, Kultur-
zentrum Martinskirche

Sonstiges
Verden
16.30-17.30 Uhr Rechtsberatung
für Frauen: 15,- €. Anmeldung und
Information 04231 / 85120, Frau-
enberatung

Lesung
Verden
19.30 Uhr Klaudia Koppert liest aus
"Im Vogelgarten". Mit musikali-
scher Begleitung von Brigitte Bor-
chers. Kostenlos, der Hut geht
rum. Anmeldung erbeten unter
04231 / 3505, Buchhandlung Heine

.......................................................................................................................

19.30 Uhr Anastasia Zampounidis
„Für immer zuckerfrei“. Lesung
und Gespräch über den Verzicht
von Zucker, Vvk 10,-€, Ak 11,- €,
Stadtbibliothek

MMii .. 1155..0055..
Musik
Verden
20 Uhr Ben Riddle: Singer-Song-
writer aus Australien. Eintritt frei,
der Hut geht rum. Liekedeeler

Sonstiges
Kirchlinteln-Armsen
14 Uhr Fahrradtour: „De Armser Pe-
daltreter“. Anmeldungen unter Tel.
04238 / 1233 oder 04238 / 1282
Dorfgemeinschaftshaus

Vortrag
Achim
19.00-20.30 Uhr Das Knie im Fo-
kus, Aller-Weser-Klinik, siehe S. 11

FFrr .. 1177..0055..
Musik
Thedinghausen
20 Uhr Rock Thed: Örtliche Rock-
Cover-Band mit Peter Jahn, Sven
Cordes, Günter Kroleck und Ralph
Landwehr. 8,- €, Jugendliche bis
18 Jahre frei. Rathausscheune

Worpswede
20 Uhr San2 & His Soul Patrol:
Rhythm 'n' Blues. 24,- €, Music Hall

Vortrag
Verden
18.00-19.30 Uhr Andrea und Ursu-
la Schwarz: Ganzheitliches Feng
Shui. Kostenlos, Hotel Höltje

10.05. Verrückte
Kichererbsen,

Achim
12.05. Henning
Wehland, Achim

19.05. Simon
Pearce, Achim

Australian Night
Eine „Australian Night“ bieten in Kooperation die Verdener
Konzertagentur Junp-i.de und die Catering-Firma Glutrausch aus
Bruchhausen-Vilsen. Dazu wird es zwei Auftritte australischer
Künstler auf der Bühne im Kulturzentrum Martinskirche in Hoya
geben und die von Glutrausch bereiteten leckere Speisen aus dem
Smoker. Der Smoker ist das typische Zubereitungsgerät beim
Barbecue, das zu den beliebtesten Freizeitaktivitäten der Australier
gehört. Die Smoker-Tradition stammt hingegen eher aus den
Südstaaten der USA, wo sich diese Öfen aus einer speziellen Zu-
bereitungsform von Fleisch in einer beheizten Erdgrube entwickel-
ten. Live-Musik gibt es in der Kulturkirche von Ben Riddle, der
gerade erst seine Südamerika/China-Tournee beendete sowie Tim
McMillan und Rachel Snow (Foto), die ihre Australien/Japan-Tour
in ihrer Wahlheimat Deutschland fortsetzen. Ben Riddle ist ein
Junge vom Land, der auf einer Farm im ländlichen Australien
aufwuchs. Mit seiner Akustikgitarre und seinem folklastigen Singer-
Songwriter-Stil tourte er bereits um den gesamten Erdball. Ähnlich
reiselustig sind auch Tim und Rachel, die mit ihren lebendigen
humorvollen Auftritten u.a. das Publikum in Japan, Indien und
Lateinamerika begeisterten. Ihre folklastige Musik ist ein bunter Mix
diverser Stilrichtungen und kultureller Einflüsse. (uc)
Sa. 18. Mai, 20 Uhr, Hoya: Kulturzentrum Martinskirche


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23.05. Pferde-
physiotherapie,

Verden
26.05. Hart

Backbord, Achim

SSaa .. 1188..0055..
Musik
Eystrup
19 Uhr Plattdeutscher Abend mit Fal-
ko Weerts, begleitet von Hinnerk
Achterndiek und Cornelia und Klaus
Kasimirs am Akkordeon. VvK 12,-
€, Ak 15,- €, Alter Güterschuppen

Verden-Hönisch
19 Uhr Zehn Jahre Gospelchor Ver-
den: Mitsing-Gospels mit Band.
Kostenlos, Rittergut

Hoya
18 Uhr Australian Night: Mit Ben
Riddle, Tim McMillan und Rachel
Snow, VvK 12,- €, Ak 13,- €, Mar-
tinskirche (siehe Infokasten)

Ottersberg
20 Uhr Bühne frei: Varieté/Musik/
Kleinkunst. Hut geht rum. Schüt-
zenhalle Kreuzbuchen

Sonstiges
Achim
9.30 Uhr Neueröffnung des Fami-
lien-Freibades Achim, siehe S. 13

.......................................................................................................................

20.30 Uhr Milonga: Tanzabend für
Tango Argentino. Kostenlos. Um
Spende wird gebeten. Saal des
TSV Achim

.......................................................................................................................

1. Achimer Bierfest, Katakomben
Eystrup
10.00-17.00 Uhr Fahrradtour mit
dem ADFC: Info: 0152 / 24235420.
Bahnhof Eystrup

Verden
12.00-14.00 Uhr Open Stage: Musik,
Kleinkunst und Comedy, Rathaus-
platz, openstage.meinverden.de

.......................................................................................................................

15.00-17.30 Uhr Krimi-Schnitzel-
jagd für Groß und Klein. Erwachse-
ne 12,- €, Kinder 10,- €. Dom-
herrenhaus, siehe rechts

SSoo.. 1199..0055..
Kabarett
Achim
19 Uhr Simon Pearce: Pea(r)ce on
earth. Als Urbayer begegnet Si-
mon Rassismus mit Humor. VvK
15,- €, Ak 20,- €, Kasch

Musik
Verden
19 Uhr Zehn Jahre Gospelchor Ver-
den: Best of. Kostenlos. St. Josef-
kirche

.......................................................................................................................

18 Uhr Magia Largo: Hang trifft Tas-
ten. Eintritt frei, Spenden erbeten.
St. Andreaskirche

Sonstiges
Hoya
Kaffkieker-Fahrten, siehe 01.05.
Morsum
15 Uhr Tag der offenen Baustelle:
Umbau des Seminargebäudes in
Strohbauweise, Holunderhof

Verden
11-17 Uhr Tag der offenen Tür:
Sammlungen, Aktivitäten und An-
gebote des ehrenamtlich betrie-
benen Zentrums werden präsen-
tiert, Dokumentationszentrum Ver-
den im 20. Jahrhundert (DOZ 20),
Holzmarkt 13

.......................................................................................................................

11-17 Uhr Tag der offenen Tür auf
dem Flugplatz Scharnhorst

DDii ..2211 ..0055..
Gesellschaft
Nienburg
10 Uhr Schüler-Sternmarsch "Fest
der Demokratie - 70 Jahre Grund-
gesetz", mit Kundgebung und Li-
vemusik von brennholzverleih:
Ska/Reggae. Kostenlos. Kirchplatz

MMii ..2222 ..0055..
Gesundheit
Verden
19.00-20.30 Uhr Die Schilddrüse,
Aller-Weser-Klinik, siehe S. 11

......................................................................................................................

16.30-18.30 Uhr Fragen an die Frau-
enärztin: Für Frauen aus verschie-
denen Nationen in Deutsch, Farsi
und Arabisch. Kostenlos. Frauen-
beratung Verden

DDoo..2233..0055..
Lesung
Verden
18.30-19.30 Uhr Blue Thursday -
berühmte Persönlichkeiten erwa-
chen zum Leben: Al Capone. 12,-
€, Domherrenhaus

Musik
Worpswede
20 Uhr Hugh Coltman: New Orleans
Jazz. 24,- €, Music Hall

Vortrag
Verden
19.30 Uhr "Fitness für mein Pferd“
mit Pferde-Physiotherapeutin Ka-
trin Obst. 10,- €, Pferdemuseum

FFrr ..2244..0055..
Lesung
Verden-Dauelsen
20 Uhr Alexander Krützfeldt liest
aus „Letzte Wünsche“. 10,- €, Al-
tes Schulhaus

Musik
Rotenburg
19.30 Uhr Luz del Norte: Latino-
Quartett aus Großenkneten, 15,-
€ / 13,- €, Heimathaus

Verden
10 Uhr brennholzverleih: Ska/Reg-
gae. Im Rahmen des Sternmar-
sches "Fest der Demokratie" für
Schüler. Kostenlos. Rathausplatz

..................................................................................................................

20 Uhr Drittes Internationales Kam-
mermusikfest: Eröffnungskonzert
mit Werken von Mozart, C. Schu-
mann und Brahms. 24,- € / 14,-
€, Domgymnasium

Worpswede
20 Uhr Youn Sun Nah (Seoul): Jazz,
Rock, Folk. 30,- €, Music Hall

Sonstiges
Kirchlinteln
16.45 Uhr Kulturfahrradrunde für
alle, Lintler Krug

Thedinghausen
Gartentage bis 26.5., siehe S. 16

SSaa ..2255..0055..
Lesung
Verden-Dauelsen
15 Uhr Literarisches Picknick zum
Thema Alexander von Humboldt.
Kostenlos, um Anmeldung wird
gebeten. Altes Schulhaus

Musik
Dörverden-Westen
20.30 Uhr Iva Nova: Vvk 12,- €, Ak
15,- €, Kneipe, siehe Infokasten



30 Jahre Weltladen „Ölzweig“
Mit einem fröhlichen Fest wollen die Mitarbeiter des „Ölzweig“ am
Samstag, 25. Mai, von 10 bis 14 Uhr den 30. Geburtstag des
Verdener Weltladens feiern. Träger des Ladens ist der Verein
„Christen für eine Welt e.V.“. Hier fanden sich im April 1989
engagierte Menschen zusammen, die in Verden über die
Hintergründe von Armut und Abhängigkeit in Entwicklungsländern
informieren und Abhilfe leisten wollten. In Deutschland gibt es etwa
800 Weltläden unterschiedlicher Größe. Sie sind Fachgeschäfte für
Produkte aus Fairem Handel und werden, wie auch in Verden,
überwiegend von ehrenamtlichen Mitarbeitern betrieben. So können
die erzielten Gewinne in Form von Spenden an Hilfsprojekte zur
Unterstützung des Fairen Handels weitergeleitet werden. Zur
Geburtstagsfeier am 25. Mai wird ein „Faires Frühstück“ im Ölzweig
angeboten. Es wird ein ruhige Infoecke geben in der Filme zum
Thema Fairer Handel gezeigt werden, eine Tombola sowie
Sonderrabatte für spezielle Artikel. Die regulären Öffnungszeiten
des Ölzweig sind Mo. bis Fr. 15 bis 18 Uhr sowie Di. bis Do. 10 bis
12 Uhr, Fr. 9 bis 12 Uhr und Sa. 10-12 Uhr.

Sa., 25. Mai, Verden: Weltladen Ölzweig

Iva Nova (St. Petersburg)
Mit Akkordeon, Schlagzeug, Synthi, Bass und vielerlei untypischem
Gerät generieren die vier experimentierfreudigen Musikerinnen einen
äußerst tanzbaren Mix aus russischem Folk, avantgardistischem Jazz
und einer Portion Rock, Punk und Polka. Die Band wurde 2002 in
Sankt Petersburg gegründet, brachte 2004 ihr erstes Album heraus
und startete damit sofort eine beispielhafte Livekarriere im In- und
Ausland. Die Musikerinnen bedienen sich bei den musikalischen Tra-
ditionen ihrer russischen Heimat, bewegen sich aber zugleich krea-
tiv in alle erdenklichen Stilrichtungen. Ende 2018 veröffentlichten die
vier Powerfrauen ihr neues Album „Uba Hoba“, dessen Songs sie auf
ihrer aktuellen Tournee live präsentieren.

Sa., 25. Mai, 20.30 Uhr, Kneipe Westen
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26.05. Cowboy
Klaus, Achim

28.05. Michal
Shapia, Ottersberg

Verden
18 Uhr Drittes Internationales Kam-
mermusikfest: Werke von Farrenc,
R. Schumann und Brahms. 24,-
€ / 14,- €, Domgymnasium

Worpswede
20 Uhr Brian Parrish: Britischer
Rock- und Blues-Gitarrist aus
Worpswede. 20,- €, Music Hall

Party
Achim
22 Uhr 2000er Party mit den DJs
Croney und k-roof. 7,- € Kasch

Sonstiges
Verden
10-14 Uhr 30 Jahre Weltladen „Öl-
zweig“, siehe Infokasten

SSoo..2266..0055..
Exkursion
Achim
17 Uhr Stadtführung „Honigkuchen
und Zigarren“. 5,- € / 3,- € (Kinder
6-12 Jahre), Tourist-Info

Musik
Achim
17 Uhr Hart Backbord - Salty Dogs:
Balladen und stimmungsvolle Lie-
der der Seeleute. 12,- € / 8,- €,
Kasch

Verden
11.30 Uhr Drittes internationales
Kammermusikfest: Matinée mit
Werken von Rossini, Puccini, Wolf,
Rota und Bottesini. 16,- € / 9,- €,
Domgymnasium

18 Uhr Abschlusskonzert des dritten
internationalen Kammermusikfes-
tes mit Werken von Klein, Proko-
fiev, Schulhoff, Strauss und
Schostakowitsch. 24,- € ermäßigt
für Schüler, Studenten, Erwerbs-
lose 14,- €, Domgymnasium

Sonstiges
Dörverden
11 Uhr "Dörverdener Dreierlei": Früh-
jahrs- und Spargelmarkt mit Gewer-
beschau. Ehmken Hoff, siehe S. 21

Hoya
14 Uhr Die Grafentour – Erlebnis-
radtour. Nur mit Anmeldung: Tel.
04251 / 815-47, Rathaus

..................................................................................................................

11-16 Uhr 2. Charity-Lauf „Schäf-
chen läuft für Lotte“. Info: Tel. 0172
/ 4439134 Sportplatz Rudolf-Har-
big-Straße

Theater
Achim
11 Uhr Wolfsburger Figurentheater
Compagnie: Cowboy Klaus und
sein Schwein Lisa. 5,- €, Kasch

DDii ..2288..0055..
Musik
Ottersberg
20 Uhr Michal Shapira: Die israeli-
sche Reinkarnation von Amy Wi-
nehouse. 15,- €, Schüler und Stud.
5,- €, Schützenhalle Kreuzbuchen

Poetry Slam
Achim
19 Uhr 15. Klubabend: Poetry Slam
im KASCH. 10,- €, Kasch

Musik
Hilgermissen-Schierloh
20 Uhr Schlagernacht. Info: 04251
/ 92266, Feuerwehrhaus

MMii ..2299..0055..
Musik
Worpswede
20 Uhr Selig... spielt Selig. Die Kult-
Band spielt ihr erstes Album kom-
plett. 35,- €, Music Hall

DDoo..3300..0055..
Musik
Blender-Hiddestorf
12.00-22.00 Uhr HIHIROCK 2019:
Open Air-Musikfestival mit Nerd
School, Junkyard, Pure Tonic,
RockThed u.a. Kostenlos. Dorfplatz

Party
Achim
Himmelfahrtsparty Katakomben

Sonstiges
Bücken
9 Uhr Mobile Gewerbeschau: Fahr-
radrallye, Thöles Hotel, siehe S. 18

Magelsen
11 Uhr Vatertags-Tour mit Oldtimer-
Treckern. Info: 04256 / 982296
De ole Schüün

FFrr ..3311 ..0055..
Musik
Worpswede
20 Uhr Doyle Bramhall II: Blues,
Garagenrock und Psychedelic.
30,- €, Music Hall

Ausstellungen
02.05 bis 28.05. “Brücken":
Fotoausstellung vom Fotoclub
Thedinghausen. Öffnungszeiten:
Mo.-Fr. 9:30 bis 18:00 Uhr, Sa.
9:30 bis 13:00 Uhr, TEE-HAUS
Galerie, Achim
.......................................................................................................................

03.05 bis 31.10. Petra Beuers-
hausen: Bilder mit Aquarell-,
Wachskreiden und Acrylfarben.,
Frauenberatung, Verden

.......................................................................................................................

05.05. bis 26.05. „Impressionen
- Menschen begegnen. Andere
Kulturen erleben.“: Fotoausstel-
lung von Angelika Thiele, sonn-
tags 14 bis 17 Uhr, Altes
Schulhaus, Schulstr. 10, Verden-
Dauelsen

Noch bis 19.05. „Glück. Bilder
und Gedanken.“: Fotografisch
und filmisch eingefangene
Glücksmomente, Heimatmuse-

um, Im Park 1, Hoya
.......................................................................................................................

Noch bis 25.05. „Frühjahrsputz“:
Sonderausstellung im Erdge-
schoss des Historischen Muse-
ums Domherrenhaus, Verden
.......................................................................................................................

Noch bis 16.06. Charlott Szuka-
la: „Gewöhnliche Wunder“ - Bild-
hauerei und Malerei. Geöffnet
sonntags 14 -17 Uhr, Kunstver-
ein Achim e. V. im Haus Hünen-
burg, Achim

Dauerhafte Termine Stadtbibliothek Verden
Di., 14.05., 15.00 Uhr SmarTreff (Smartphone-Einsteigerkurs mit
Kaffee und Kuchen, 2,- €, Anmeldung erforderlich)
Di., 14.05., 19.30 Uhr Spieletreff
Di., 28.05., 16.00 Uhr Plotterschulung, 5,- €
Jeden Donnerstag: 16.00 Uhr Vorlesen bzw. Bilderbuchkino (2.5.)
Jeden Freitag: 16.00 Uhr Erzählzeit für Kinder von 2-3 J.
Jeden Samstag: 10:30 Uhr Vorlesen für Kinder ab 4 J.

Repaircafés im Landkreis Verden
Achim: Jeden Dienstag, 15.30 bis 18.30 Uhr,

Bürgerhaus Bierden, Auf dem Brink 3
......................................................................................................................................................................................................................................

Dörverden: Jeden zweiten Mittwoch im Monat, 18.00 bis 21.00 Uhr
Kulturgut Ehmken Hoff, In der Worth 11 - 15

......................................................................................................................................................................................................................................

Thedinghausen: Jeden Montag, 16.00 bis 18.00 Uhr,
Begegnungszentrum Haus auf der Wurth, Bürgerstr. 23

......................................................................................................................................................................................................................................

Verden: Jeden ersten Mittwoch im Monat, 16.00 bis 19.00 Uhr,
Stadtbibliothek, Holzmarkt 8

Krimi-Schnitzeljagd für Groß und Klein
Verden im Jahr 1860. Die Bewohnerin des Domherrenhauses, Cla-
ra Christine Niemeyer, vermisst ihren Schmuck. Er wurde am hell-
lichten Tag gestohlen. Eine Spur des Diebes führt als spannende
Schnitzeljagd durch die ganze Stadt: Rätsel müssen gelöst und Auf-
gaben bewältigt werden. Alle Teilnehmenden können dabei helfen,
den mysteriösen Fall aufzuklären. Veranstaltet wird die Schnitzeljagd
von den beiden Verdener Museen (Deutsches Pferdemuseum und
Historisches Museum Domherrenhaus). Karten für Familien, Eltern,
Großeltern und Kinder gibt es beim Domherrenhaus, Tel. 04231 /
2169 (12,- € für Erwachsene und 10,- € je Kind). (pm/uc)
Sa., 18. Mai, 15.00 – 17.30 Uhr, Verden: Domherrenhaus






